
                                                                                                                                                                                                                                                                                   

  

 
 

 

      

        

ข่าว/ภาพ : นางสาวชันษา กิ่งศักดิ์              
เรียบเรียง : นายสำเริง ภาคธรรม  

 
   
นาเ 

ปีที่ 9 ฉบับที่ 201 วันที่ 12 มิถุนายน 2568 

งานบริการวิชาการและจัดหารายได้ ร่วมกับกองทุนสวัสดิการเพื่อสตรี จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
จัดกิจกรรมอบรมการพัฒนาเมนูเพ่ือสุขภาพห่างไกลจากโรค 

ศูนย์ดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้และสื่อสารองค์กร 
โทร 035-276555 

 
   

นาเ 

วันเสาร์ที ่ 7 มิถุนายน 2568 งานบริการวิชาการและจัดหารายได้ มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยาร่วมกับ                
กองทุนสวัสดิการเพื ่อสตรี จังหวัดพระนครศรีอยุธยา นำโดยคุณพรทิพย์ ตั ้งกีรติ จัดกิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการ               
“การพัฒนาเมนูเพื ่อส ุขภาพห่างไกลจากโรค” ภายใต้โครงการ “การสร้างเสร ิมสุขภาพกาย สุขภาพใจที ่ดี”                 
เพื่อพัฒนาศักยภาพให้กับกลุ่มผู้นำสตรี จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ได้มีความรู้ด้านอาหารไทย ขนมไทย โภชนาการที่ดี         
การเลือกอาหาร และการทำอาหารเมนูเพื่อสุขภาพ โดยกิจกรรมครั้งนี้มีผู ้เข้าร่วม จำนวน 55 คน ณ ห้องประชุมต้นโมก 
อาคารบรรณาราชนครินทร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 

 


