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บทคัดย่อ 

ปัจจุบันพบการกระจายตัวและการสะสมของไมโครพลาสติกในสิ่งแวดล้อมเป็นวงกว้างซึ่งก่อให้เกิดผลกระทบ
ต่อสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศโดยเฉพาะการถ่ายทอดเข้าสู่ห่วงโซ่อาหารน ามาซึ่งผลกระทบต่อสุขภาพของมนุษย์ในท่ีสุด                     
ในการวิจัยครั้งนี้จึงได้น าเสนอข้อมูลการสะสมไมโครพลาสติกในตะกอนดินตัวอย่างจากแห่ลงน้ าภายในมหาวิทยาลัย                
ราชภัฏพระนครศรีอยุธยา โดยก าหนดพื้นท่ีเก็บตัวอย่างตะกอนดิน 2 จุดศึกษาเพื่อวิเคราะห์รูปร่าง ลักษณะ และปริมาณ
การสะสมของอนุภาคไมโครพลาสติกด้วยการท าให้อนุภาคลอยตัวด้วยอากาศในสารละลายอิ่มตัวของเกลือและศึกษา
ลักษณะสัณฐานวิทยาภายใต้กล้องจุลทรรศน์ ผลการศึกษาการสะสมไมโครพลาสติกทั้งสองจุดศึกษาพบไมโครพลาสติก 
รูปแบบเส้นใย ช้ินส่วน ฟิล์ม และก้อนกลม โดยพบรูปร่างแบบช้ินส่วนมากที่สุดจ านวน 339 และ 331 ช้ิน ตามล าดับ 
นอกจากนี้ยังสามารถจ าแนกสีของไมโครพลาสติกได้ 8 สี ได้แก่ สีด า สีฟ้า สีส้ม สีน้ าตาล สีแดง สีเหลือง สีเขียว และ              
ไม่มีสี โดยพบสีน้ าตาล และสีด ามากท่ีสุด จ านวน 171 และ 205 ช้ิน ในจุดศึกษาท่ี 1 และ 2 ตามล าดับ แต่อย่างไรก็ตาม
ควรพิจารณาศึกษาการสะสมอนุภาคไมโครพลาสติกในสัตว์หน้าดิน เพื่อการประเมินผลกระทบต่อระบบนิเวศน าไปสู่         
การวิเคราะห์รูปแบบการจัดการขยะพลาสติกได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป 
 
ค้าส้าคัญ: ไมโครพลาสติก, ตะกอนดิน, การปนเปื้อนของไมโครพลาสติก 
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Abstract 
Nowadays, microplastics are widely dispersed and accumulated throughout an expanded 

environment. These were resulted in an ecosystem influencing especially an interaction into the food 
chain leading to the ultimate human health effect.  This study was exhibited the data related to the 
microplastic accumulation in the freshwater sediment within Phranakhon Si Ayutthaya Rajabhat 
University.  Two sample sites were actually determined regarding to the analysis of microplastic 
morphology and quantity accumulation based on an Air – induced overflow together with microscope 
techniques.  The overall microplastic profiles were significantly resulted in fiber, fragment, film and 
pellet. The fragment was particularly proposed as the highest microplastic form of 339 and 331 items 
along with the both sample sites, respectively.  Moreover, most derived microplastics were classified 
into 8 colors including black, blue, orange, brown, red, yellow, green and transparent which 
demonstrated the maximize of 171 and 205 items of brown and black related to station 1 and 2 sample 
sites.  However, an occurrence of microplastic within benthic organism would be considerably study 
against to the ecosystem impact assessment leading to the further determination of an effectiveness 
plastic waste management model.   
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1. บทน้า 
ปัจจุบันสิ่งแวดล้อมและสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ

ได้รับผลกระทบจากกิจกรรมของมนุษย์เป็นอย่างมาก       
โ ด ย เ ฉ พ า ะ ส า ร ม ล พิ ษห ล า ย ชนิ ด ที่ พ บ ส ะ ส ม                         
ในสิ่ งแวดล้อมและมีแนวโน้มเพิ่มปริมาณสูงขึ้น 
(Ozumchelouei et al. , 2020) หนึ่งในสารมลพิษ
เหล่ านั้น ได้แก่  ไมโครพลาสติก (microplastics)                
เ นื่ อ งด้ ว ยลั กษณะ เฉพาะตั วขอ งพลาสติ กที่ มี                    
ความทนทาน น้ าหนักเบา ป้องกันน้ า และมีราคาถูก  
จึงท าให้พลาสติกได้รับความนิยมในการน ามาใช้
ประโยชน์ที่หลากหลาย น ามาซึ่งการสะสมของขยะ
พลาสติกประมาณมากในสิ่งแวดล้อม (Razeghi et al., 
2021) นอกจากนี้ยังพบว่าสถานการณ์การแพร่ระบาด

ของ COVID-19 เป็นสาเหตุส าคัญที่ท าให้ปริมาณ               
ขยะพลาสติกสะสมมากขึ้นจากกิจวัตรประจ าวันและ            
การบริการด้านสาธารณสุข เช่น การใช้หน้ากากอนามัย 
ถุงมือ และพลาสติกชนิดใช้ครั้งเดียวอีกหลายชนิด 
(Gorrasi et al. , 2021)  ซึ่ งขยะพลาสติ ก เหล่ านี้                 
ใช้เวลานานนับร้อยปีในการย่อยสลายอย่างสมบูรณ์               
ในสิ่งแวดล้อม จึงท าให้ขยะพลาสติกกลายเป็นปัญหา    
ที่ท่ัวโลกให้ความส าคัญ (Holland et al., 2016)  

ไมโครพลาสติก (microplastics) เป็นอนุภาคหรือ
ช้ินส่วนพลาสติกขนาดเล็กที่มีขนาดเล็กกว่า 5 mm 
ส า ม า ร ถ แ บ่ ง อ อ ก เ ป็ น  2 ป ร ะ เ ภ ท  ไ ด้ แ ก่                                    
1) ไมโครพลาสติกปฐมภูมิ (primary microplastic) 
ซึ่ ง เป็นอนุภาคไมโครพลาสติกที่ ถูกผลิตขึ้นให้มี               



 

 

 

ขนาดเล็กกว่า 5 mm เพื่อใช้ประโยชน์เฉพาะด้าน เช่น 
เม็ดพลาสติกบริสุทธิ์  (nurdle) กลิตเตอร์ (glitter)        
เม็ดบีดส์ (beads) หรือไมโครบีดส์ (microbeads)       
ใช้เป็นองค์ประกอบในผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ เช่น ยาสีฟัน                     
โฟมล้ า งหน้ า  เป็ นต้ น  ( Othman et al. , 2021 )                 
2) ไมโครพลาสติกทุติยภมูิ (secondary microplastic) 
เกิ ดจากกระบวนการเสื่ อมสลา ยของพลาสติก                 
ขนาดใหญ่จนเป็นอนุภาคขนาดเล็กอาจมีลักษณะ                 
เป็นช้ินส่วน (fragment) เส้นใย (fiber) หรือแผ่นฟิล์ม 
( film)  เป็นต้น (Khalid et al. , 2020) ทั้ งนี้พบว่า               
ไ ม โครพลาสติ กที่ ปน เปื้ อน ในสิ่ ง แวดล้อมล้ วน                    
ส่งผลกระทบอย่างรุนแรงต่อสิ่งมี ชีวิต โดยเฉพาะ                 
การขัดขวางระบบทางเดินอาหารเมื่อเข้าสู่ร่างกาย 
น า ไปสู่ กลไกการตอบสนองของร่ างกาย ได้แก่                 
การอักเสบ การบาดเจ็บของอวัยวะต่าง ๆ และอาการ
ผิดปกติในหลายรูปแบบ เช่น อัตราการเจริญเติบโต            
ช้าลง กระบวนการเมแทบอลิซึมถูกท าลาย เป็นต้น 
(Ding et al., 2018) นอกจากนี้ยังพบว่าการย่อยสลาย
ไมโครพลาสติกเมื่อเข้าสู่ร่างกายสิ่งมีชีวิตอาจก่อให้เกิด
การสะสมของสารอินทรีย์ที่ มี ผลของความเป็น            
มลพิษระยะยาว (Persistent Organic Pollutant)               
ในสิ่ ง แวดล้ อมอี กด้ วย  ( Blankson et al. , 2022) 
ปัจจุบันมีรายงานวิจัยจ านวนมากที่พบการปนเปื้อน                
ของไมโครพลาสติ กในสิ่ งแวดล้อม โดยพบทั้ งใน                    
ระบบนิเวศน้ าจืด น้ าเค็ม ตะกอนดิน  ธารน้ าแข็ง       
และแหล่ งน้ า ใต้ ดิน  (Razeghi et al. , 2021)  เ ช่น 
การศึกษาพบอนุภาคไมโครพลาสติกในตัวอย่าง
สิ่งแวดล้อมในระบบนิเวศน้ าเค็มของทะเล Weddell 
Sea ในทวีปแอนตาร์กติกาที่มีพื้นผิวปกคลุมด้วย         
ธารน้ าแข็งและเป็นพื้นที่ที่ไม่มีกิจกรรมของมนุษย์ 
น อ ก จ า ก ก า ร อ ยู่ อ า ศั ย ข อ ง มี ชี วิ ต เ ฉ พ า ะ ถิ่ น 

(Leistenschneider et al., 2021) จากการศึกษาพบ
ไมโครพลาสติกในระบบนิเวศที่หลากหลายจึงเป็นที่
น่าสนใจเป็นอย่างยิ่งเกี่ยวกับการศึกษาการสะสมของ    
ไมโครพลาสติกที่จมตัวและสะสมอยู่ ในตะกอนดิน        
ใต้ท้องน้ า ซึ่งอาจก่อให้เกิดการสะสมของไมโครพลาสติก
ในสัตว์น้ า โดยเฉพาะกลุ่มสัตว์หน้าดินและการถ่ายทอด
เข้าสู่ห่วงโซ่อาหาร น ามาซึ่งผลกระทบต่อสุขภาพของ
มนุษย์ในที่สุด (สุกฤตา ปุณยอุปพัทธ์ และประสงค์สม 
ปุณยอุปพัทธ,์ 2562)  

มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยาตั้ งอยู่                    
ใ น เ ขต เ มื อ งพระนครศรี อ ยุ ธ ย า  ภ าย ในพื้ นที่
มหาวิทยาลัยมีการด าเนินงานกิจกรรมหลากหลาย
รูปแบบ ทั้งกิจกรรมการเรียนการสอน การบริการ
วิชาการ การหารายได้ของมหาวิทยาลัย เช่น ตลาดนัด               
วันเสาร์-อาทิตย์ รวมทั้งการบริหารจัดการ ทรัพยากร
ต่ า ง  ๆ  อันน า ไปสู่ การสะสมของขยะพลาสติก                       
ในระบบนิเวศแหล่งน้ าภายในมหาวิทยาลัย และยังเป็น
สาเหตุหลักของการปนเปื้อนของอนุภาคไมโคร                      
พลาสติกตามล าดับ ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี้จึงสนใจ
ศึกษาการปนเปื้อนและชนิดของอนุภาคไมโครพลาสติก
ในตัวอย่างตะกอนดินแหล่งน้ าจืดภายในมหาวิทยาลัย 
โดยพิจารณาเก็บตัวอย่างตะกอนดินจากบ่อน้ าบริเวณ
อาคารเทคโนโลยีอุตสาหกรรม (อาคาร 42) เนื่องจาก
เป็นบ่อน้ าใกล้อาคารเรียน เป็นพื้นที่ ใกล้สถานที่                  
จัดกิจกรรมต่าง ๆ ของนักศึกษาและบุคลากรทั้งใน    
และนอกมหาวิทยาลัย เพื่อให้ ได้ข้อมูลเกี่ยวกับ             
การสะสมของขยะพลาสติกที่ส่งผลต่อสิ่งแวดล้อม น ามา
ซึ่งแนวทางการลดการใช้และรูปแบบการบริหารจัดการ
ขยะพลาสติกที่มีประสิทธิภาพต่อไป 

 

 



 

 

 

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
2.1 เพื่อศึกษาการปนเปื้อนของอนุภาคไมโคร                   

พลาสติกในตัวอย่างตะกอนดิน  
2.2 เพื่อจ าแนกรูปร่าง ลักษณะและสีของอนุภาค        

ไมโครพลาสติกที่พบในตัวอย่างตะกอนดิน  
 

3. วิธีด้าเนินการวิจัย 
3.1 พื นที่ศึกษาและเก็บตัวอย่าง 

พื้นที่เก็บตัวอย่างตะกอนดินในการศึกษาครั้งนี้
ด าเนินการเก็บตัวอย่างตะกอนดินในบ่อน้ าบริเวณ
อาคารเทคโนโลยีอุตสาหกรรม คณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 
(พิกัด GPS 14.347259, 100.564918) ซึ่งเป็นพื้นที่ที่
ได้รับผลกระทบจากน้ าทิ้งของอาคารเทคโนโลยี
อุตสาหกรรม การปนเปื้อนของขยะมูลฝอยและของเสีย
ต่าง ๆ จากกิจกรรมการใช้ประโยชน์ของบุคลากร 
นักศึกษา และประชาชนที่เข้ามาใช้ประโยชน์ในพื้นที่ 
รวมทั้งการไหลชะของน้ าฝนจากภาคพื้นดินลงสู่บ่อน้ า 
3.2 การเก็บตัวอย่างตะกอนดิน  

การเก็บตัวอย่างตะกอนดินจากบ่อน้ าบริเวณอาคาร
เทคโนโลยีอุตสาหกรรม (อาคาร 42) ก าหนดจุดเก็บ
ทั้งหมด 2 จุดศึกษา ซึ่งพิจารณาเลือกพื้นที่เก็บตัวอย่าง
ด้านแนวคันดิน (รูปที่ 1) และก าหนดขนาดพื้นที่เก็บด้วย 
Quadrat ขนาด 50 × 50 cm ด าเนินการโดยใช้พลั่วมือ               
ในการเก็บตัวอย่างตะกอนดิน การเก็บตัวอย่างตะกอนดิน
ห่างจากบริเวณขอบบ่อประมาณ 15 - 20 cm ตักลึกลงไป
จากหน้าดินประมาณ 10 – 15 cm โดยตักให้ทั่วบริเวณ
หน้า Quadrat เมื่อได้ตัวอย่างตะกอนดินแล้วจึงน ามาร่อน
ผ่านตะแกรงร่อน (Test sieve) ขนาดรูพรุน 0.5 mm 
จากนั้นพักตัวอย่างตะกอนดินให้แห้งก่อนน าไปศึกษา           
ในขั้นตอนต่อไป 

 
 
รูปที่ 1 จุดเก็บตัวอย่างตะกอนดินในบ่อน้ าบริเวณ
อาคารเทคโนโลยีอุตสาหกรรม คณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 
( = จุดศึกษาท่ี 1,  = จุดศึกษาท่ี 2) 

 
3.3. การศึกษาปริมาณการปนเปื้อนและจ้าแนกชนิด
ของอนุภาคไมโครพลาสติก 

การวิเคราะห์ชนิดและปริมาณการปนเปื้อนของ
อนุภาคไมโครพลาสติกในตะกอนดินภายในบ่อน้ าบริเวณ
อาคารเทคโนโลยีอุตสาหกรรม (อาคาร 42) ด าเนินการ   
โดยประยุกต์ใช้วิธีวิเคราะห์ของ Kwon et al., 2020              
โดยน าตัวอย่างตะกอนดินที่ร่อนผ่านตะแกรงแล้ว
น้ าหนัก 2 kg น าไปอบไล่ความช้ืนด้วยตู้อบลมร้อน               
ที่อุณหภูมิ 60°C เป็นเวลา 24 ช่ัวโมง หรือจนกว่า
น้ าหนักของตัวอย่างคงที่ จากนั้นน าตัวอย่างตะกอนดิน
มาร่อนผ่านตะแกรงขนาดรูพรุน 0.5 mm อีกครั้ง               
ก่อนน าไปวิเคราะห์ปริมาณการย่อยไมโครพลาสติก
ด้วยสารละลาย H2O2 ที่ความเข้มข้น  30 % (v/v) 
ปริมาตร 50 ml แล้วน ามากวนผสมพร้อมกับการให้
ความร้อนโดยที่อุณหภูมิ 70°C เป็นเวลา 30 นาที 
จากนั้นตั้งตัวอย่างตะกอนดินให้เย็นตัวลง แล้วจึง               
น าไปแยกไมโครพลาสติกด้วยการท าให้อนุภาคลอยตัว                 
ด้วยอากาศในสารละลายอิ่มตัวของเกลือ (Air – 
induced overflow:  AIO)  (Nuelle et al. , 2014 )  



 

 

 

โดยการแยกไมโครพลาสติกออกจากตัวอย่างตะกอนดิน
โดยอาศัยการลอยตัวของไมโครพลาสติกในสารละลาย
อิ่มตัวของเกลือโซเดียมคลอไรด์ (NaCl) (25% w/w)                 
ที่ความหนาแน่น 1.2 g/cm3 ซึ่งขั้นตอนนี้เป็นการแยก
ข น า ด แ ล ะ ม ว ล ต ะ ก อ น ดิ น ใ ห้ มี ข น า ด เ ล็ ก ล ง                        
(Naji et al. , 2017)  เมื่ อตั วอย่างตกตะกอนแล้ว                             
น าสารละลายมากรองผ่านกระดาษกรองใยแก้ว (GF/C 
glass microfiber filter, Whatman) แล้ วจึ งน าอนุภาค   
ไมโครพลาสติกที่กรองได้ไปศึกษาภายใต้กล้องจุลทรรศน์ 
(Olympus BX51) เพื่อศึกษารูปร่าง และสีของอนุภาค
ไมโครพลาสติกท่ีแยกได้ (ดัดแปลงจาก Besley et al., 
2017) 

 

4. ผลการศึกษาและการอภิปรายผล 
4.1 การเก็บตัวอย่างตะกอนดิน 

การเก็บตัวอย่างตะกอนดินจากบ่อน้ าบริ เวณ                  
อาคารเทคโนโลยีอุตสาหกรรม (อาคาร 42) โดยก าหนด
จุดเก็บตัวอย่าง 2 จุดศึกษา เมื่อน าตัวอย่างตะกอนดิน              
ที่เก็บได้มาร่อนผ่านตะแกรงร่อนขนาดรูพรุน 0.5 mm 
แล้วพักไว้ให้ดินตกตะกอนก่อนก าจัดน้ าส่วนเกินออก                   
(รูปที่ 2) แล้วน าตัวอย่างตะกอนดินจากท้ังสองจุดศึกษา
ไปอบไล่ความช้ืนที่อุณหภูมิ 60°C จะได้ตะกอนดิน                     
ที่ใช้ส าหรับการศึกษาการปนเปื้อนและการสะสม                     
ไมโครพลาสติกต่อไป 
4.2 การศึกษาลักษณะและการสะสมอนุภาคไมโคร   
พลาสติก 

การศึกษาลักษณะของอนุภาคไมโครพลาสติก                     
ในตะกอนดินภายใต้กล้องจุลทรรศน์ พบว่าไมโคร    
พลาสติกที่แยกได้จากพื้นที่ศึกษาทั้ง 2 จุดศึกษา                   
มีลักษณะแตกต่างกัน 4 รูปแบบ ได้แก่ เส้นใย (fiber), 

แผ่นฟิล์ม (film), ไร้รูปร่าง (fragment) และ เม็ดกลม 
(pellet) ดังแสดงตัวอย่างในรูปที่ 3  

 

 
 
 
 
 

 

รูปที่  2 ตะกอนดินที่ผ่านตะแกรงร่อนขนาดรูพรุน                   
0.5 mm (a) จุดศึกษาที่ 1 และ (b) จุดศึกษาที่ 2 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 3 ตัวอย่างรูปร่างไมโครพลาสติกท่ีพบในตัวอย่าง
ตะกอนดินที่ศึกษาภายใต้กล้องจุลทรรศน์ ((a) = เส้นใย 
( fiber) , (b) = แผ่ นฟิ ล์ ม  ( film) , (c) = ไ ร้ รู ป ร่ า ง 
(fragment) และ (d) = เม็ดกลม (pellet)) 

 
ผลการศึกษาพบว่าทั้ งสองจุดศึกษาพบอนุภาค                     

ไมโครพลาสติกรูปแบบไร้รูปร่าง (fragment) มากที่สุด
จ านวน 339 ช้ิน (61.64%) และ 331 ช้ิน (61.30%)      
ในจุดศึกษาที่ 1 และ 2 ตามล าดับ ตามด้วยรูปแบบ 
เส้นใย (fiber), แผ่นฟิล์ม (film) และ เม็ดกลม (pellet) 
ตามล าดับ (รูปที่ 4) นอกจากการศึกษารูปแบบของ



 

 

 

อนุภาคไมโครพลาสติกที่แยกได้จากตัวอย่างตะกอนดิน
แล้วนั้น ยังพบว่าไมโครพลาสติกจากทั้งสองจุดศึกษานั้น      
มีความแตกต่างกันในด้านสีของอนุภาคไมโครพลาสติก 
โดยพบว่ามีทั้งหมด 8 สี ได้แก่ สีด า สีฟ้า สีส้ม สีน้ าตาล 
สีแดง สีเหลือง สีเขียว และไม่มีสี โดยพบสีน้ าตาล  
(171 ช้ิน) และสีด ามากท่ีสุด (205 ช้ิน) ในจุดศึกษาท่ี 1 
และ 2 ตามล าดับ ( รูปที่  5) จากผลการทดลอง                     
แยกอนุภาคไมโครพลาสติกจากตะกอนดินทั้งสอง                  
จุดศึกษา พบอนุภาคไมโครพลาสติกรูปแบบไร้รูปร่าง 
(fragment) ที่มีสีน้ าตาล และสีด าในปริมาณสัดส่วน                
ที่มากที่สุด ทั้งนี้อาจมีสาเหตุจากการเสื่อมสลายและ
แตกหักของถุงพลาสติกโดยกลไกทางกายภาพ เคมี 
หรือชีวภาพ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเสื่อมสลายที่เกิด
จากรังสีอัลตราไวโอเลต (UV degradation) ซึ่งท าให้
เกิดการแตกหักและการสลาย ช้ินส่วนพลาสติก                   
ขนาดใหญ่จนเกิดอนุภาคที่มีขนาดเล็ก (Browne                 
et al., 2007; Khalid et al., 2020) 

ความหลากหลายของลักษณะรูปร่าง สี และปริมาณ   
การสะสมของอนุภาคไมโครพลาสติกอาจเป็นผลมาจาก
สภาพแวดล้อม กิจกรรมโดยรอบพื้นที่ศึกษา รวมทั้ง
ชนิดของพลาสติกต้นก าเนิด ทั้งนี้พบว่ามีรายงานวิจัย              
ที่ศึกษาเกี่ยวกับการปนเปื้อนของไมโครพลาสติก                  
ในสิ่ งแวดล้อมเป็นจ านวนมาก ดั งตั วอย่ าง เ ช่น 
การศึกษาการสะสมไมโครพลาสติกในตะกอนดิน
บริ เวณแนวหญ้าทะเล โรงพยาบาลอาภากรณ์                   
เกียรติวงศ์ จังหวัดชลบุรี พบการสะสมไมโครพลาสติก 
รู ป ร่ า ง แบบ เ ส้ น ใ ย  ( fiber)  แ ล ะแบบ ไร้ รู ป ร่ า ง 
(fragment) โดยพบอนุภาคที่มีสีด ามากที่สุด ตามด้วย    
สีขาวและสีน้ าเงิน ตามล าดับ (คริสมาส พัฒนสิรินนท์ 
และจริยาวดี สุริยพันธุ์, 2564) ซึ่งการที่พบอนุภาค              
ไมโครพลาสติกรูปแบบเส้นใยอาจมีสาเหตุมาจากเส้นใย

เสื้อผ้าที่ปนเปื้อนจากน้ าทิ้งครัวเรือน หรือเส้นใยจาก
อุปกรณ์การท าประมง เป็นต้น (Hu et al., 2020)  

 

 
 

รูปที่ 4 ปริมาณการปนเปื้อนอนุภาคไมโครพลาสติกใน
ตัวอย่างตะกอนดิน (a) จุดศึกษาที่ 1 และ (b) จุดศึกษาที่ 2 
 

นอกจากนี้ยังมีการศึกษาพบการสะสมของไมโคร    
พลาสติกในตัวอย่างตะกอนดินแม่น้ า Molawin ประเทศ
ฟิลิปปินส์ พบอนุภาคไมโครพลาสติกที่มีรูปร่างแบบ             
เส้นใย (fiber), แผ่นฟิล์ม (film), ไร้รูปร่าง (fragment) 
และเม็ดกลม (pellet)  โดยพบรูปร่าง Fragment               
มากที่สุด (Limbago et al., 2021) และยังมีรายงาน
วิจัยที่ศึกษาพบการปนเปื้อนของอนุภาคไมโครพลาสติกที่
มีสีต่างกัน เช่น สีน้ าตาล สีเหลือง สีแดง สีด า สีฟ้า และ
ไม่มีสี ที่แยกได้จากตัวอย่างตะกอนดินบริเวณป่าชาย
เลนในพื้นที่จังหวัดสงขลา และจังหวัดปัตตานี โดยพบ



 

 

 

รูปร่างไมโครพลาสติกที่แตกต่างกัน 3 รูปแบบ ได้แก่ 
เส้นใย (fiber), แผ่นฟิล์ม (film), ไร้รูปร่าง (fragment) 
(Pradit et al., 2022)  

 

 
 
รูปที่ 5 การจ าแนกสีของอนุภาคไมโครพลาสติกในตัวอย่าง
ตะกอนดิน (a) จุดศึกษาที่ 1 และ (b) จุดศึกษาที่ 2 

 
จากผลการศึกษาพบไมโครพลาสติก 4 รูปแบบ 

ประกอบด้วยชนิด คือ เส้นใย (fiber), แผ่นฟิล์ม (film), 
ไร้รูปร่าง (fragment) และเม็ดกลม (pellet) ซึ่งเกิดจาก
พลาสติกต้นก าเนิดที่ต่างกัน ดังเช่น ไมโครพลาสติกชนิด
ไร้รูปร่าง (fragment) เป็นกลุ่มที่พบมากที่สุดในสองจุด
ศึกษา โดยมีสา เหตุจากการแตกหักหรือสลายตัว                     
ของพลาสติกแข็งที่ถูกทิ้งโดยรอบบ่อน้ า นอกจากนี้ยังพบ
ไมโครพลาสติกชนิดเส้นใย (fiber) มีลักษณะเป็นเส้นยาว 
มีแหล่งก าเนิดจากวัสดุสิ่งทอ แห ตาข่าย ที่ใช้เป็น
อุปกรณ์ดั กจับสั ตว์น้ า  รวมทั้ งการแตกหั กของ                    

เชือกไนลอนที่มีการใช้งานยาวนาน (Li et al., 2015) 
การศึกษายังพบไมโครพลาสติกชนิดเม็ดกลม (pellet)  
ที่มีรูปร่างเป็นทรงกลมที่เกิดจากเม็ดพลาสติกหรือ                  
ไ ม โ ค ร บี ด ส์ ที่ เ ป็ น ส่ ว น ป ร ะ ก อบ ใน ผลิ ตภัณฑ์                           
ท าความสะอาดต่าง ๆ (Baldwin  et al., 2016) ทั้งนี้
ยังพบไมโครพลาสติกชนิดแผ่นฟิล์ม (film) มักมีสาเหตุ
จากการสลายตัวของถุงพลาสติกใสหรือบรรจุภัณฑ์               
หีบห่อ เป็นต้น (Ta and Babel, 2019) นอกจากนี้                
ยังพบว่าความแตกต่างกันของสีไมโครพลาสติกที่พบ             
ยังเป็นข้อมูลส าคัญในการประเมินเบื้องต้นเกี่ยวกับ
แหล่งก าเนิด ประเภท และองค์ประกอบทางเคมีของ
พลาสติ กต้ นก า เนิ ดแต่ อย่ างไรก็ ตามในระหว่ าง
กระบวนการเสื่อมสลายของพลาสติกต้นก าเนิดนั้น            
อาจมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงสี  และองค์ประกอบ                
ทางเคมีของไมโครพลาสติกได้ (ธนสินทร์ องอาจ และ
วัชราภรณ์ ตันติพนาทิพย์, 2565) ทั้งนี้พบว่าแนวโน้ม
การปนเปื้อนของไมโครพลาสติกในตะกอนดินบ่อน้ า 
อาคารเทคโนโลยีอุตสาหกรรมในพื้นที่มหาวิทยาลัย                
ราชภัฏพระนครศรีอยุธยานั้นมีค่อนข้างสูง ซึ่งอาจเป็น
สาเหตุส าคัญที่น าไปสู่การปนเปื้อนของไมโครพลาสติก
เข้าสู่ห่วงโซ่อาหารและส่งผลกระทบต่อสุขภาพของ
มนุษย์ในท่ีสุด 

 

5. สรุปผลการศึกษา 
จากผลการศึกษาการปนเปื้อนของอนุภาคไมโคร     

พลาสติกในตะกอนดิน บ่อน้ าอาคารเทคโนโลยี
อุตสาหกรรม คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา พบการปนเปื้อน
ของอนุภาคไมโครพลาสติกจากทั้งสองพื้นที่ศึกษาโดย
พบรูปร่างไร้รูปร่าง (fragment) มากที่สุด รองลงมาเปน็
รูปแบบเส้นใย (fiber), แผ่นฟิล์ม (film), และเม็ดกลม 



 

 

 

(pellet) ตามล าดับ นอกจากน้ีเมื่อพิจารณาจ าแนกสีของ
ไมโครพลาสติกที่แยกได้นั้นพบว่าสามารถจ าแนกได้ 8 
สี โดยในจุดศึกษาท่ีหนึ่งพบสีน้ าตาลมากที่สุด ในขณะที่
จุดศึกษาท่ีสองพบสีด ามากท่ีสุด จากข้อมูลผล        การ
ทดลองที่ได้น ามาซึ่งการวิเคราะห์แหล่งที่มาของอนุภาค
ไมโครพลาสติกที่ปนเปื้อนในตะกอนดินจาก       ทั้ง
สองแหล่งศึกษา พบว่าการที่พบไมโครพลาสติกชนิดไร้
รูปร่าง ( fragment) มากที่สุดอาจมีสาเหตุมาจาก
พลาสติกแข็ง เช่น กระถางต้นไม้พลาสติก ท่อน้ าหรือ
ขวดน้ าพลาสติกที่มีการทิ้งและมีรูปแบบการบริหาร
จัดการที่ไม่ถูกวิธีน ามาซึ่งการสะสมของขยะพลาสติก
จนก่อ ให้ เ กิ ดการปนเปื้ อนของไมโครพลาสติ ก              
ในสิ่งแวดล้อมอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ 
 

6. ข้อเสนอแนะในการวิจัย 
การด าเนินงานวิจัยควรเพิ่มการวิเคราะห์คุณสมบัติ  

ตะกอนดิน และการศึกษาการสะสมของไมโครพลาสติก                   
ในสัตว์หน้าดินเพื่อศึกษาผลกระทบของไมโครพลาสติก                 
ที่มีต่อสิ่ งมี ชีวิตและระบบนิเวศ น าไปสู่การสร้าง                    
ความตระหนักเกี่ยวกับปัญหาขยะพลาสติก และ
ส่ ง เ ส ริ ม ให้ เ กิ ดการมี ส่ วนร่ วมจากทุกภ าคส่ วน                     
เพื่อน าไปสู่แนวทางการจัดการขยะพลาสติกอย่าง                
มีประสิทธิภาพต่อไป 
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