
 หนา้ 1 

 

 

 
รายงานผลการดำเนินงาน 

กิจกรรมทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเองและความคิดสร้างสรรค์ (วัยใสใ่สผ้าไทย) 
ตุลาคม 2568 - กันยายน 2569 
วัดในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 

 
 

ผู้จัดทำ 
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์

มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 
 
 



 หนา้ 2 

 

 

(ก) 

คำนำ 

                  การแต่งกายด้วยผ้าไทยเป็นเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมอันล้ำค่า ที่มีการถ่ายทอดจากบรรพบุรุษ

จากรุ่น หนึ่งสู่รุ่นหนึ่ง การอนุรักษ์การแต่งกายด้วยผ้าไทยเป็นการสนองโครงการตามพระราชเสาวนีย์สมเด็จพระ

นาง เจ้าสิริกิติ์พระบรมราชินีนาถ ในรัชกาลที่ ๙ ใหร้ักษาเอกลักษณ์ ส่งเสริมค่านิยมความเป็นไทย ทั้งตอบสนอง 

นโยบายรัฐบาล มุ่งส่งเสริมให้คนไทยสวมใส่ผ้าไทยในชีวิตประจำวันขึ้น ไม่เพียงแต่เฉพาะในวันสำคัญเท่านั้น แต่

เพ่ือให้ประชาชนชาวไทยทั้งชาติตระหนักถึงคุณค่าของผ้าไทยโดยน้อมนำศาสตร์พระราชามาเป็นแนวทางใน การ

ปฏิบัติ ส่งเสริมการสร้างมูลค่าเพ่ิมแก่ผลิตภัณฑ์ชุมชน ทั้งเป็นการกระตุ้นเศรษฐกิจของกลุ่มผู้ผลิตและผู้จำหน่าย

ผ้าไทย ให้สืบสานมรดกทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญาที่ล้ำค่าของชาติให้ดำรงอยู่  สำนักศิลปะและวัฒนธรรม 

มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา เป็นหน่วยงานที่สนับสนุน ส่งเสริมงานด้านศิลปวัฒนธรรม และมีความ

ตระหนักถึงคุณค่าของมรดกทางวัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ของ ชาติไทย จึงได้จัดโครงการวัยใสใส่ผ้าไทย สวม

ใส่ผ้าไทยทุกวันอาทิตย์แรกของเดือนขึ้นเพ่ือให้คณาจารย์ และ บุคลากรมีส่วนร่วมในกิจกรรม อีกทั้งยังเป็นการ

ส่งเสริมค่านิยมความเป็นไทยให้คงอยู่คู่ชาติไทยสืบไป โดยแบ่งกิจกรรมดังนี้  อ่ิมบุญอ่ิมใจแต่งไทยใส่บาตร       

ระดับคณะ และกิจกรรมดังกล่าวได้ดำเนินการเสร็จสิ้นแล้ว จึงได้จัดทำรายงานโครงการนี้ขึ้น ซึ่งหวังเป็นอย่างยิ่ง

ว่าเอกสารรายงานโครงการฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ต่อนักศึกษา คณาจารย์และผู้ บริหาร และผู้เกี่ยวข้องใน

การศึกษา ค้นคว้า ต่อไป 

 

งานกิจการนักศึกษา 

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

  
 
 
 
 
 
 
 
 



 หนา้ 3 

 

 
สารบัญ 

 
 เร่ือง         หน้า 

คำนำ         (ก)        
รายงานผลการดำเนินโครงการ 

  กิจกรรมวัยใสผ้าไทย        4 
  กำหนดการ         6 
  สรุปผลการประเมิน        7 
 ภาคผนวก 
  แบบประเมินความพึงพอใจ      12 
  รูปภาพกิจกรรม       14 
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กิจกรรม 



 หนา้ 5 

 

โครงการพัฒนาคุณภาพบัณฑิตคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
กิจกรรมทกัษะการเรียนรู้ด้วยตนเองและความคิดสร้างสรรค ์(วัยใส่ใสผ้าไทย) 

 
หลักการและเหตุผล 

การแต่งกายด้วยผ้าไทยเป็นเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมอันล้ำค่า ที่มีการถ่ายทอดจากบรรพบุรุษจากรุ่น 
หนึ่งสู่รุ่นหนึ่ง การอนุรักษ์การแต่งกายด้วยผ้าไทยเป็นการสนองโครงการตามพระราชเสาวนีย์สมเด็จพระนาง 
เจ้าสิริกิติ์พระบรมราชินีนาถ ในรัชกาลที่ ๙ ให้รักษาเอกลักษณ์ ส่งเสริมค่านิยมความเป็นไทย ทั้ งตอบสนอง 
นโยบายรัฐบาล มุ่งส่งเสริมให้คนไทยสวมใส่ผ้าไทยในชีวิตประจำวันขึ้น ไม่เพียงแต่เฉพาะในวันสำคัญเท่านั้น แต่
เพ่ือให้ประชาชนชาวไทยทั้งชาติตระหนักถึงคุณค่าของผ้าไทยโดยน้อมนำศาสตร์พระราชามาเป็นแนวทางใน การ
ปฏิบัติ ส่งเสริมการสร้างมูลค่าเพ่ิมแก่ผลิตภัณฑ์ชุมชน ทั้งเป็นการกระตุ้นเศรษฐกิจของกลุ่มผู้ผลิตและผู้จำหน่าย
ผ้าไทย ให้สืบสานมรดกทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญาที่ล้ำค่าของชาติให้ดำรงอยู่ สำนักศิลปะและวัฒนธรรม 
มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา เป็นหน่วยงานที่สนับสนุน ส่งเสริมงานด้านศิลปวัฒนธรรม และมีความ
ตระหนักถึงคุณค่าของมรดกทางวัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ของ ชาติไทย จึงได้จัดโครงการวัยใสใส่ผ้าไทย สวม
ใส่ผ้าไทยทุกวันอาทิตย์แรกของเดือนขึ้นเพ่ือให้คณาจารย์ และ บุคลากรมีส่วนร่วมในกิจกรรม อีกทั้งยังเป็นการ
ส่งเสริมค่านิยมความเป็นไทยให้คงอยู่คู่ชาติไทยสืบไป  

 
 

วัตถุประสงค ์
1.  เพ่ือรักษาเอกลักษณ์และส่งเสริมค่านิยมความเป็นไทย 

          2. เพ่ือสนองโครงการตามพระราชเสาวนีย์ของสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิตพระบรมราชินีนาถในรัชกาลที่ ๙  
และสนองนโยบายรัฐบาลที่ส่งเสริมให้คนไทยสวมใส่ผ้าไทย  
          3. เพ่ือให้คณาจารย์ บุคลากร และนักศึกษา มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ และสืบทอดมรดกทางวัฒนธรรม 
เป้าหมาย 
 นักศึกษาทุกชั้นปี คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
ระยะเวลาและสถานที่จัดอบรม 
 วันอาทิตย์แรกของทุกเดือน วัดในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ผู้รับผิดชอบโครงการ 

อาจารย์ ดร.วิชชุลดา ตันประเสริฐ รองคณบดีฝ่ายกิจการนักศึกษาและประชาสัมพันธ์ นางสาวมนัญญา 
ธีรกัมปนาทธาดา นักวิชาการศึกษาระดับชำนาญการ/รักษาการในตำแหน่งหัวหน้างานวิชาการและพัฒนา
นักศึกษา และสโมสรนักศึกษาคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์    

 
งบประมาณ  ค่าใช้สอย/วัสดุ   43,100 บาท 
  
 
 
 



 หนา้ 6 

 

 
 
 

                                             

กิจกรรมทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเองและความคิดสร้างสรรค์ (วัยใส่ใสผ้าไทย) 

ตุลาคม 68- กันยายน 69 

วัดในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ทุกวันอาทิตย์แรกของเดือน เวลา 07.00-10.00 น. 

ลำดับที่ วันที่/เดือน สถานที ่ หมายเหตุ 
ลำดับที่ วันที่/เดือน สถานที ่ หมายเหตุ 

1 5 ต.ค. 2568 วัดพิชัยสงคราม ตำบลกะมัง อำเภอพระนครศรีอยุธยา  
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

อาจารย ์
เจ้าหน้าที ่
นักศึกษา 

เข้าร่วมกิจกรรม 
2 9 พ.ย. 2568 วัดธรรมิกราช ตำบลท่าวาสุกรี อำเภอพระนครศรีอยุธยา  

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
” 

3 14 ธ.ค. 2568 วัดสุวรรณดารารามราชวรวิหาร ตำบลหอรัตนไชย  
อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  

” 

4 11 ม.ค. 2569 วัดเชิงท่า อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ” 
5 1 ก.พ. 2569 วัดอินทราราม อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ” 

6 1 มี.ค. 2569 วัดใหญ่ชัยมงคลวรวิหาร อำเภอพระนครศรีอยุธยา  
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

” 

7 5 เม.ย. 2569 วัดบรมวงศ์อิศรวรารามวรวิหาร อำเภอพระนครศรีอยุธยา 
 จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

” 

8 3 พ.ค. 2569 วัดพระญาติการาม ตำบลไผ่ลิง อำเภอพระนครศรีอยุธยา  
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

” 

9 7 มิ.ย. 2569 วัดราชประดิษฐาน อำเภอพระนครศรีอยุธยา  
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

” 

10 5 ก.ค. 2569 วัดตีก ตำบลท่าวาสุกรี อำเภอพระนครศรีอยุธยา  
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  

” 

12 7 ก.ย. 2568 วัดกล้วย ตำบลกระมัง อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา 

” 
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สรุปผลการประเมินกิจกรรม 



 หนา้ 8 

 

ส่วนที่ 3 รายงานผลการดำเนินงานตัวชี้วัดตามแผนปฏิบัติราชการ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2567 (ณ 
สิ้นไตรมาส 2 ,ไตรมาส 4) 

 
รายงานผลสมัฤทธ์ิตวัช้ีวดัภายใต้กิจกรรมตามแผนปฏิบติัราชการ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569 

 
 
 
สรปุผลการด าเนินงานโครงการ 

√    สำเร็จ       

ช่ือ กิจกรรม (พร้อมรหสั) ทักษะการเรีบนรู้ด้วยตนเองและความคิดสร้างสรรค์ (วัยใสใส่ผ้าไทย) 

สถานท่ีจดัโครงการ/กิจกรรม 1) 5 ต.ค. 2568 วัดพิชัยสงคราม ตำบลกะมัง อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
2) 9 พ.ย. 2568 วัดธรรมิกราช ตำบลท่าวาสุกร ีอำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
3) 14 ธ.ค. 2568 วัดสุวรรณดารารามราชวรวิหาร ตำบลหอรัตนไชย อำเภอพระนครศรีอยุธยา 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
4) 11 ม.ค. 2569 วัดเชิงท่า อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
5) 1 ก.พ. 2569  วัดอินทราราม อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
6) 1 มี.ค. 2569 วัดใหญ่ชัยมงคลวรวิหาร อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
7) 5 เม.ย. 2569 วัดบรมวงศ์อิศรวรารามวรวิหาร อำเภอพระนครศรีอยุธยาจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
8) 7 มิ.ย. 2569 วัดราชประดิษฐาน อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
9) 5 ก.ค. 2569 วัดตีก ตำบลท่าวาสุกรี อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

กลุ่มเป้าหมาย/จ านวน อาจารย์ เจ้าหน้าที ่นศ.ทุกชั้นปี 100 คน 

แหล่งงบประมาณ  แผ่นดิน 
งบประมาณท่ีจดัสรร (บาท) 43,100 

ระยะเวลาด าเนินการ ต.ค. 68- มี.ค. 69 

ตวัช้ีวดั หน่วยนับ 
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 คิดเป็นร้อยละ 

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4 การบรรลุผล 
แผน ผล แผน ผล แผน ผล แผน ผล ตวัช้ีวดั 

เชิงปริมาณ :  
1. จำนวนผู้เข้าร่วมกิจกรรม  30 105 30 104 30 73 30 50 100 

    เอกสารหลกัฐานประกอบ (ตอ้งม)ี  

เชิงคณุภาพ :  
1. ร้อยละความพึงพอใจ  85 90 85 92 85 92 85 90 100 

     เอกสารหลกัฐานประกอบ 
(ตอ้งม)ี 

 



 หนา้ 9 

 

   ไม่ไดด้ าเนินการ (โปรดระบุ) 
เนื่องจาก............................................................................................................................  

ปัญหา/อุปสรรค (ตอ้งม)ี 
กิจกรรมใส่บาตรเริ่ม 7.00 น. ทำให้นักศึกษา อาจารย์ที่สนใจ ติดข้อจำกัดในเรื่องเวลา  
ผลลพัธ์ท่ีได้รบัจากโครงการ/กิจกรรม (ต้องม)ี การแต่งไทยใส่บาตรเป็นการผสมผสานการท าบุญตาม
หลกัศาสนาพุทธเขา้กบัวฒันธรรมการ           แต่งกายของไทย นกัศกึษาและผูเ้ขา้ร่วมกจิกรรมเกดิความ
พงึพอใจและร่วมสง่เสรมิศลิปวฒันธรรมประเพณีไทย  
ผลทางด้านจิตใจและอานิสงส ์(ท าบุญ) อานิสงส ์5 ประการ:  

1) การตกับาตรเป็นประจ าท าใหอ้านิสงสต์ามทีพ่ระพุทธเจา้ตรสัไว้ คอื เป็นทีร่กัของผูค้น, คนดชีอบ

คบคา้, มชีื่อเสยีงดงีาม, ไม่ห่างไกลธรรม และเมื่อล่วงลบัไปย่อมสูสุ่คตโิลกสวรรค์ 

2) จติใจแจ่มใสและมกี าลงัใจ: เป็นการเริม่ตน้วนัใหม่ดว้ยสิง่ดีๆ  ท าใหใ้จร่มเยน็ เป็นการสัง่สมบุญ

เพือ่ใหม้กี าลงัใจทีเ่ขม้แขง็ 

3) การอุทศิสว่นกุศล: เป็นการอุทศิบุญกุศลใหแ้ก่บรรพชน ญาตผิูล้่วงลบั หรอืคู่กรรมคู่เวร 

4) สรา้งความสริมิงคล: การตกับาตรช่วยใหเ้กดิสริมิงคลแก่ตนเองและครอบครวั  

ผลทางด้านวฒันธรรมและสงัคม สืบสานประเพณีไทย:  
1) การสวมใสชุ่ดไทยไปใสบ่าตรช่วยอนุรกัษ์วฒันธรรมและประเพณีอนัดงีามของไทยใหค้งอยู่สบืไป 

2) สรา้งความสามคัค:ี การแต่งไทยไปร่วมงานบุญสรา้งความรกัความสามคัค ี

3) กระตุน้เศรษฐกจิฐานราก: การสวมใสชุ่ดผา้ไทยช่วยสรา้งรายไดใ้หก้บัรา้นคา้และกลุ่มชุมชนผูผ้ลติ

ผา้ไทย 

4) ท านุบ ารุงศาสนา: เป็นการสนบัสนุนพระสงฆใ์หม้อีาหารส าหรบัฉันตามพระวนิยั โดยเฉพาะอย่าง

ยิง่การท าบุญในชุมชนหรอืเมอืงเก่า  

สรปุ คอื การแต่งไทยใสบ่าตรไดท้ัง้ "บุญ" (ความสุขใจ, อานิสงสผ์ลบุญ) และ "ภาพลกัษณ์ทีด่งีาม" 
(อนุรกัษ์วฒันธรรม, สง่เสรมิชุมชน) ไปพรอ้มกนั 
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ภาคผนวก 
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แบบประเมินความพึงพอใจ 
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แบบประเมินความพึงพอใจ 
***************************************** 

คำชี้แจง  กรุณาทำเคร่ืองหมาย ✓ลงในช่องท่ีตรงกับความเป็นจริง หรือ ตรงตามความคิดเห็นของท่าน 
ตอนที่ 1   ข้อมูลเกี่ยวกับผู้ตอบแบบประเมิน 
    1.  เพศ  ❑   ชาย  ❑  หญิง 
    2. นักศึกษาสาขาวิชา ................................................................................ 
ตอนที่ 2  ความคิดเห็นต่อโครงการฯ ให้ท่านแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการได้รับความรู้และความสามารถนำความไปใช้
ประโยชน์มากน้อยเพียงใด 
ตอนที่ 3  ความพึงพอใจโครงการอบรม ให้ท่านแสดงความคิดเห็นว่า การเข้าอบรมคร้ังนี้ท่านพึงพอใจต่อประเด็นการอบรม
เพียงใด 

ตอนที่ 4    ข้อเสนอแนะและความคิดเห็นเพ่ิมเติม 
 1.  ท่านคิดว่าการเข้าอบรมครั้งนีค้วรปรับปรุงหรือพัฒนาเรื่องอะไรบ้าง 
  1.1……………………………………………………………………………………………………………………………… 

  1.2……………………………………………………………………………………………………………………………… 
  1.3……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 2.  ท่านคิดว่าโครงการนี้  ❑ ควรทำต่อไป  ❑  ไม่ควรทำ   เพราะ.......................................... 
.................................................................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................................................................  
 3.  ท่านต้องการใหค้ณะ/มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา จดัอบรมเรื่องใดบ้าง 
  1............................................................................................................................................... 
  2............................................................................................................................................... 

   
 
 
 
 

 
ที ่

 
ประเด็นความคิดเห็น 

ระดับความคิดเห็น 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

1. ท่านได้รับความรูเ้กี่ยวกับเนื้อหาการอบรม      
2. ท่านสามารถนำความรู้ที่ไดร้ับจากการอบรมไปใช้      

 
ที ่

 
ประเด็นความการอบรม 

ระดับความพึงพอใจ 

มากที่สุด มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

1. ท่านได้รับความรูเ้กี่ยวกับเนื้อหาการจัดกิจกรรม      
2. ท่านสามารถนำความรู้ที่ไดร้ับจากการจัดกิจกรรมไปใช้      
3. ท่านมีความพึงพอใจในกิจกรรม      
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รูปภาพกิจกรรม  
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ทักษะการเรีบนรู้ด้วยตนเองและความคิดสร้างสรรค์ (วัยใสใส่ผ้าไทย) ครั้งที่ ๑ 
วันอาทิตย์ที่ ๕ ตุลาคม ๒๕๖๘ 

ณ วัดพิชัยสงคราม อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
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วัยใสใส่ผ้าไทย “อ่ิมบุญอ่ิมใจ แต่งไทยใส่บาตร” 

วันอาทิตย์ที่ ๙ พฤศจิกายน ๒๕๖๘ 
ณ วัดธรรมิกราช อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
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วัยใสใส่ผ้าไทย “อ่ิมบุญอ่ิมใจ แต่งไทยใส่บาตร” 

วันอาทิตย์ที่ ๑๔ ธันวาคม ๒๕๖๘ 
ณ วัดธรรมิกราช อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
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วัยใสใส่ผ้าไทย “อ่ิมบุญอ่ิมใจ แต่งไทยใส่บาตร” 
วันอาทิตย์ที่ ๑๑ มกราคม ๒๕๖๙ 

ณ วัดเชิงท่า อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
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วัยใสใส่ผ้าไทย “อ่ิมบุญอ่ิมใจ แต่งไทยใส่บาตร” 
วันอาทิตย์ที่ ๑ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๙ 

ณ วัดอินทาราม อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
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วัยใสใส่ผ้าไทย “อ่ิมบุญอ่ิมใจ แต่งไทยใส่บาตร” 

วันอาทิตย์ที่ ๑ มีนาคม ๒๕๖๙ 
ณ วัดใหญ่ชัยมงคลวรวิหาร อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
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วัยใสใส่ผ้าไทย “อ่ิมบุญอ่ิมใจ แต่งไทยใส่บาตร” 
วันอาทิตย์ที ่5 เมษายน ๒๕๖๙ 

ณ วัดบรมวงศ์อิศรวราราม อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
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วัยใสใส่ผ้าไทย “อ่ิมบุญอ่ิมใจ แต่งไทยใส่บาตร” 

วันอาทิตย์ที่ 7 มิถุนายน ๒๕๖๙ 
ณ วัดราชประดิษฐาน อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
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วัยใสใส่ผ้าไทย “อ่ิมบุญอ่ิมใจ แต่งไทยใส่บาตร” 
วันอาทิตย์ที่ 5 กรกฎาคม ๒๕๖๙ 

ณ วัดตึก อำเภอพระนครศรอียุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
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