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ผู้จัดท า 
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

มหาวทิยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 
 



 
 

 
ค าน า 

 
 ในปัจจุบันเทคโนโลยีสารสนเทศได้เข้ามามีบทบาทในการดำเนินชีวิตมากขึ้น ซึ่งนักศึกษาเป็น
กลุ่มคนที่มีความนิยมในเรื่องการใช ้เทคโนโลยีสารสนเทศเป็นจำนวนมาก  และเทคโนโลยีสารสนเทศ    
ในปัจจุบันมีทั้งผลดีและผลเสียทีจะเกิดข้ึน ซึ่งจะส่งผลกระทบต่อผู้ใช้ไม่น้อย 
 คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ได้เล็งเห็นถึงความสำคัญจึงได้จัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้
เพ่ือพัฒนาทักษะทางเทคโนโลยีสารสนเทศให้กับนักศึกษาในคณะฯ โดยมีเนื้อหาเกี่ยวกับการใช้เทคโนโลยี
เพ่ือการนำเสนองานในระดับปริญญาตรี เพ่ือส่งเสริมให้นักศึกษามีความรู้ความเข้าใจมากข้ึน 
 คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ จึงหวังว่ารายงานผลการดำเนินงานกิจกรรมนี้จะเป็น
ประโยชน์และเป็นตัวชี้วัดการดำเนินงานของกิจกรรม ซึ่งจะมีผลต่อการพัฒนาและการจัดกิจกรรมอื่นๆ
ของคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ และมหาวิทยาลัยต่อไป 
 
 
 
 

       ฝ่ายกิจการนักศึกษา 
       คณะมนุษยศาสตร์แลสังคมศาสตร์ 
                มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครอยุธยา 
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โครงการ  
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กิจกรรมพัฒนาทักษะทางเทคโนโลยีเพื่อการปรับตัวในโลกปัจจุบัน  

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 

หลักการและเหตุผล 
 ในปัจจุบันเทคโนโลยีสารสนเทศได้เข้ามามีบทบาทในการดำเนินชีวิตของคนเรามากขึ้น ไม่ว่าจะเป็น
การติดต่อสื่อสาร การประชาสัมพันธ์ เป็นต้น ซึ่งนักศึกษาเป็นกลุ่มคนที่ให้ความนิยมกับเทคโนโลยีสารสนเทศ
มากที่สุด และเทคโนโลยีสารสนเทศมีทั้งผลดีและผลเสียที่จะเกิดผลกระทบต่อผู้ใช้บริการ 
 คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ได้เล็งเห็นถึงความสำคัญจึงได้จัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้เพื่อ
พัฒนาทักษะทางเทคโนโลยีสารสนเทศให้กับนักศึกษาในคณะฯ โดยมีเนื้อหาเกี่ยวกับการใช้เทคโนโลยีเพื่อการ
นำเสนองานในระดับปริญญาตรี เพื่อส่งเสริมให้นักศึกษามีความรู้ความเข้าใจมากขึ้น โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้
นักศึกษาได้ทราบถึงแนวทาง ความจำเป็น และหลักการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างถูกวิธี ทั้งนี้สามารถนำไป
เป็นแนวทางและนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างถูกต้อง   
 เมื่อวันที่ 19 กุมภาพันธ์ 2568 เวลา 8.30 น. ณ ห้องประชุม อาคาร 100 ปี มหาวิทยาลัยราชภัฏ
พระนครศรีอยุธยา ฝ่ายกิจการนักศึกษา คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ได้จัดกิจกรรมอบรม เรื่อง 
“ทักษะทางเทคโนโลยี เพ่ือการปรับตัวในโลกปัจจุบัน” สำหรับนักศึกษาชั้นปีที่ 2 ได้รับเกียรติจากอาจารย์ ดร.
วิชชุลดา ตันประเสริฐ รองคณบดีฝ่ายกิจการนักศึกษาและประชาสัมพันธ์ เป็นประธานเปิดกิจกรรม โดยได้รับ
เกียรติจากวิทยากร คือ คุณสมรัก พูลยิ้ม และคุณนาวิน เต็มรัศมี INFLUENCER เพจ : ไปไหนอะ ตุ๊ด? ซึ่ง
วัตถุประสงค์ของการจัดกิจกรรม เพื่อให้ผู้เข้าอบรมเข้าใจแนวโน้มและบทบาทของเทคโนโลยีในยุคดิจิทัล
ส่งเสริมการใช้เครื่องมือเทคโนโลยีเพื่อเพ่ิมประสิทธิภาพในการทำงานและการดำเนินชีวิต สร้างความสามารถ
ในการใช้งานแพลตฟอร์มดิจิทัล เช่น Social Media เรียนรู้แนวทางการเป็น Influencer อย่างมืออาชีพ 
ฝึกฝนการใช้เทคโนโลยีเพื่อสร้างรายได้ ปรับตัวและเติบโตในยุคเทคโนโลยีเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว โดยมี
นักศึกษาชั้นปีที่ 2 คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ เข้าร่วมกิจกรรม 
วัตถุประสงค์ 

เพ่ือให้ความรู้ความเข้าใจในเรื่องการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในปัจจุบันแก่นักศึกษา 
เป้าหมาย 
 นักศึกษามีความรู้ความเข้าใจและสามารถนำความรู้ไปปรับใช้ได้ในชีวิตประจำวัน 
กลุ่มเป้าหมาย 

นักศึกษาชั้นปีที่ 2 คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  
ผู้รับผิดชอบโครงการ 
 คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
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ก าหนดการ 

กิจกรรมพัฒนาทักษะทางเทคโนโลยีเพื่อการปรับตัวในโลกปัจจุบัน  
วันพุธที่  19 กุมภาพันธ์  2568 

ณ ห้องประชุม อาคาร 100 ปี มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 
------------------------------ 

08.00 – 08.30   น. ลงทะเบียน 
08.30 - 09.00  น. พิธีเปิด โดย  อาจารย์ ดร.วิชชุลดา ตันประเสริฐ 
                   รองคณบดีฝ่ายกิจการนักศึกษาและประชาสัมพันธ์ 
09.00 – 11.00  น. อบรม เรื่อง ทักษะทางเทคโนโลยีเพ่ือการปรับตัวในโลกปัจจุบัน 
   โดย  นายสมรัก พูลยิ้ม อินฟลูเอนเซอร์ (Influencer) เพจ : ไปไหนอะ ตุ๊ด? 
11.00 – 12.00 น. Workshop  โดย  นายสมรัก พูลยิ้ม อินฟลูเอนเซอร์ (Influencer) เพจ : ไป
ไหนอะ ตุ๊ด?12.00 น. ปิดกิจกรรม 
 
  
   
หมายเหตุ : นักศึกษาชั้นปีท่ี 2 
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สรุปผลการประเมินโครงการอบรม 
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สรุปผลการประเมิน 
 

ตอนที่ 1 ข้อมูลเกี่ยวกับผู้ตอบแบบประเมิน 
 

 
 
 
 
 

สาขา 
จ านวนนักศึกษา

ทั้งหมด 
จ านวนนักศึกษา
เข้าร่วมกิจกรรม 

ร้อยละ 
นศ.เข้าร่วม
กิจกรรม 

ภาษาไทย 11 0 0 

ภาษอังกฤษ 48 13 27 

ดนตรีสร้างสรรค์ 11 3 27 

ภาษาญี่ปุ่น 24 21 88 

ดนตรีศึกษา 12 0 0 

นาฏศิลป์ศึกษา 12 0 0 

ศิลปศึกษา 10 0 0 

รัฐประศาสนศาสตร์ 65 7 11 

นิเทศศาสตร์ดิจิทัล 33 19 58 

ประวัติศาสตร์ 3 0 0 

นิติศาสตร์ 63 24 38 

การพัฒนาชุมชนสังคม 42 25 60 

การสอนภาษาจีน 10 0 0 
สหวิทยาการอิสลามเพ่ือการพัฒนา 4 3 75 

การจัดการรัฐกิจและการปกครองท้องถิ่น 25 6 24 

อ่ืน ๆ ปี2-4   7 2 
สโม 15 4 27 

 รวม 388 132 34 
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ตอนที่ 2  ความคิดเห็นต่อกิจกรรม 

 ในการประเมินการจัดอบรมในครั้งนี้  กำหนดเกณฑ์ในการแปลความหมายคะแนน ไว้ดังนี้ 
เกณฑ์การแปลความหมายร้อยละ 

คะแนนเฉลี่ย เกณฑ์การแปลความหมายคะแนน 

4.50 – 5.00 มากที่สุด 
3.50 – 4.49 มาก 

2.50 – 3.49 ปานกลาง 

1.50 – 2.49 น้อย 

0.01 – 1.49 น้อยที่สุด 

 
เกณฑ์การแปลความหมายร้อยละ 
 ใช้บัญญัติไตรยางศ์เทียบ โดยกำหนดร้อยละ 100 เท่ากับ 5 คะแนน 
ประเด็นความคิดเห็นต่อกิจกรรมฯ 

ที ่ ประเด็นความคิดเห็น  ร้อยละ การแปล
ความหมาย 

ท่านได้รับความรู้เกี่ยวกับเนื้อหากิจกรรม
ต่อไปนี้ 

   

1. ท่านได้รับความรู้เกี่ยวกับเนื้อหา
กิจกรรม 

4.23 85.69 มาก 

2. ท่านสามารถนำความรู้ที่ได้รับจาก
กิจกรรมไปใช้ 

4.20 86.08 มาก 

 
ตอนที่ 3 ความพึงพอใจต่อกิจกรรม 
 ในการประเมินการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ กำหนดเกณฑ์ในการแปลความหมายคะแนน ไว้ดังนี้ 
 
เกณฑ์การแปลความหมายคะแนน 

คะแนนเฉลี่ย เกณฑ์การแปลความหมายคะแนน 

4.50 – 5.00 มากที่สุด 
3.50 – 4.49 มาก 

2.50 – 3.49 ปานกลาง 

1.50 – 2.49 น้อย 

0.00 – 1.49 น้อยที่สุด 
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เกณฑ์การแปลความหมายร้อยละ 
 ใช้บัญญัติไตรยางศ์เทียบ โดยกำหนดร้อยละ 100 เท่ากับ 5 คะแนน 
 
ประเด็นความพึงพอใจต่อกิจกรรม 
ที ่ ประเด็นความพึงพอใจ  ร้อยละ การแปล

ความหมาย 
1. ท่านได้รับความรู้เกี่ยวกับเนื้อหาการจัดกิจกรรม 4.16 86.27 มาก 
2. ท่านสามารถนำความรู้ที่ได้รับจากการจัดกิจกรรมไปใช้ 4.11 85.24 มาก 
3. ท่านมีความพึงพอใจในกิจกรรม 4.25 88.29 มาก 
 
ตอนที่ 4 ข้อเสนอแนะและความคิดเห็นเพิ่มเติม 
-อบรม Excel 
-เข้าค่ายธรรมะ  
-คุณภาพการศึกษา 
-ขับข่ี 
-เรื่องเกม 
-Sex การป้องกัน 
-อันไหนที่เพ่ิมความรู้ได้หมดเลย 
-การนำเสนอ 
-การขับขี่รถบนท้องถนนน 
-เทคโนโลยี 
-สื่อการสอน 
-เรื่องมารยาทการกิน 
-เรื่องเก่ียวกับภาษาต่างประเทศ 
-จัดคอนเสิร์ต 
-เรื่องเกม 
-เรื่องของโปรแกรมในการทำวิจัยจบ 
-การสร้างฟอร์ม 
-อยากมีกิจกรรมต่อ ๆ ไป 
-ธุรกิจ 
-เพศ ไอที ฯ 
-การทำวิจัยโครงงาน 
-เรื่องภาษาอังกฤษ 
-อบรมเรื่องการบริการ 
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-การทำหนังสั้น 
-เรื่องการออมเงิน 
-เรื่องAi 
-เรื่อการบุคลิกภาพ 
-กิจกรรมสันทนาการ 
-ดนตรี 
 
4. ปัญหาที่พบและข้อเสนอแนะของผู้จัดโครงการ 

ปัญหาที่พบ ข้อเสนอแนะ 
1. นักศึกษาบางคนไม่ทำตามที่วิทยากรอธิบาย -ควรจัดให้มีอาจารย์ฝ่ายกิจการนักศึกษาช่วยควบคุม 
2. นักศึกษาบางกลุ่มเข้าช้า -กำชับผู้เข้าร่วมอบรมให้ตรงต่อเวลา 
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ภาคผนวก 
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ภาพกิจกรรม 
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