


 

 
 

 

PROCEEDINGS 

 
รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติ  

“กรุงเก่าวิจัย” ครั้งที่ 8 
(2025 8th EEAAT & ARU CON.) 

  
โดย สมาคมวิชาการทางวิศวกรรมไฟฟ้า (ประเทศไทย)  

ร่วมกับมหาวทิยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา  
และภาคีเครือข่ายสถาบันอุดมศึกษาไทย 

 

 
 
 

 

วันที่ 18 ธันวาคม พ.ศ. 2568  
ณ โรงแรมคลาสสิค คามิโอ อยุธยา  

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
 
 
 



 

ค ำน ำ 
 

ด้วยมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา ด าเนินการจัดงานประชุมวิชาการระดับชาติขึ้น เพ่ือให้คณาจารย์ 
นักวิจัย นักศึกษา บุคลากรในแวดวงวิชาการและวิจัยทั้งภายในและภายนอกมหาวิทยาลัย ภาคประชาสังคม และภาคประชา
สังคม ได้มีโอกาสน าเสนอผลงานทางวิจัย รวมทั้งแลกเปลี่ยนประสบการณ์ด้านการวิจัย มีการเรียนรู้ร่วมกันเพ่ือพัฒนา
คุณภาพด้านวิจัยในสาขาต่าง ๆ โดยสมาคมวิชาการทางวิศวกรรมไฟฟ้า (ประเทศไทย) ร่วมกับมหาวิทยาลัยราชภัฏ
พระนครศรีอยุธยา และภาคีเครือข่ายสถาบันอุดมศึกษาไทย ได้แก่ มหาวิทยาลัยศิลปากร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอม
เกล้าพระนครเหนือ สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
สมาคมพัฒนาชุมชน ท้องถิ่นและสังคม (สพช.) สมาคมพัฒนาวิชาชีพการบริหารการศึกษาแห่งประเทศไทย สมาคมวิชาการ
รัฐศาสตร์และรัฐประศาสนศาสตร์ สมาคมเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา (ThaiAECT) สมาคมปัญญาประดิษฐ์ประเทศไทย 
(AIAT) สมาคม IEEE Systems, Man, and Cybernetics (SMC) Society และสมาคมเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา 
(ThaiAECT)  

ในปี พ.ศ.2568 โดยสมาคมวิชาการทางวิศวกรรมไฟฟ้า (ประเทศไทย) ร่วมกับมหาวิทยาลัยราชภัฏ
พระนครศรีอยุธยา และภาคีเครือข่ายสถาบันอุดมศึกษาไทย ด าเนินการจัดการประชุมวิชาการระดับชาติ “กรุงเก่าวิจัย” ครั้งที่ 8 
(2025 8th EEAAT & ARU CON.) วันที่ 18 ธันวาคม 2568 ณ โรงแรมคลาสสิค คามิโอ อยุธยา ซ่ึงบทความวิจัยที่ได้รับการ
คัดเลือกให้น าเสนอในการประชุมนี้ผ่านการตรวจสอบคุณภาพของบทความจากผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบบทความ (Peer 
Reviewer) ซึ่งเป็นผู้ทรงคุณวุฒิจากหลากหลายสถาบัน ที่เชี่ยวชาญ หรือเก่ียวข้องในสาขานั้น 

เนื้อหาในเล่มประกอบด้วย บทความวิจัยของผู้ เข้าร่วมการน าเสนอผลงานวิจัย ในภาคบรรยาย (Oral 
Presentation) จ านวน 46 บทความ ผ่านการตรวจประเมินคุณภาพทางวิชาการจากคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ โดยแยก
ตามกลุ่มสาขา 4 กลุ่ม ดังนี้ 1) กลุ่มการศึกษา จ านวน 13 บทความ 2) กลุ่มมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ จ านวน 4 
บทความ 3) กลุ่มวิทยาการจัดการและบริหารธุรกิจ จ านวน 8 บทความ และ 4) กลุ่มวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และ
นวัตกรรมจ านวน 21 บทความ  

บทความวิจัยของผู้เข้าร่วมการน าเสนอผลงานวิจัย ในภาคโปสเตอร์ (Poster Presentation) จ านวน 27 บทความ 
ผ่านการตรวจประเมินคุณภาพทางวิชาการจากคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ โดยแยกตามกลุ่มสาขา 2 กลุ่ม ดังนี้ 1) กลุ่ม
การศึกษา จ านวน 10 บทความ และ 2) กลุ่มวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และนวัตกรรม จ านวน 17 บทความ 

คณะผู้จัดงานหวังเป็นอย่างยิ่งว่า การจัดประชุมวิชาการระดับชาติในครั้งนี้  จะเป็นเวทีที่เปิดโอกาสให้อาจารย์ 
นักวิจัย นักศึกษา บุคลากรในแวดวงวิจัย ตลอดจนผู้สนใจทุกท่าน ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน เป็นเครือข่ายในการ
สร้างสรรค์ผลงาน วิจัย นวัตกรรม และสามารถน าองค์ความรู้ที่ ได้ไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อท้องถิ่น สังคมและ
ประเทศชาติสืบไป 

 
 

มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 
ธันวาคม 2568 

  

 

 

 

 



 

กำรประชุมวิชำกำรระดับชำติ “กรุงเก่ำวิจัย” คร้ังที่ 8 
(2025 8th EEAAT & ARU CON.) 

โดย สมำคมวิชำกำรทำงวิศวกรรมไฟฟ้ำ (ประเทศไทย)  
ร่วมกับมหำวิทยำลัยรำชภัฏพระนครศรีอยุธยำ และภำคีเครือข่ำยสถำบันอุดมศึกษำไทย 

 
วันที่ 18 ธันวำคม พ.ศ. 2568  

ณ โรงแรมคลำสสิค คำมิโอ อยุธยำ จังหวัดพระนครศรีอยุธยำ 
___________________________________ 

 
หน่วยงำนร่วมจัดกำรประชุมวิชำกำร 
เจ้ำภำพหลัก  สมำคมวิชำกำรทำงวิศวกรรมไฟฟ้ำ (ประเทศไทย) 

มหำวิทยำลัยรำชภัฏพระนครศรีอยุธยำ 
 

เจ้ำภำพร่วม สมำคมพัฒนำชุมชน ท้องถิ่นและสังคม (สพช.)  
สมำคมพัฒนำวิชำชีพกำรบริหำรกำรศึกษำแห่งประเทศไทย  
สมำคมวิชำกำรรัฐศำสตร์และรัฐประศำสนศำสตร์  
สมำคมเทคโนโลยีและสื่อสำรกำรศึกษำ (ThaiAECT)  
สมำคมปัญญำประดิษฐ์ประเทศไทย (AIAT)  
สมำคม IEEE Systems, Man, and Cybernetics (SMC) Society  
สมำคมเทคโนโลยีและสื่อสำรกำรศึกษำ (ThaiAECT) 
มหำวิทยำลัยศิลปำกร  
มหำวิทยำลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้ำพระนครเหนือ  
สถำบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้ำเจ้ำคุณทหำรลำดกระบัง  
มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย  
 
 

ที่ปรึกษำ 
รองศาสตราจารย์ ดร.อธิคม ฤกษบุตร  นายกสมาคมวิชาการทางวิศวกรรมไฟฟ้า (ประเทศไทย) 
รองศาสตราจารย์ ดร.เอมอร แสนภูวา  นายกสมาคมพัฒนาชุมชน ท้องถิ่นและสังคม 
รองศาสตราจารย์ ดร.จิณณวัตร ปะโคทัง  นายกสมาคมพัฒนาวิชาชีพการบริหารการศึกษาแห่งประเทศไทย 
รองศาสตราจารย์ ดร.สุรพล สุยะพรหม  นายกสมาคมวิชาการรัฐศาสตร์และรัฐประศาสนศาสตร์ 
รองศาสตราจารย์ ดร.สุรพล บุญลือ  นายกสมาคมเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา (ThaiAECT) 
รองศาสตราจารย์ ดร.มหศักดิ์ เกตุฉ่ า  นายกสมาคม IEEE Systems, Man, and Cybernetics (SMC) Society 
รองศาสตราจารย์ ดร.วิชัย แหวนเพชร  นายกสมาคมนักเทคโนโลยี 
อาจารย์ ดร.เทพชัย ทรัพย์นิธิ   นายกสมาคมปัญญาประดิษฐ์ประเทศไทย (AIAT) 
รองศาสตราจารย์ ดร.ชูสิทธิ์ ประดับเพ็ชร์  อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 



 

คณะกรรมกำรอ ำนวยกำร 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กมลวรรณ วรรณธนัง  รองอธิการบดีฝ่ายวิจัย นวัตกรรมและพัฒนาท้องถิ่น 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เลิศชาย สถิตย์พนาวงศ์  ผู้อ านวยการสถาบันวิจัยและพัฒนา 
ศาสตราจารย์ ดร.ประยุทธ อัครเอกฒาลิน  คณะกรรมการสมาคมวิชาการทางวิศวกรรมไฟฟ้า (ประเทศไทย) 
ศาสตราจารย์ ดร.โกสินทร์ จ านงไทย  คณะกรรมการสมาคมวิชาการทางวิศวกรรมไฟฟ้า (ประเทศไทย) 
รองศาสตราจารย์ ดร.บุญยัง ปลั่งกลาง  คณะกรรมการสมาคมวิชาการทางวิศวกรรมไฟฟ้า (ประเทศไทย) 
รองศาสตราจารย์ ดร.นัฐโชติ รักไทยเจริญชีพ คณะกรรมการสมาคมวิชาการทางวิศวกรรมไฟฟ้า (ประเทศไทย) 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมชัย หิรัญวโรดม  คณะกรรมการสมาคมวิชาการทางวิศวกรรมไฟฟ้า (ประเทศไทย) 
รองศาสตราจารย์ ดร.ธาตรี มหันตรัตน์  รองอธิการบดีฝ่ายบริหารทรัพยากร 
อาจารย์จิรศักดิ์ ชุมวรานนท์    รองอธิการบดีฝ่ายยุทธศาสตร์และแผนงาน 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กรองทิพย์ เนียมถนอม รองอธิการบดีฝ่ายบริหารงานวิชาการ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุดารตัน์ เกลี้ยงสะอาด รองอธิการบดีฝ่ายพัฒนานักศึกษาและกิจการสภามหาวิทยาลัย 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ยุพิน พวกยะ    ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายประกันคุณภาพการศึกษา 
อาจารย์นรินทร์ อุ่นแก้ว    ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายบริหารงานทั่วไปและกฎหมาย 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์สุกัลยา คงประดิษฐ์  ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายกิจการพิเศษ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.บริบูรณ์ ชอบท าดี   คณบดีคณะครุศาสตร์ 
รองศาสตราจารย์ ดร.ภาคิน โชติเวศย์ศิลป์  คณบดีคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
อาจารย์ ดร.สมเกียรติ แดงเจริญ   คณบดีคณะวิทยาการจัดการ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุขรักษ์ แซ่เจี่ย   คณบดีคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
รองศาสตราจารย์ ดร.อภิชาติ พานสุวรรณ  คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 
อาจารย์ ดร.กันยาลักษณ์ โพธิ์ดง    ผู้อ านวยการส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ 
อาจารย์ ดร.สุรินทร์ ศรีสังข์งาม    ผู้อ านวยการสถาบันอยุธยาศึกษา 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เพ็ญนภา หวังที่ชอบ ผู้อ านวยการโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 
นางสารภี พูลศิริ      ผู้อ านวยการกองกลาง 
รองศาสตราจารย์ ดร.กานดา เต๊ะขันหมาก  รองผู้อ านวยการสถาบันวิจัยและพัฒนา 
อาจารย์ ดร.จิราภรณ์ มีสง่า   รองผู้อ านวยการสถาบันวิจัยและพัฒนา 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศิรประภา ดีประดิษฐ์ รองผู้อ านวยการสถาบันวิจัยและพัฒนา 
นางลักขณา เตชวงษ์     ผู้อ านวยการส านักงานอธิการบดี 
 

คณะกรรมกำรจัดงำนประชุมวิชำกำรระดับชำติฝ่ำยต่ำงๆ 
ตามค าสั่งมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา ที่ 1617/2568  
เรื่อง แต่งตั้งคณะกรรมการการจัดงานประชุมวิชาการระดับชาติ “กรุงเก่าวิจัย” ครั้งที่ 8  
 

บรรณำธิกำร/กรรมกำร 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กมลวรรณ วรรณธนัง รองอธิการบดีฝ่ายวิจัย นวัตกรรมและพัฒนาท้องถิ่น 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เลิศชาย สถิตย์พนาวงศ์ ผู้อ านวยการสถาบันวิจัยและพัฒนา  
 



 

กรรมกำรและกองบรรณำธิกำร 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศิรประภา ดีประดิษฐ์ รองผู้อ านวยการสถาบันวิจัยและพัฒนา  
รองศาสตราจารย์ ดร.กานดา เต๊ะขันหมาก  รองผู้อ านวยการสถาบันวิจัยและพัฒนา  
อาจารย์ ดร.จิราภรณ์ มีสง่า   รองผู้อ านวยการสถาบันวิจัยและพัฒนา  
นางสาวสุจิตรา งามบุญปลอด   กรรมการ 
นางสาวสมจิตร์ สอนดา    กรรมการ 
นางสาวอัจฉรา วงษ์หา    กรรมการและเลขานุการ  
นางวรรณิศา นัยชิต    กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 
         

คณะกรรมกำรพิชญพิจำรย์ (Peer Review) ในกองบรรณำธิกำร (ผู้ทรงคุณวุฒิภำยใน) 
มหำวิทยำลัยรำชภัฏพระนครศรีอยุธยำ 
รองศาสตราจารย์ ดร.กานดา เต๊ะขันหมาก 
รองศาสตราจารย์ ดร.พิทยา ใจค า 
รองศาสตราจารย์ ดร.วิมลพรรณ รุ่งพรหม 
รองศาสตราจารย์ ดร.ศิริพล แสนบุญส่ง 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กัลยา สว่างคง 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชุติมา แก้วกระจาย 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นงเยาว์ ในอรุณ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.บริบูรณ์ ชอบท าดี 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ประดินันท์ เอี่ยมสะอาด 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พิเชษฐ เนตรสว่าง 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ยุพาภรณ์ วิริยะนานนท์ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เลิศชาย สถิตย์พนาวงศ์ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วัชราภรณ์ ตันติพนาทิพย์ 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วุฒิพงษ์ แปงใจ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศิรประภา ดีประดิษฐ์ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สายชล สุขญาณกิจ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุขรักษ์ แซ่เจี่ย 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ บังอร บุญปั้น 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ สุพิชญา ค าคม 
ว่าที่ร้อยตรี ดร.คเณศ พุกกะพันธุ์ 
ดร.กันยาลักษณ์ โพธิ์ดง 
ดร.ธานี ชูก าเนิด 
ดร.ปรัชวนี พิบ ารุง 
ดร.พัชราภร พูลบุญ 
ดร.วิโรจน์ ยอดสวัสดิ ์

 

คณะกรรมกำรพิชญพิจำรย์ (Peer Review) ในกองบรรณำธิกำร (ผู้ทรงคุณวุฒิภำยนอก) 
รองศาสตราจารย์ ดร.กฤษดา เสือเอ่ียม    มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
รองศาสตราจารย์ ดร.กาสัก เต๊ะขันหมาก    มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี 
รองศาสตราจารย์ ดร.ณัตฐิยา ชัยชนะ   มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
รองศาสตราจารย์ ดร.นภวรรณ คณานุรักษ์   มหาวิทยาลัยหอการค้าไทย 
รองศาสตราจารย์ ดร.ปุณยนุช นิลแสง   มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
รองศาสตราจารย์ ดร.มนตรี ศิริปรัชญานันท์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ 
รองศาสตราจารย์ ดร.วารีรัตน์ แก้วอุไร   มหาวิทยาลัยนเรศวร 
รองศาสตราจารย์ ดร.วีระศักดิ์ ชมภูค า   มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
รองศาสตราจารย์ ดร.สาโรช พูลเทพ   มหาวิทยาลัยศิลปากร 
รองศาสตราจารย์ ดร.สุวรรณา จุ้ยทอง   มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
รองศาสตราจารย์ ดร.อภิชัจ พุกสวัสดิ์   มหาวิทยาลัยหัวเฉียว 
รองศาสตราจารย์ ดร.อัฐพล อินต๊ะเสนา   มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 



 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ น.สพ.ดร.ทิลดิสร์ รุ่งเรืองกิจไกร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กนกพร ฉันทนารุ่งภักดิ์  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กังวาน ยอดวิศิษฎ์ศักดิ์  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กิตติมา ไวไธสง   มหาวิทยาลัยศิลปากร 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชยการ คีรีรัตน์   จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เชษฐ์ ศิริสวัสดิ์   มหาวิทยาลัยบูรพา 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เชาวลิต หามนตรี   สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ถิรพร แสงพิรุณ   มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นรินธน์ นนทมาลย์   มหาวิทยาลัยพะเยา 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปฐมพงศ์ กุกแก้ว   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ประภาวรรณ แพงศรี  มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปัณณ์รภัส ถกลภักดี  มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พอเจตน์ ธรรมศิริขวัญ  มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พัชรา เดชโฮม   มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.รุ่งโรจน์ สุขใจมุข   มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วาสณา บุญส่ง   สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมบูรณ์ นิยม   มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สืบวงศ์ กาฬวงศ์   มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุพิชชา ชีวพฤกษ์   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ 
ดร.ปิยาภรณ์ พิชญาภิรัตน์     มหาวิทยาลัยบูรพา 
 

คณะกรรมกำรผู้ทรงคุณวุฒิให้ข้อเสนอแนะ ภำคบรรยำย  
รองศาสตราจารย์ ดร.เขมณัฏฐ์ มิ่งศิริธรรม   มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
รองศาสตราจารย์ ดร.จิราภา วิทยาภิรักษ์   สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
รองศาสตราจารย์ ดร.เจษฎา มิ่งฉาย   มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
รองศาสตราจารย์ ดร.มนตรี ศิริปรัชญานันท์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ 
รองศาสตราจารย์ ดร.สาโรช พูลเทพ   มหาวิทยาลัยศิลปากร 
รองศาสตราจารย์ ดร.เอมอร แสนภูวา   มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปฐมพงศ์ กุกแก้ว   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุกัญญา พยุงสิน   มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมชัย หิรัญวโรดม   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์รณรงค์ จันใด    มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
 

คณะกรรมกำรผู้ทรงคุณวุฒิให้ข้อเสนอแนะ ภำคโปสเตอร์  
รองศาสตราจารย์ ดร.ไชยยศ ไพวิทยศิริธรรม  มหาวิทยาลัยศิลปากร 
รองศาสตราจารย์ ดร.สืบวงศ์ กาฬ์วงศ์   มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กฤษณะ ช่องศรี   มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เชาวลิต หามนตรี   สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ น.สพ.ดร.ทิลดิสร์ รุ่งเรืองกิจไกร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พรรณวิภา แพงศรี   มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ณัฐพงษ์ ประพฤติ   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีมหานคร 
 



 

 
ผลกำรน ำเสนอผลงำนวิจัยดีเด่น  

ภำคบรรยำย (Best Oral Presentation Award) 
 

ชื่อผลงำน ผู้น ำเสนอ สังกัด 
1. กลุ่มกำรศึกษำ 
ED-157 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน
ร่วมกับการเรียนรู้ด้วยเทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์ เพ่ือส่งเสริมการ
เรียนรู้เชิงรุกและทักษะแห่งอนาคต ในรายวิชาเกษตรอินทรีย์
ส าหรับนิสิตระดับปริญญาตรี 

ธนกร วังสว่าง  
สุมนา วังสว่าง 

มหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ 

2. กลุ่มมนุษยศำสตร์และสังคมศำสตร์ 
HS-137 แนวทางการเพ่ิมคุณค่าผลิตภัณฑ์ชุมชนผ่านกิจกรรมการ
ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์: กรณีศึกษาเค้กมะดัน ชุมชนเมืองมะดัน 

ปรียา สมพืช   
ประเสริฐ โยธิคาร์   
มรกต บุญศิริชัย 
อัยย์ญดา สิรินจุลพงศ์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
พระนคร 

3. กลุ่มวิทยำกำรจัดกำรและบริหำรธุรกิจ 
MB-160  การยกระดับทักษะเทคโนโลยีนวัตกรรมส าหรับแรงงาน
กลุ่มเยาวชนเพ่ือส่งเสริมการประกอบอาชีพรองรับอุตสาหกรรม
อิเล็กทรอนิกส์อัจฉริยะในเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก 

ปรีดาพร อารักษ์สมบูรณ์ 
ชุติมา นุตยะสกุล   
วรภัทร เมฆขจร   
ณัฐพล บัวเปลี่ยนสี   
นิชชิชญา เกิดช่วย   
ธีระพงษ์ ทศวัฒน์   
ปราริชาติ รื่นพงษ์พันธ์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
ราชนครินทร์ 

4. กลุ่มวิทยำศำสตร์และเทคโนโลย ี
ST-243 การสร้างเส้นพลาสติกผสมจากพอลิแลคติกแอซิดและ 
ไฮดรอกซีอะพาไทต์ผ่านเครื่องฉีดเส้นพลาสติกอย่างง่ายส าหรับ
การใช้งานการพิมพ์ 3 มิติ 

ธนาภรณ์ วงษ์ธานี   
สุรพงษ์ เนตรประสม   
พัชรินทร์ แนมจันทร์  
แสงกฤช กลั่นบุศย์   
กิตติศักดิ์ชัย แนมจันทร์ 

มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยี 
พระจอมเกล้าธนบุรี 

ST-268 ผลของอนุภาคไคโตซานระดับนาโนต่อการเจริญเติบโต
ของสมุนไพรบัวบกที่ปลูกในฤดูที่แตกต่างกัน 

สถาพร ดียิ่ง   
กนกทิพย์ บุณยรัตกลิน  
ศักดิ์ชัย หงษ์ทอง   
ชาญชัย สุขคุ้ม   
กฤษณะ ช่องศรี  
จักรี เหล็กกล้า 

มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
ราชนครินทร์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ผลกำรน ำเสนอผลงำนวิจัยดีเด่น  
ภำคโปสเตอร ์(Best Poster Presentation Award) 

ชื่อผลงำน ผู้น ำเสนอ สังกัด 
1. กลุ่มกำรศึกษำ 
ED-170 การพัฒนาบทเรียนท้องถิ่น เรื่อง การผลิตฝ้าย
อินทรีย์ย้อมสีธรรมชาติ ส าหรับนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษา 

สรินทร คุ้มเขต   
ชมภูนาฏ ชมภูพันธ์   
ปานฤทัย พุทธทองศรี   
สุภาวดี ส าราญ   
ชัยพฤกษ์ หงษ์ลัดดาพร   
กานต์ จันทระ  
ยุทธศิลป์ ชัยสิทธิ์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 

2. กลุ่มวิทยำกำรจัดกำรและบริหำรธุรกิจ 
MB-252  การค้นหาและออกแบบตราสัญลักษณ์ชุมชน
ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนบ้านเกาะบรเพชร จังหวัด
ฉะเชิงเทรา 

วิชาญ ตอรบรัมย์   
จักรกริช ไชยเนตร   
สินีนาถ เริ่มลาวรรณ   
บรรพจน์ มีสา 

มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
ราชนครินทร์ 

3. กลุ่มวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี 
ST-262 ระบบแสดงผลและแจ้งเตือนการนับแผ่น
เหล็กในโรงงานอุตสาหกรรม โดยใช้การประมวลผล
ปัญญาประดิษฐ์ที่ขอบเครือข่าย 

วิโรจน์ ยอดสวัสดิ์   
ธนวัฒน์ สังข์วงศ์  
อัครพล พูลสวัสดิ์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏ
พระนครศรีอยุธยา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

กำรประชุมวิชำกำรระดับชำติ “กรุงเก่ำวิจัย” ครั้งที่ 8  
(2025 8th EEAAT & ARU CON.) 

โดย สมำคมวิชำกำรทำงวิศวกรรมไฟฟ้ำ (ประเทศไทย)  
ร่วมกับมหำวิทยำลัยรำชภัฏพระนครศรีอยุธยำ และภำคีเครือข่ำยสถำบันอุดมศึกษำไทย 

วันที่ 18 ธันวำคม พ.ศ. 2568  
ณ โรงแรมคลำสสิค คำมิโอ อยุธยำ จังหวัดพระนครศรีอยุธยำ 

................................................................................................. 
 

08.00 – 08.45 น. ลงทะเบียน 
08.45 – 09.00 น. พิธีเปิดกำรประชุมวิชำกำรระดับชำติ “กรุงเก่ำวิจัย” ครั้งที่ 8 
09.00 – 12.00 น.  กำรบรรยำยพิเศษ  

หัวข้อ “กำรใช้ AI และกำรเขียนงำนวิจัย : จำกผู้ช่วยสู่ผู้ร่วมสร้ำงท่ีมีจริยธรรม”    
   โดย  รองศาสตราจารย์ ดร.ภญ.พัชราภรณ์ สุดชาฎา 
                กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิและเลขานุการของคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ 
          มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

11.00 – 12.00 น.  น าเสนอผลงานวิจัย 
แบบบรรยาย (Oral Presentation 
 

12.00 – 13.00 น.  รับประทานอาหารกลางวัน 
 

13.00 – 17.30 น. น าเสนอผลงานวิจัย 
         แบบโปสเตอร์ (Poster Presentation) 
       แบบบรรยาย (Oral Presentation) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

กำรใช้ AI และกำรเขียนงำนวิจัย : จำกผู้ช่วยสู่ผู้ร่วมสร้ำงที่มีจริยธรรม 
 

รองศาสตราจารย์ ดร.ภญ.พัชราภรณ์ สุดชาฎา 
กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิและเลขานุการ 
ของคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัยนเรศวร  

 
ในยุคที่เทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์ (Artificial Intelligence) มีความก้าวหน้าอย่างก้าวกระโดด บทบาทของ AI ใน

แวดวงวิชาการได้เปลี่ยนผ่านจากเพียง "เครื่องมือ" (Tool) ในอดีต มาเป็น "ผู้ช่วย" (Co-Pilot) และก าลังก้าวสู่การเป็น "ผู้ร่วม
สร้างสรรค์" (Co-Creator) ที่มีศักยภาพสูง เป็นการน าเสนอแนวทางการประยุกต์ใช้ Generative AI ในกระบวนการวิจัย
อย่างเป็นระบบ โดยมุ่งเน้นการยกระดับคุณภาพงานวิจัยควบคู่ไปกับการรักษาจริยธรรมทางวิชาการ 

1. กำรเปลี่ยนผ่ำนบทบำทและเครื่องมือ (Role & Tools Evolution) ภาพรวมของเครื่องมือ AI ในปัจจุบันที่
แบ่งตามวัตถุประสงค์การใช้งานอย่างชัดเจน อาทิ กลุ่มผู้ช่วยทั่วไป (General Assistants เช่น ChatGPT, Claude, Gemini, 
NotebookLM) และกลุ่มผู้ เชี่ยวชาญด้านวิชาการ (Academic Specialists เช่น Perplexity, Consensus, SciSpace) 
เพ่ือให้นักวิจัยเลือกใช้เครื่องมือได้ตรงกับโจทย์วิจัย ไม่ว่าจะเป็นการสืบค้นวรรณกรรม การวิเคราะห์ข้อมูล หรือการเขียนเชิง
วิชาการ 

2. กรอบแนวคิดและจริยธรรม (Mindset & Ethics) เน้นย้ าหลักการส าคัญ "Trust, but Verify" คือการเชื่อถือ
แต่ต้องตรวจสอบเสมอ เพ่ือป้องกันความเสี่ยงจากข้อจ ากัดของ AI เช่น การที่ AI สร้างข้อมูลหรือเนื้อหาที่ไม่ถูกต้อง ไม่เป็น
ความจริง หรือไม่สมเหตุสมผล โดยมั่นใจว่าผลลัพธ์ที่สร้างขึ้นมานั้นถูกต้อง (Hallucination) ข้อมูลที่ไม่เป็นปัจจุบัน 
(Knowledge Cutoff) และอคติ (Bias) รวมถึงข้อควรระวังสูงสุดด้านความเป็นส่วนตัว (Data Privacy) โดยห้ามน าข้อมูล
ส่วนบุคคลหรือความลับทางการค้าเข้าสู่ระบบ AI สาธารณะ 

3. กลยุทธ์วิศวกรรมค ำสั่ง (Prompt Engineering Strategy) กลยุทธ์ในการใช้ข้อความหรือค าสั่งเพ่ือกระตุ้นให้
ระบบ AI สร้างผลลัพธ์ตามที่ต้องการ ถ่ายทอดเทคนิคการสั่งงาน AI ให้มีประสิทธิภาพสูงสุด ผ่านโครงสร้างค าสั่งที่ดี (Role, 
Task, Context, Constraints) และเทคนิคขั้นสูงอย่าง Few-Shot Prompting (การยกตัวอย่าง) และ Chain of Thought 
(การคิดเป็นล าดับขั้น) เพ่ือให้ AI สามารถช่วยงานวิจัยที่ซับซ้อนได้แม่นย ายิ่งขึ้น 

4. กำรประยุกต์ใช้ในกระบวนกำรวิจัย (Application in Research Process) แสดงให้เห็นถึงการใช้ AI ในทุก
ขั้นตอนของการวิจัย ตั้งแต่การระดมสมองหาหัวข้อ (Brainstorming), การทบทวนวรรณกรรมและหาช่องว่างของงานวิจัย 
(Literature Review & Gaps), การออกแบบระเบียบวิธีวิจัยและเครื่องมือ (Methodology & Instruments), ไปจนถึงการ
วิเคราะห์ข้อมูลทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพ (Data Analysis) 

 

ความสามารถในการใช้ AI (AI Literacy) ก าลังกลายเป็นทักษะจ าเป็นส าหรับนักวิจัยยุคใหม่ กุญแจสู่ความส าเร็จ
ไม่ใช่การให้ AI ท างานแทนทั้งหมด แต่เป็นการท างานร่วมกัน (Human-AI Collaboration) โดยมนุษย์ยังคงเป็นผู้ก ากับดูแล 
รับผิดชอบ และตรวจสอบความถูกต้อง เพ่ือให้ผลงานวิจัยที่ได้มีความถูกต้อง แม่นย า และทรงคุณค่าทางวิชาการสูงสุด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

สำรบัญ 
บทควำมวิจัยภำคโปสเตอร ์

 

ล าดับที่ รหัส
บทความ 

กลุ่มกำรศึกษำ (ED)  หน้า 

1 ED-165 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างการเรียนการสอนแบบ
แนวคิดห้องเรียนกลับด้านกับการเรียนการสอนแบบดั้งเดิมของนักศึกษา
ปริญญาตรี ครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต วิศวกรรมไฟฟ้า ร่วมกับหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ E-Book ในหัวข้อเรื่อง นิวเมติกส์ 

484 

   นพวิทย์ อินทิยศ  มานะ ทะนะอ้น  และวราภรณ์ ด้วงแห้ว  
2 ED-170 การพัฒนาบทเรียนท้องถิ่น เรื่อง การผลิตฝ้ายอินทรีย์ย้อมสีธรรมชาติ 

ส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา 
495 

   สรินทร คุ้มเขต  ชมภูนาฏ ชมภูพันธ์  ปานฤทัย พุทธทองศรี   
สุภาวดี ส าราญ  ชัยพฤกษ์ หงษ์ลัดดาพร  กานต์ จันทระ  
และยุทธศิลป์ ชัยสิทธิ์ 

 

3 ED-189 แนวโน้มสมรรถนะนักศึกษาฝึกสอน หลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต  
สาขาวิชาวิศวกรรมไฟฟ้า มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา 
พิษณุโลก 

507 

   เดือนแรม แพ่งเกี่ยว  วริศ จิตต์ธรรม  ธนายุทธ ไพศาลอัศวเสนี   
กิตติศักดิ ์ ศรีสวัสดิ์  บุญญฤทธิ์ วังงอน  เกษม ตรีภาค   
และเอกรัฐ ชะอุ่มเอียด 

 

4 ED-202 ผลการจัดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการคิดเชิงออกแบบเพ่ือพัฒนาคาแรคเตอร์
ชีทตัวละครแอนิเมชัน ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี 

513 

   กานต์ คุ้มภัย  

5 ED-214 การพัฒนาสื่อแอนิเมชัน 2 มิติส่งเสริมความกล้าของเยาวชนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย เรื่อง รางวัลแด่ผู้กล้า 

527 

   เอกราช วรสมุทรปราการ  วิธวัฒน์ สุขสาเกษ  และสิริพจน์ สุดเสนาะ  
6 ED-221 การพัฒนาสื่อการเรียนรู้วงจรไฟฟ้าโดยใช้กระบวนการรู้คิด เพ่ือส่งเสริมการ

พัฒนาการรู้คิดส าหรับนักศึกษาครูช่าง 
536 

   เดือนแรม แพ่งเกี่ยว  ธนายุทธ ไพศาลอัศวเสนี  กิตติศักดิ์ ศรีสวัสดิ์   
เกษม ตรีภาค  และเอกรัฐ ชะอุ่มเอียด 

 

 
 
 
 



 

สำรบัญ 
บทควำมวิจัยภำคโปสเตอร ์

 

ล าดับที่ รหัส
บทความ 

กลุ่มกำรศึกษำ (ED)  หน้า 

7 ED-225 การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเครื่องท าความเย็น โดยใช้ชุดฝึก
ทักษะงานบริการระบบเครื่องท าความเย็น ของนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2  
สาขาวิชาช่างไฟฟ้าก าลัง วิทยาลัยเทคนิคตาก 

544 

  ณัฏฐิกา วิลัยโรจน์  สุรศักดิ์ ยะกัน  และสุรสิทธิ์ แสนทอน  
8 ED-232 การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้โปรแกรม Fluidsim Pneumatics 

เรื่อง อุปกรณ์ท างานในระบบนิวแมติกส์ ของนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 2 

551 

  กัญญพัชร บุญครอบ  จักรกฤษณ์ แสงจันทร์ และก่อเกียรติ อ๊อดทรัพย์  

9 ED-241 การหาประสิทธิภาพชุดฝึกระบบรองรับและเครื่องล่างรถยนต์  
โตโยต้า ไฮเอซ 

560 

  พรศักดิ์ หยู่เปา  ชัยวัฒน์ อุหม่อง  ทวีศักดิ์ ธิปา  สนิท ขวัญเมือง   
จีรพงศ์ จีบกล่ า  อานนท์ มุ่งมาตร  พิสุทธิ์ เพชรสุวรรณ์  
และสังคม สัพโส 

 

10 ED-256 สื่อ E-book ประกอบการสอน เรื่อง ไดโอด 571 

  อมร อ้นกรอง  สมนึก เครือสอน และก่อเกียรติ อ๊อดทรัพย์   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 

PROCEEDINGS 
รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติ  

“กรุงเก่าวิจัย” ครั้งที่ 8 
(2025 8th EEAAT & ARU CON.) 

  

โดย สมาคมวิชาการทางวิศวกรรมไฟฟ้า (ประเทศไทย)  
ร่วมกับมหาวทิยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา  

และภาคีเครือข่ายสถาบันอุดมศึกษาไทย 
 

บทความวจิัย 
 

 

ภาคโปสเตอร ์
(Poster Presentation) 

 

กลุ่มการศึกษา (ED) 
 
 
 

18 ธันวาคม พ.ศ. 2568  
ณ โรงแรมคลาสสิค คามิโอ อยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  



การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างการเรียนการสอนแบบแนวคิดห้องเรียนกลับด้านกับ
การเรียนการสอนแบบดั้งเดิมของนักศึกษาปริญญาตรี ครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต 

วิศวกรรมไฟฟ้า ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ E-Book ในหัวข้อเรื่อง นิวเมติกส ์
Comparison of Academic Achievement Between Flipped Classroom Teaching and 
Traditional Teaching of Undergraduate Students in Industrial Education Electrical 

Engineering Together with an E-Book on the Topic of Pneumatics. 
 

นพวิทย์ อินทิยศ1*   มานะ ทะนะอ้น2 และ วราภรณ์ ด้วงแห้ว2 
 

1*สาขาวิศวกรรมไฟฟ้า คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนาตาก 
2สาขาครุศาสตร์อุสาหกรรมและเทคโนโลยี คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนาตาก 

1*Email: noppawit.berm@gmail.com; 2Email: thanaon1983@gmail.com  

 
บทคัดย่อ  

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเ์พื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างการเรียนการสอนแบบแนวคิดห้องเรียนกลับด้านกับ
การเรียนการสอนแบบดั้งเดิมของนักศึกษาปริญญาตรี ครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต วิศวกรรมไฟฟ้า ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
E-Book ในหัวข้อเรื่อง นิวเมติกส์ และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาต่อการจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน 
กลุ่มเป้าหมายคือนักศึกษาช้ันปีท่ี 2 สาขาวิศวกรรมไฟฟ้า คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา 
ตาก จำนวนทั้งหมด 22 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองที่เรียนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ E-Book จำนวน 11 คน 
และกลุ ่มควบคุมที ่ห้องเรียนแบบดั ้งเดิมหรือบรรยาย จำนวน 11 คน ด้วยวิธีการเลือกแบบเจาะจง เครื ่องมือที ่ว ิจัย ได้แก่  
1) แผนจัดการเรียนรู ้สำหรับผู้เรียนกลุ่มทดลอง สื ่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  E-Book แบบทดสอบความรู้ ชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก  
จำนวน 20 ข้อ ซึ่งได้ค่า IOC ทุกหัวข้อมีค่ามากกว่า 0.5 แบบประเมินความพอใจ จำนวน 10 ข้อ ซึ่งจะใช้การคำนวณหาค่า I-CVI 
(Lynn,1986) ในแต่ละข้อคำถามอยู่ระหว่าง .66 – 1 2)แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหว่างการเรียนการสอนแบบแนวคิด
ห้องเรียนกลับด้านกับการเรียนการสอนแบบดั้งเดิม ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ E-Book ในหัวข้อเรื่อง นิวเมติกส์ ผลการวิจัย  
พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนของกลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ย 16.45 คะแนน สูงกว่ากลุ่มควบคุมที่มีค่าเฉลี่ย 10.18 คะแนนอย่าง
มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยการวิเคราะห์ใช้ t-testแบบกลุ่มอิสระ (Independent Samples t-test) ในการเปรียบเทียบ
ระหว่างกลุ่ม และใช้ t-test แบบกลุ่มสัมพันธ์ (Paired Samples t-test) ในการเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียน–หลังเรียนภายในกลุ่ม
เดียวกัน ผลการทดสอบแสดงให้เห็นว่าคะแนนหลังเรียนของกลุ่มทดลองแตกต่างจากคะแนนก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ  
(Sig=.000) ในขณะที่กลุ่มควบคุมไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ  (Sig=.153) ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนการสอน
แบบห้องเรียนกลับด้านช่วยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพมากกว่าวิธีการสอนแบบดั้งเดิม และ3) แบบสอบถาม
ความพึงพอใจของนักศึกษากลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู ้แบบห้องเรียนกลับด้านมีความพึงพอใจในภาพรวมอยู่ในระดับ   
"มากที่สุด" ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยที่ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียน
กลับด้านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ E-Book ในภาพรวมอยู่ในระดับดี 
 
ค าส าคัญ : ห้องเรียนกลับด้าน//นิวเมติกส์ไฟฟ้า//ผลสัมฤทธ์ิการเรียน  
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Abstract  
This research aimed to compare the academic achievement between flipped classroom teaching and 

traditional teaching of Bachelor of Industrial Education, Electrical Engineering students with E-Book on the topic of 
Pneumatics and to study the students' satisfaction with the flipped classroom teaching. The target group was  
22 second-year Electrical Engineering students, Faculty of Industrial Education, Rajamangala University of 
Technology Lanna, Tak. They were divided into an experimental group of 11 students who learned using flipped 
classroom with E-Book and a control group of 11 students who learned using traditional classroom or lecture  
by purposive sampling. The research instruments were 1) learning management plan for the experimental group, 
E-Book electronic media, 20-item multiple-choice knowledge test with 4 options, which had IOC values greater 
than 0.5 for all items, and a 10-item satisfaction assessment form, which used I-CVI (Lynn, 1986) to calculate  
the value of each question between .66 and 1. 2) an achievement test between flipped classroom teaching and 
traditional teaching. Together with the E-Book electronic book on the topic of Pneumatics, the research results 
found that the academic achievement after learning of the experimental group had an average of 16.45 points, 
which was higher than the control group with an average of 10.18 points, with statistical significance at the  
.05 level. The analysis used the Independent Samples t-test to compare between groups and the Paired Samples 
t-test to compare the pre- and post-learning scores within the same group. The results showed that the  
post-learning scores of the experimental group were statistically significantly different from the pre-learning scores  
(Sig = .000), while the control group did not have a statistically significant difference (Sig = .153), indicating that the 
flipped classroom learning method can increase academic achievement more effectively than the traditional 
teaching method. 3) The satisfaction questionnaire of the experimental group students who received the flipped 
classroom learning method showed overall satisfaction at the "highest" level, which is consistent with the research 
hypothesis that the overall learning activities of students towards the flipped classroom learning concept combined 
with the E-Book are at a good level. 
 
Keyword:  Flipped Classroom, Electric Pneumatics, Learning Achievement 
 

1.  บทน า  
     1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของงานวิจัย  

การปรับระบบการศึกษาในอนาคตให้ความสำคัญกับการพัฒนาผู้เรียนให้สามารถคิด วิเคราะห์แก้ปัญหา คิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
เรียนรู้ด้วยตนเองและใฝ่เรียนรู้อย่างต่อเนื่อง[1] และการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนถือเป็นกระบวนการที่สำคัญในการประเมินความรู้
ความเข้าใจ และทักษะที่นักศึกษาได้รับจากการเรียนการสอนในรายวิชาต่าง ๆ[2] โดยเฉพาะในรายวิชาควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้าและนิวเม
ติกส์ ซึ่งเป็นพ้ืนฐานสำคัญในสาขาวิศวกรรมไฟฟ้า การจัดการเรียนการสอนมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาบางส่วนที่ผ่าน
มายังอยู่ในระดับต่ำกว่ามาตรฐานที่กำหนดและนักศึกษาบางส่วนที่ยังประสบปัญหา 1) การมีส่วนร่วมในชั้นเรียนซึ่งการสอนแบบ
บรรยายทำให้นักศึกษาบางส่วนเป็นผู้ฟังอย่างเดียว ไม่กล้าแสดงความคิดเห็น 2) การประยุกต์ใช้ในสถานการณ์จริง นักศึกษามักเข้าใจ
ทฤษฎีแต่ยังขาดการเชื่อมโยงกับการแก้ปัญหาในสถานการณ์จริง 3) การทบทวนซ้ำอาจจะเป็นการทำที่ยากเมื่อเรียนแบบบรรยาย 
ดังนั้นการนำวิธีการสอนที่เหมาะสมเข้ามาปรับใช้จึงเป็นสิ่งจำเป็นเพื่อยกระดับประสิทธิภาพการเรียนรู้ของนักศึกษาในด้านการอภิปาย 
การแก้ปัญหา และการคิดวิเคราะห์ ซึ่งการจัดการเรียนรู้ในปัจจุบัน นอกจากครูจะเป็นผู้บรรยายในชั้นเรียนแล้ว ก็มีกิจกรรมอีก
หลากหลายรูปแบบท่ีได้นำมาจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 โดยให้นักศึกษาเป็นผู้ทำกิจกรรมและครู
เป็นเพียงท่ีปรึกษา เช่น ห้องเรียนกลับด้าน (Flipped classroom) ก็เป็นอีกหนึ่งแนวทางของการจัดการเรียนการสอนแบบใหม่ โดยให้
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ผู้เรียน “เรียนที่บ้าน ทำการบ้านที่โรงเรียน” ซึ่งเป็นการนำสิ่งเดิมที่เคยทำในชั้นเรียนไปทำที่บ้าน และนำสิ่งที่ได้รับมอบหมายให้ทำท่ี
บ้านมาทำที่ห้องเรียนหรือโรงเรียนแทน โดยไม่เน้นให้ครูอยู่ในชั้นเรียนเพื่อสอนเนื้อหาต่างๆ เพราะผู้เรียนสามารถศึกษาเนื้อหานั้นๆ 
ด้วยตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของรัฐบาลที่ต้องการให้การจัดการศึกษามีความยืดหยุ่นตามสภาพและความสนใจของผู้เรียน โดย
เน้นให้ผู้เรียนมีโอกาสฝึกการคิดเป็นทำเป็น และแก้ปัญหาเป็น รวมถึงสามารถประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ ห้องเรียนกลับด้านเป็น
การเรียนรู้แบบผสมผสาน เป็นรูปแบบการเรียนที่มีการนำเทคโนโลยีมาช่วยพัฒนาการสอนในชั้นเรียนอย่างเต็มที่  ครูจะมีเวลาใกล้ชิด
กับผู้เรียนมากขึ้นแทนที่จะใช้เวลาสอนหนังสือเพียงอย่างเดียว ผู้เรียนสามารถเรียนรู้หัวข้อต่างๆ ด้วยตนเองก่อนที่บ้านจากนั้นใช้เวลา
ในห้องเรียนไปประยุกต์ใช้ในการทำงานและแก้ปัญหาต่างๆ ในช้ันเรียน[3] แบบแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) เป็น
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่นักศึกษาได้เรียนรู้เนื้อหาหลักการเบื้องต้นผ่านสื่อการสอนออนไลน์หรือสื่อการเรียนรู้ล่วงหน้าก่อน
เข้ามาร่วมกิจกรรมในห้องเรียน ซึ่งในห้องเรียนจะมุ่งเน้นที่การอภิปราย ปฏิบัติ และแก้ปัญหา การใช้วิธีการสอนแบบห้องเรียนกลับ
ด้าน[4] ในรายวิชาควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้าและนิวเมติกส์ได้ถูกนำมาใช้เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์และการประยุกต์ใช้ความรู้ของ
นักศึกษาอย่างมีประสิทธิผล ซึ่งรูปแบบการเรียนรู้ดังกล่าวเน้นให้นักศึกษามีส่วนร่วมในการเรียนรู้เชิงรุก โดยการเตรียมความรู้ล่วงหน้า
ผ่านสื่อดิจิทัลและใช้เวลาในชั้นเรียนสำหรับการแก้ปัญหาและอภิปราย ซึ่งช่วยสร้างเสริมทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและความ
ร่วมมือในกลุ่ม นักศึกษาสามารถประยุกต์ใช้ความรู้ในสถานการณ์จริงและเกิดการเรียนรู้ในเชิงลึกมากขึ้น [5] นอกจากนี้ การวางแผน
การสอนที่มีโครงสร้างชัดเจนเป็นปัจจัยสำคัญในการประสบความสำเร็จของการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านระบบห้องเรียนกลับด้านจึง
เป็นนวัตกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์และเพิ่มพูนสมรรถนะการแก้ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับวิศวกรรมไฟฟ้า โดยมีผล
ศึกษาจากมหาวิทยาลัยรามคำแหงท่ีแสดงให้เห็นถึงการยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอย่างชัดเจน[6] 

การศึกษาในยุคดิจิทัลนี้ สามารถเข้าถึงได้ทุกทีทุกเวลาไม่ว่าจะอยู่ในหรือนอกห้องเรียนก็สามารถค้นคว้าศึกษาความรู้ในสาขา
ต่างๆ ที่สร้างสื่อการเรียนรู้ในรูปแบบที่น่าสนใจและมีความแปลกใหม่สามารถกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ได้มากขึ้น การเรียนจึงไม่
จำเป็นต้องอยู่ในห้องเรียนเสมอไป การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) ยังมีส่วนกระตุ้นให้นักศึกษาสร้าง
ความรับผิดชอบในด้านของการทำงานของตนเอง การติดตามและกำกับตัวเองในการส่งงาน รวมไปถึงความรับผิดชอบในการทำงาน
กลุ่ม และกิจกรรมที่เกิดขึ้นในช้ันเรียน[7] ในโลกปัจจุบันยุคของดิจิทัลที่เทคโนโลยีก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว การเรียนรู้ก็ได้เปลี่ยนแปลงไป
ด้วยเช่นกันและหนึ่งในการเรียนรู ้ด้านการศึกษาในยุคดิจิทัล  คือ E-Book หรือ หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ มีผลดีต่อการลดการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติ การลดการผลิตหนังสือปกติทั่วมีส่วนช่วยลดปริมาณขยะที่เกิดจากการทิ้งหนังสือเก่า นอกจากนั้น ปัจจุบันที่
สามารถแทรกภาพ เสียงภาพเคลื่อนไหว แบบทดสอบ การเชื่อมโยงจุดไปยังส่วนต่างๆ ของหนังสือ การเข้าถึงเว็บไซต์ต่างๆ การ
ปรับปรุงข้อมูล ซึ่ง E-Book มีความสะดวกต่อการใช้งานทั้งในระบบออนไลน์และออฟไลน์ จึงยิ่งทำให้การอ่าน E-Book ในปัจจุบันมี
ความสะดวกอ่านได้ทุกที่ทุกเวลา[8] ช่วยให้ผู้เรียนสามารถพกพา E-Book ไปได้ทุกที่ในอุปกรณ์ขนาดเล็ก เช่น แท็บเล็ต หรือ สมาร์ท
โฟน จึงทำให ้E-Book มีความน่าสนใจมากกว่าหนังสือปกติทั่วไปและพกพาสะดวก ซึ่งจะช่วยเพิ่มประสิทธิผลในการเรียนรู้ของผู้เรียน
ได้ด้วยเหตุนี้ จากเดิมที่ยึดผู้สอนเป็นศูนย์กลาง เริ่มพัฒนามาสู่การเรียนรู้โดยใช้สื่อเทคโนโลยีสารสนเทศ เข้ามาผสมผสานกับการเรียนรู้
ทางการเรียนในบริบทของการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านโดยใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์  E-Book จะช่วยกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน
ให้สนใจบทเรียนได้เพิ่มมากขึ้น ผู้เรียนสามารถเรียนรู้บทเรียนด้วยตนเองได้ตลอดเวลา ในทุกสถานที่ นอกจากนี้ผู้เรียนยังสามารถ
ทบทวนซ้ำได้หลายครั้ง ซึ่งจะช่วยให้สามารถติดตามผลและประเมินการเจริญเติบโตทางความรู้และทักษะของนักศึกษาได้อย่างชัดเจน 
โดยใช้เครื่องมือการประเมินหลากหลายรูปแบบซึ่งการวัดผลจะเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงกระบวนการสอนและพัฒนานักศึกษาให้มี
ความรู้ความสามารถในสาขาวิชาควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้าและนิวเมติกส์ได้ดียิ่งข้ึน 

ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดในการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในรายวิชาควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้าและนิวเมติกส์ผ่านการจัดการเรียน
การสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน ถือเป็นประเด็นที่มีความสำคัญและมีคุณค่าอย่างยิ่ง โดยผู้เรียนจะได้รับการส่งเสริมให้ศึกษาเนื้อหา
ด้วยตนเองผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส ์เช่น E-book ก่อนเข้าช้ันเรียน ซึ่งช่วยให้มีเวลาในห้องเรียนสำหรับการอภิปราย การปฏิบัติ และการ
แก้ปัญหาเชิงลึกมากยิ่งขึ้น แนวทางดังกล่าวไม่เพียงตอบสนองต่อรูปแบบการเรียนรู้ของผู้เรียนระดับปริญญาตรี  แต่ยังเป็นรากฐาน
สำคัญในการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนการสอนและระบบการประเมินผลในสาขาวิศวกรรมไฟฟ้าให้มีประสิทธิภาพ และ
สอดคล้องกับทักษะที่จำเป็นในศตวรรษที่ 21 
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     1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1.เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างการเรียนการสอนแบบแนวคิดห้องเรียนกลับด้านกับการเรียนการสอนแบบ
ดั้งเดิมของนักศึกษาปริญญาตรี ครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต วิศวกรรมไฟฟ้า ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ E-Book ในหัวข้อเรื่อง 
นิวเมติกส์ 
 2.เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาในการจัดการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน  
     1.3 ขอบเขตของการวิจัย  
  1.3.1ขอบเขตด้านเนื้อหารายวิชาควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้าและนิวเมติกส์ จำนวน 1 หน่วยการเรียนรู้ ซึ่งอยู่ในหน่วยท่ี 5 มีหัวข้อ
หลักและหัวข้อย่อยประกอบไปด้วย 1.ทฤษฎีของนิวเมติกส์ หัวข้อย่อย ได้แก่ (ก)ประวัติความเป็นมาของระบบนิวเมติกส์ (ข)อุปกรณ์ใน
ระบบนิวเมติกส์ (ค)การทำงานของระบบนิวเมติกส์ และ2.ระบบนิวเมติกส์ไฟฟ้า หัวข้อย่อย ได้แก่ (ก)อุปกรณ์ควบคุมนิวเมติกส์ไฟฟ้า 
(ข)การควบคุมกระบอกสูบอัตโนมัติ (ค)การควบคุมกระบอกสูบแบบต่อเนื่องด้วยไฟฟ้า 
  1.3.2 ตัวแปรที่จะศึกษาประกอบไปด้วย 
  ตัวแปรต้น คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  E-Book รายวิชา
ควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้าและนิวเมติกส์ 
  ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในรายวิชาควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้าและนิวเมติกส์ 
     1.4 สมมติฐานการวิจัย  
  1.ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในรายวิชาควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้าและนิวเมติกส์ ของผู้เรียนหลังจากได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมกับข้อสอบก่อนเรียนและหลังเรียน สูงกว่าผู้เรียนที่ใช้การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนปกติ อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติ 
  2.การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมกับหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ E-Book ในหัวข้อเรื่อง นิวเมติกส์ มีความพึงพอใจอยู่ในระดับพอใจมาก 
     1.5 กรอบแนวคิดในการวิจัย  
 การศึกษาเรื่อง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ E-Book วิชานิวเม

ติกส์และการจำลองแบบที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สำหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาครุศาสตร์ไฟฟ้า มหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ตาก มีกรอบแนวคิด ดังนี้ 

 
 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 
 

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 

 

การจัดการเรียนรู้ห้องเรียนกลับด้าน 

การจัดการเรียนรู้ห้องเรียนดั้งเดิม 

1.ความพึงพอใจของนักศึกษา 

2.ผลสัมฤทธิ์การจัดการเรียนรู้ 
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2.  วิธีด าเนินการวิจัย  
     การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติ (Action Research) ซึ่งใช้รูปแบบการวิจัยแบบกลุ่มตัวอย่างสองกลุ่ม วัดผลก่อนเรียนและ

หลังเรียน (Two Group pretest-posttest design) (ตารางที่ 1) 

ตารางที่ 1 รูปแบบวิธีการวิจัย 

กลุ่มตัวอย่าง ก่อนเรียน การทดลอง หลังเรียน 

C 
E 

T1 
T1 

X 
X 

T2 
T2 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในแบบแผนการทดลอง 

 C แทน กลุ่มตัวอย่างท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนด้ังเดิม (กลุ่มควบคุม) 

 E แทน กลุ่มตัวอย่างท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน (กลุ่มทดลอง) 

 T1 แทน การทดสอบก่อนเรียน (Pretest) 

 X แทน การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน 

 T2 แทน การทดสอบหลังเรียน (Posttest) 

     2.1 กลุ่มเป้าหมาย  

กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยครั้งนี้คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรีชั้นปีที่ 2 สาขาวิศวกรรมไฟฟ้า คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม

บัณฑิต มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ตาก จำนวนทั้งหมด 22 คน ใช้การเลือกเข้ากลุ่มแบบเจาะจงโดยแบ่งออกเป็นกลุ่ม

ทดลองที่ใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ E-Book รายวิชาควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้าและนิวเม

ติกส์ 11 คน และกลุ่มควบคุมที่ใช้การจัดการเรียนรู้แบบบรรยาย 11 คน 
     2.2 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้เครื่องมือสำหรับเก็บรวบรวมข้อมูล ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

  2.2.1 แผนจัดการเรียนรู้ รายวิชาควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้าและนิวเมติกส์ ในหัวข้อเรื่อง นิวเมติกส์ จำนวน 1 หน่วย

การเรียนรู้ มีเนื้อหาการเรียนรู้ดังนี้ 1 ทฤษฎีของนิวเมติกส์ ก) ประวัติความเป็นมาของระบบนิวเมติกส์ ข) อุปกรณ์ในระบบนิวเมติกส์ 

ค) การทำงานของระบบนิวเมติกส์ ง) ข้อควรระวังในระบบนิวเมติกส์ 2 ระบบนิวเมติกส์ไฟฟ้า ก) อุปกรณ์ควบคุมนิวเมติกส์ไฟฟ้า  ข) 

การควบคุมกระบอกสูบอัตโนมัติ ค) การควบคุมกระบอกสูบแบบต่อเนื่องด้วยไฟฟ้า ง) ข้อควรระวังการเลือกใช้อุปกรณ์ควบคุมนิวเม

ติกส์ไฟฟ้า ใช้รูปแบบการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านควบคู่กับสื่อประกอบการเรียนรู้ หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ E-Book โดยใช้

เวลาในการเรียนรู้เนื้อหา 5 ช่ัวโมงต่อสัปดาห์ มี 3 สัปดาห์ รวมจำนวน 15 ช่ัวโมง ผ่านการประเมินความเหมาะสมจากผู้เชี่ยวชาญที่มี

ประสบการณ์ด้านการสอนที่เกี่ยวข้องกับ ควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า จำนวน 3 ท่าน ซึ่งผลการประเมินความเหมาะสมมีค่าเฉลี่ยทั้งหมด 

3.63 อยู่ในระดับความเหมาะสมที่สุด เกณฑ์ ความเหมาะสม 3.50 – 4.00 = เหมาะสมมากท่ีสุด ,2.50 – 3.49 = เหมาะสมมาก ,1.50 

– 2.49 = เหมาะสมปานกลาง ,0.50 – 1.49 = ไม่เหมาะสม (ตารางที่ 2) 
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ตารางที่ 2 การประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้จากผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ 

1 

ผู้เชี่ยวชาญ 

2 

ผู้เชี่ยวชาญ 

3 
ค่าเฉลี่ย 

ระดับความ

เหมาะสม 

1. ทฤษฎีของนิวเมติกส ์      

ก) ประวัติความเป็นมาของระบบนิวเมติกส์ 4 4 3 3.67 เหมาะสมมากที่สุด 

ข) อุปกรณ์ในระบบนิวเมติกส์ 3 4 4 3.67 เหมาะสมมากที่สุด 

ค) การทำงานของระบบนิวเมติกส์ 4 3 4 3.67 เหมาะสมมากที่สุด 

ง) ข้อควรระวังในระบบนิวเมติกส์ 3 3 4 3.33 เหมาะสมมาก 

2. ระบบนิวเมติกส์ไฟฟ้า      

ก) อุปกรณ์ควบคุมนิวเมติกส์ไฟฟ้า 4 4 4 4.00 เหมาะสมมากที่สุด 

ข) การควบคุมกระบอกสูบอัตโนมัติ 3 4 4 3.67 เหมาะสมมากที่สุด 

ค) การควบคุมกระบอกสูบแบบต่อเนื่องด้วยไฟฟ้า 4 3 4 3.67 เหมาะสมมากที่สุด 

ง) ข้อควรระวังการเลือกใช้อุปกรณ์ควบคุมนิวเมติกส์ไฟฟ้า 3 3 4 3.33 เหมาะสมมาก 

ค่าเฉลี่ยรวม    3.63 เหมาะสมมากทีสุ่ด 
 

 
2.2.2 สื่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ E-Book การสร้างสื่อ E-Book ผู้จัดทำได้ทำการสร้างสื่อ E-Book ผ่านเว็บไซต์ 

canva ตามหัวข้องานท่ีได้วิเคราะห์มาซึ่งจากหัวข้อท่ีวิเคราะห์มาจะมีอยู่ 2 หัวข้อ คือ ทฤษฎีของนิวเมติกส์ และระบบนิวเมติกส์ไฟฟ้า  

 
รูปภาพที่ 1 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ E-Book 

  ขั้นตอนการทำหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
   1 วางโครงร่างก่อนเริ่มเตรียมงานนำเสนอ ผู้จัดทำได้วางโครงร่างเนื้อหาของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ E-
Book ในหัวข้อเรื่อง ทฤษฎีของนิวเมติกส์ และระบบนิวเมติกส์ไฟฟ้า 

2 ลงรายละเอียดเนื้อหาหลังจากวางโครงร่างตั้งแต่เริ่มจนจบแล้ว ผู้จัดทำได้หารายละเอียดของเนื้อหา
และรูปภาพที่เกี่ยวคล้องของทฤษฎีของนิวเมติกส์ และระบบนิวเมติกส์ไฟฟ้า  

3 นำโครงร่างเนื้อหานำมาใส่ใน canva เพื่อท่ีจะทำเป็นหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ทั้งการใส่ข้อความ รูปภาพ 
ลงในแต่ละสไลด์ 
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4 ปรับแต่งสไลด์ให้มีสีสันสวยงามหลังจากที่ได้ใส่ข้อความที่ต้องการนำเสนอแล้ว ทำการปรับแต่ง
ตัวอักษร สีที่ใช้กับสไลด์ และรูปแบบขององค์ประกอบต่างๆ 

5 canva จะสามารถแปลงไฟล์ให้เป็นหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ E-Book ได้ โดยสามารถกดแปลงได้ที่ปุ ่ม
แชร์ แล้วไปที่เมนูเพิ่มเติมและเลื่อนหาเมนูคำว่า ดีไซน์ จะมีอยู่ 2 เว็บไซต์ให้เลือกแปลงเป็นหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

6 กดเว็บไซน์ท่ีต้องการแปลงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ E-Book พอแปลงเป็นหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ E-Book 
แล้วสามารถคัดลอกลิ้งค์หรือทำเป็นคิวอาร์โค้ดเพื่อส่งให้คนอ่ืนหรือนักศึกษาได้ 
  หลังจากสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ E- Book ก็จะนำไปประเมินคุณภาพสื่อที่ได้จากการคำนวณหาค่าเฉลี่ยจาก
สูตรการหาค่าเฉลี่ยแล้วนำค่าเฉลี่ยที่ได้มาแปรผลตามของลิเคิร์ท (Likert Scale) ซึ่งใช้เกณฑ์ 5 ระดับ โดยแบบประเมินคุณภาพสื่อมี
ทั้งหมด 3 ด้าน ได้แก่ ด้านรูปแบบสื่อการสอน ด้านเนื้อหาของสื่อการสอน ด้านรูปแบบสื่อวิดีทัศน์ พบว่าผู้เชี่ยวชาญมีความคิดเห็น
คุณภาพของสื่อ มีค่าเฉลี่ยรวมอยู่ที่ 4.76 อยู่ในระดับดีมาก 
  2.2.3 เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบทดสอบความรู้ และแบบประเมินความพอใจ โดยทั้ง 2 แบบ 

ได้ผ่านการประเมินจากผู้เช่ียวชาญที่มีประสบการณ์ด้านการสอนที่เกี่ยวข้องกับควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า จำนวน 3 ท่าน 

แบบทดสอบความรู้ จำนวน 20 ข้อ ซึ่งได้ค่า IOC ทุกหัวข้อมีค่ามากกว่า 0.5 ถือว่าผ่านเกณฑ์ความสอดคล้อง

เชิงเนื ้อหาและนำแบบทดสอบความรู้ไปหาค่าความเชื ่อมั่น โดยนำไปทดลองใช้กับนักศึกษาปริญญาตรี ชั ้นปีที ่ 2 มหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ตาก ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจริง (Try out) จำนวน 23 คน  

แบบประเมินความพึงพอใจจำนวน 10 ข้อ ซึ่งจะใช้การคำนวณหาค่า I-CVI (Lynn,1986) ซึ่งใช้เกณฑ์ 4 

ระดับ ได้แก่ 1 = ไม่เกี่ยวข้อง 2 = ค่อนข้างเกี่ยวข้อง 3 = ค่อนข้างเกี่ยวข้องมาก 4 = ค่อนข้างเกี่ยวข้องสูง โดยค่า I-CVI (Lynn,1986) 

ในแต่ละข้อคำถามอยู่ระหว่าง .66 - 1 (ตารางที่ 3) 

ตารางที ่3 ผลค่า I-CVI จากผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน 

ข้อค าถาม ผู้เชี่ยวชาญ 1 ผู้เชี่ยวชาญ 2 ผู้เชี่ยวชาญ 3 จ านวนที่ให้

คะแนน ≥ 3 

I-CVI การตีความ 

ข้อที ่1 4 3 4 3 1.00 ดีเย่ียม 

ข้อที ่2 3 3 4 3 1.00 ดีเย่ียม 

ข้อที ่3 3 3 3 2 0.66 พอใช้ 

ข้อที ่4 4 4 3 3 1.00 ดีเย่ียม 

ข้อที ่5 2 3 4 2 0.66 พอใช้ 

ข้อที ่6 4 4 4 3 1.00 ดีเย่ียม 

ข้อที ่7 2 3 3 2 0.66 พอใช้ 

ข้อที ่8 3 3 4 3 1.00 ดีเย่ียม 

ข้อที ่9 4 4 3 3 1.00 ดีเย่ียม 

ข้อที ่10 3 4 4 3 1.00 ดีเย่ียม 

ซึ่งสามารถนำไปใช้ได้ และนำแบบประเมินความพึงพอใจฉบับสมบูรณ์นำไปใช้กับกลุ่มทดลองได้ เกณฑ์ ระดับความพึงพอใจ 

4.50 – 5.00 ระดับความพึงพอใจมากที่สุด ,3.50 – 4.00 ระดับความพึงพอใจมาก ,2.50 – 3.00 ระดับความพึงพอใจปานกลาง  

,1.50 – 2.00 ระดับความพึงพอใจน้อย และ0.50 – 1.00 ระดับความพึงพอใจน้อยท่ีสุด 

แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้าและนิวเมติกส์ ในหัวข้อ นิวเมติกส์ เพื่อใช้

เปรียบเทียบผลจากการจัดกิจกรรมเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมกับสื่อหนังสืออินเล็กทรอนิกส์ E-Book แบบวัดผลสัมฤทธิ์

การประชุมวิชาการระดับชาติ “กรุงเก่าวิจัย” ครั้งที่ 8 วันที่ 18 ธันวาคม 2568 โรงแรมคลาสสิค คามิโอ อยุธยา...................................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................
490กลุ่มการศึกษา (ED) ภาคโปสเตอร์



ทางการเรียนเป็นชนิดปรนัยจำนวน 20 ข้อ ครอบคลุมเนื้อหา 1 หน่วยการเรียนรู้ โดยแบ่งออกเป็นข้อที่ 1-2 ครอบคลุมเนื้อหาประวัติ

ความเป็นมาของระบบนิวเมติกส์ ข้อที่ 3-4 คลอบคลุมเนื้อหาอุปกรณ์ในระบบนิวเมติกส์ ข้อที่ 5 ครอบคลุมเนื้อหาข้อควรระวังในระบ

นิวเมติกส์ได้ ข้อที่ 6-8 ครอบคลุมเนื้อหาอุปกรณ์ควบคุมนิวเมติกส์ไฟฟ้า ข้อที่ 9 ครอบคลุมเนื้อหาข้อควรระวังการเลือกใช้อุปกรณ์

ควบคุมนิวเมติกส์ไฟฟ้า ข้อที่ 10-12 ครอบคลุมเนื้อหาการควบคุมกระบอกสูบอัตโนมัติ ข้อที่ 13-15 ครอบคลุมเนื้อหาการควบคุม

กระบอกสูบแบบต่อเนื่องด้วยไฟฟ้า ข้อที่ 16-20 ครอบคลุมเนื้อหาการทำงานของระบบนิวเมติกส์  

 
3.  ผลการวิจัยและการอภิปรายผล  
     การเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู้ห้องเรียนดั้งเดิม (กลุ่มควบคุม) กับห้องเรียนกลับด้าน (กลุ่มทดลอง) ในรายวิชาควบคุม

มอเตอร์ไฟฟ้และนิวเมติกส์ ในหัวข้อเรื ่อง นิวเมติกส์ ของนักศึกษา ระดับปริญญาตรี ชั ้นปีที ่ 2 ครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต 

วิศวกรรมไฟฟ้า มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ตาก ขั้นตอนกิจกรรมที่เรียนด้วยแนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมใช้กับ  

E-Book โดยขั้นตอนที่ 1 เริ่มจากการให้นักศึกษากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมทำแบบทดสอบความรู้ก่อนเรียน ,ขั้นตอนท่ี 2 เมื่อท้ังสอง

กลุ่มทำแบบทดสอบความรู้ก่อนเรียนเรียบร้อย หลังจากนั้นจะเริ่มการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ คือ กลุ่มทดลอง ใช้สื่อประกอบการเรียนรู้ 

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ E-Book แบบใช้วิธีการสอนแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ซึ่งนำสื่อประกอบการเรียนรู้ E-Book ไปศึกษาเรื่องที่จะ

เรียนในแต่ละสัปดาห์ก่อนเข้าคาบเรียน พอถึงคาบเรียนให้นักศึกษากลุ่มทดลองออกมาสรุปเนื้อหาตามความเข้าใจและอาจารย์ผู้สอน

ค่อยอธิบายเพิ่มเติมในสิ่งที่ขาดหายไป ส่วนกลุ่มควบคุม ใช้สื่อประกอบการเรียนรู้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ E-Book แบบใช้วิธีการสอน

ดั้งเดิม ซึ่งใช้สื่อประกอบการเรียนรู้ E-Book นำมาสอนในห้องเรียนตามปกติแบบดั้งเดิม ทั้งสองกลุ่มใช้ระยะเวลาทั้งหมด 5 ชั่วโมง/

สัปดาห์ มี 3 สัปดาห์ รวมเป็น 15 ช่ัวโมง โดยแต่ละสัปดาห์แบ่งเป็น 150 นาทีแรกสอนกลุ่มควบคุมก่อนและอีก 150 นาทีที่เหลือเป็น

ของกลุ่มทดลอง,ขั้นตอนที่ 3 หลังจากสิ้นสุดกิจกรรมการเรียนให้นักศึกษาทั้งสองกลุ่มทำแบบทดสอบความรู้หลังเรียนจำนวน 20 ข้อ  

,ขั้นตอนท่ี 4 เก็บคะแนนของทั้งสองกลุ่มและทำแบบประเมินความพึงพอใจหลังจากน้ันนำไปวิเคราะห์ทางสถิติ 

ตารางที่ 4 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้าและนิวเมติกส์ ในหัวข้อเรื่อง 

นิวเมติกส์ ก่อนเรียน (n=22) 

กลุ่ม 
ก่อนเรียน 

t Sig 
𝑥̅ S.D 

ควบคุม (n = 11) 
ทดลอง (n = 11) 

9.45 
9.64 

1.44 
1.29 

0.3 
 

0.78 

* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

     พบว่า ผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้ก่อนเรียนของ กลุ่มควบคุมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 9.45 คะแนน และกลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 9.64 

คะแนน ซึ่งไม่แตกต่างกัน (ตารางที่ 4) 

ตารางที่ 5 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้าและนิวเมติกส์ ในหัวข้อเรื่อง 

นิวเมติกส์ หลังเรียน (n=22) 

กลุ่ม 
หลังเรียน 

t Sig 
𝑥̅ S.D 

ควบคุม (n = 11) 
ทดลอง (n = 11) 

10.18 
16.45 

1.40 
1.21 

11.82 
 

0.0 
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* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

     การเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู้ห้องเรียนปกติ (กลุ่มควบคุม) กับห้องเรียนกลับด้าน (กลุ่มทดลอง) ในรายวิชาควบคุมมอเตอร์

ไฟฟ้าและนิวเมติกส์ของนักศึกษา ระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่ 2 ครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต วิศวกรรมไฟฟ้า มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี

ราชมงคลล้านนา ตาก พบว่า ผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้หลังเรียนของ กลุ่มควบคุมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 10.18 คะแนน และกลุ่มทดลองมี

ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 16.45 คะแนน (ตารางที่ 5) 

ตารางที่ 6 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้าและนิวเมติกส์ ในหัวข้อเรื่อง 

นิวเมติกส์ ก่อนเรียน-หลังเรียน (n=22) 

กลุ่ม 
ก่อนเรียน  หลังเรียน  

t Sig 
𝑥̅ S.D 𝑥̅ S.D 

ควบคุม (n = 11) 
ทดลอง (n = 11) 

9.45 
9.64 

1.44 
1.29 

10.18 
16.45 

1.40 
1.21 

1.50 
13.78* 

0.153 
0.000* 

* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

การศึกษาเปรียบเทียบ นักศึกษากลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้หลังเรียนสูงกว่ากลุ่มควบคุม

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยกลุ่มทดลองมีค่าเฉล่ียหลังเรียน 16.45 คะแนน ส่วนกลุ่มควบคุมมีค่าเฉล่ีย 10.18 คะแนน ผล

การทดสอบ t-test พบว่า คะแนนหลังเรียนของกลุ่มทดลองมีความแตกต่างจากคะแนนก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ  (Sig = .000) 

ในขณะที่กลุ่มควบคุมไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ  (Sig = .153) แสดงว่าการจัดการเรียนการสอนในกลุ่มทดลองช่วย

เพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพมากกว่าวิธีการสอนปกติ (ตารางที ่6) 

ตารางที ่7 ค่าเฉลี่ยความพึงพอใจของกลุ่มทดลอง(ห้องเรียนกลับด้าน) (n=11) 

ข้อที ่

ความพึงพอใจ  

คะแนน
รวมราย

ข้อ 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ค่าเฉลี่ย 
รายข้อ 

อยู่ใน
ระดับ 

1. การเรียนแบบน้ีช่วยพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์และแก้ปัญหา 50 90.90% 4.54 พอใจมาก
ที่สุด 

2. ครูทำหน้าที่เป็นผู้แนะนำและสนับสนุนได้ดี 52 94.54% 4.72 พอใจมาก
ที่สุด 

3. กิจกรรมเรียนรู้ในช้ันเรียนช่วยกระตุ้นให้สนใจและมีส่วนร่วมดีขึ้น 50 90.90% 4.54 พอใจมาก
ที่สุด 

4. การเรียนผ่านห้องเรียนกลับด้านทำให้นักศึกษามีเวลาศึกษา
ล่วงหน้ามากขึ้น 

54 98.18% 4.90 พอใจมาก
ที่สุด 

5. การเข้าถึงและใช้งาน E-Book สะดวกและไม่มีปัญหา 50 90.90% 4.54 พอใจมาก
ที่สุด 

6. รูปแบบและการจัดเน้ือหาใน E-Book ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ได้ดี 52 94.54% 4.72 พอใจมาก
ที่สุด 
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ตารางที ่7 (ต่อ) ค่าเฉลี่ยความพึงพอใจของกลุ่มทดลอง(ห้องเรียนกลับด้าน) (n=11) 

ข้อที ่

ความพึงพอใจ  

คะแนน
รวมราย

ข้อ 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ค่าเฉลี่ย 
รายข้อ 

อยู่ใน
ระดับ 

7. การเรียนรู้แบบน้ีทำให้สามารถทำแบบฝึกหัดได้ดีขึ้นและเข้าใจ
เนื้อหามากข้ึน 

53 96.36% 4.81 พอใจมาก
ที่สุด 

8. นักศึกษามีโอกาสแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับเพ่ือนมากขึ้น 49 89.09% 4.45 
พอใจมาก 

9. รู้สึกพึงพอใจกับรูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียน
กลับด้านร่วมกับ E-Book 

54 98.18% 4.90 พอใจมาก
ที่สุด 

10. อยากให้มีการจัดการเรียนการสอนวิธีนี้ในวิชาอื่น ๆ ต่อไป 52 94.54% 4.72 พอใจมาก
ที่สุด 

     จากการศึกษาความพึงพอใจของกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน โดยมีคะแนนความพึงพอใจรายข้อ

อยู่ระหว่าง 49 – 54 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 89 – 98 และมีเฉลี่ยรายข้ออยู่ระหว่าง 4.45 - 4.90 กลุ่มทดลองที่มีการจัดการเรียนรู้

แบบห้องเรียนกลับด้านมีความพึงพอใจ ส่วนใหญ่อยู่ในระดับพอใจมากที่สุด จำนวน 10 ข้อ โดยระดับพอใจมากที่สุด จำนวน 9 ข้อ 

และระดับความพอใจมาก 1 ข้อ (ตารางที่ 7) 

 

4.  สรุปผลการวิจัย  
     จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างการเรียนการสอนแบบแนวคิดห้องเรียนกลับด้านกับการเรียนการสอนแบบ
ดั้งเดิมของนักศึกษาปริญญาตรี ครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต วิศวกรรมไฟฟ้า ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ E-Book ในหัวข้อเรื่อง 
นิวเมติกส์ พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้านความรู้ก่อนเรียนระหว่างกลุ่มทดลองที่เรียนด้วยแนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมกับหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ E-Book และกลุ ่มควบคุมที ่เร ียนด้วยวิธีการสอนแบบดั ้งเดิม  ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ  
(ค่าเฉลี่ยกลุ่มควบคุม 9.45 คะแนน และกลุ่มทดลอง 9.64 คะแนน) อย่างไรก็ตาม หลังเรียน กลุ่มทดลองมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ  (ค่าเฉลี่ย 16.45 คะแนน เทียบกับ 10.18 คะแนน) ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการจัดการ
เรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ E-Book ช่วยพัฒนาความรู้และทักษะของนักศึกษาได้ดีกว่าการสอน
แบบปกติอย่างชัดเจน 
     นอกจากนี้ ผลการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาในกลุ่มทดลองต่อการจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน  โดยใช้
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ E-Book พบว่า มีความพึงพอใจในระดับดีมากถึงมากที่สุดในทุกข้อประเมิน (คะแนนเฉลี่ยรายข้อ 4.45 – 4.90) 
ซึ่งแสดงถึงการตอบรับในทางบวกต่อรูปแบบการเรียนรู้ที่ใช้เทคโนโลยีและส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างเต็มที่ 
     การวิจัยครั้งนี้จึงชี้ให้เห็นความสำคัญและประสิทธิผลของการประยุกต์ใช้แนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
E-Book ในการเพิ่มพูนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจของนักศึกษา ครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต วิศวกรรมไฟฟ้า ซึ่ง
สอดคล้องกับแนวโน้มการศึกษายุคศตวรรษที่ 21 ที่เน้นการเรียนรู้เชิงรุกและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อเสริมประสิทธิภาพการ
เรียนรู้ 
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5.  ข้อเสนอแนะ  
     5.1 ควรมีการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้วยแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้กลุ่มตัวอย่างเพิ่มมากข้ึน  
     5.2 ควรมีการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้กับนักศึกษา 2 สาขา ที่แตกต่างกันและในช้ันปี
เดียวกัน เช่น สาขาวิศวกรรมไฟฟ้า ช้ันปีท่ี 1 กับสาขาวิศวกรรมเครื่องกล ช้ันปีท่ี 1  
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บทคัดย่อ  

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาบทเรียนท้องถิ่นเรื่อง การผลิตฝ้ายอินทรีย์ย้อมสีธรรมชาติ ส าหรับนักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษา 2) ถ่ายทอดองค์ความรู้ เรื่อง การผลิตฝา้ยอินทรียย์้อมสธีรรมชาติ ส าหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา กลุ่มเป้าหมายได้แก่ 
เจ้าของภูมิปัญญา สมาชิกกลุ่มทอผ้าบ้านกกบก อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย จ านวน 20 คน และนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา ช่วงช้ันที่ 2 
โรงเรียนบ้านกกบก อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย จ านวน 20 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ ประเด็นสัมภาษณ์ ประเด็นสนทนากลุ่ม 
แบบประเมินคุณภาพบทเรียนท้องถิ่น และแบบสังเกตการมีส่วนร่วม การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลพัฒนาบทเรียนท้องถิ่น เรื่อง การผลิตฝ้ายอินทรีย์ย้อมสีธรรมชาติ ส าหรับนักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษา เป็นสื่อการเรียนรู้ในรูปแบบหนังสือเล่มเล็ก ชุด “วิถีของฝ้ายอินทรีย์จังหวัดเลย” จ านวน 4 เล่ม ที่ผ่านการประเมินจาก
ผู้เช่ียวชาญอยู่ในระดับ มากที่สุด มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.73  2) ผลการถ่ายทอดองค์ความรู้ การผลิตฝ้ายอินทรีย์ย้อมสีธรรมชาติ ส าหรับ
นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา พบว่า ผลการมีส่วนร่วมของนักเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรมมีค่าคะแนนผลรวมอยู่ที่ระหว่าง 19-20 ซึ่งอยู่ใน
ระดับ ดีมาก  
ค าส าคัญ : บทเรียนท้องถิ่น  หนังสือเลม่เล็ก  ฝ้ายอินทรีย ์

 

Abstract  
This research aimed to 1) develop a local lesson on the production of organic cotton dyed with 

natural colors for primary school students, and 2) transfer knowledge on the production of organic cotton dyed 
with natural colors to primary school students. The target groups were 20 local wisdom owners and members of 
the Ban Kok Bok weaving group in Wang Saphung District, Loei Province, and 20 second-grade students at Ban 
Kok Bok School, Wang Saphung District, Loei Province. The research instruments included interviews, focus group 
discussions, local lesson quality assessment forms, and participant observation forms. Data were analyzed using 
statistics, means, and standard deviations. The results of the research revealed that 1) the development of a 
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local lesson on the production of organic cotton dyed with natural colors for elementary school students, a 
learning medium in the form of four booklets, "The Way of Organic Cotton in Loei Province," was rated highly by 
experts with an average score of 4.73. 2) The transfer of knowledge on the production of organic cotton dyed 
with natural colors for elementary school Students revealed that the participation of students who participated 
in the activity had a total score between 19-20, which is at a very good level. 
 
Keyword:  local lessons, booklets, organic cotton 
 

1.  บทน า  
 1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของงานวิจัย การศึกษานับว่าเป็นรากฐานที่ส าคัญที่สุดประการหนึ่ง ในการสร้างความเจริญก้าวหน้า
และแก้ไขปัญหาต่างๆให้สังคม เนื่องจากการศึกษาเป็นกระบวนการที่ช่วยให้คนได้พัฒนาตนเองในด้านต่างๆ เป็นเครื่องมือส าคัญในการพัฒนา
คนและสังคม ให้เป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ การจัดการศึกษาต้องเปลี่ยนแปลงให้สอดคล้องกับสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป สอดคล้องกับความ
ต้องการของชุมชน และสังคม กระบวนการเรียนการสอนต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ โดยจัดกิจกรรมที่เน้นให้ผู้เรียนปฏิบัติจริงสามารถ
เรียนรู้ด้วยตนเอง มีเนื้อหาสาระที่จ าเป็นต่อการเรียนรู้โลกปัจจุบันและโลกอนาคต เปิดโอกาสให้ชุมชนและสังคมมีส่วนร่วมในการก าหนดและ
สอดคล้องกับสภาพความเป็นจริง [1]  
 ในการพัฒนาบทเรียนท้องถิ่น ให้มีความสัมพันธ์สอดคล้องกับสภาพชีวิตจริงของผู้เรียนนั้น สามารถท าได้หลายลักษณะ คือ พัฒนาใน
ลักษณะของการปรบัปรงุกิจกรรมการเรียนการสอนรายละเอียดของเนื้อหา สื่อการเรียนการสอนที่มีอยู่ จัดท า สื่อการเรียนการสอนขึ้นใหม่ และ
จัดท าเนื้อหา/รายวิชาเพิ่มเติมขึ้นใหม่ [2] การพัฒนาบทเรียนท้องถิ่น การผลิตฝ้ายอินทรีย์ย้อมสีธรรมชาติ ส าหรับนักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษา เป็นบทเรียนที่ต้องอาศัยการออกแบบการจัดการเรียนรู้ และการด าเนินการพัฒนาบทเรียนท้องถิ่นที่เป็นระบบเป็นการจัดการ
เรียนรู้เพื่อสนับสนุน และจัดกิจกรรมการเรียนรูข้องโรงเรียนบา้นกกบก อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย อีกทั้งได้เปิดโอกาสใหชุ้มชนหรือบุคคลใน
ท้องถิ่นที่มีความรู้ความสามารถเข้ามามสี่วนร่วมในการพัฒนาบทเรยีนท้องถิ่นฝ้ายอินทรีย์ย้อมสีธรรมชาติ เพราะถือไดว้่าเป็นแหล่งวิทยาการที่
ส าคัญที่สามารถให้ค าแนะน าปรึกษา รวมทั้งวิธีการในการถ่ายทอดความรู้ของท้องถิ่นได้เป็นอย่างดี และเพื่อสอดคล้องกับชุมชนท้องถิ่น เป็น
การการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรียนกับชุมชน ส่งเสริมและเปิดโอกาสให้ชุมชนได้เข้ามามีส่วนร่วมกิจกรรมที่โรงเรียน และชุมชนจัดขึ้น 
เพื่อให้เกิดประโยชน์ในการพัฒนาการศึกษาทั้งโรงเรียนและชุมชน  [3] บทเรียนท้องถิ่นมกีารออกแบบโดยน าเอาเนื้อหาขั้นตอนกระบวนการ การ
ผลิตฝ้ายอินทรีย์ย้อมสีธรรมชาติ ด้วยภูมิปัญญาท้องถิ่นเข้ามาช่วยในการสร้างสื่อการเรียนรู้ในรูปแบบหนังสือเล่มเล็ก ชุด “วิถีของฝ้าย
อินทรีย์จังหวัดเลย” เพื่อใช้ในการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน ส าหรับกิจกรรมลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้เป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ใช้เวลาว่าง
ให้เกิดประโยชน์ ในการพัฒนาบทเรียนครั้งนี้ยังช่วยให้การเรียนรู้นั้นมีความหมายต่อผู้เรียน เพราะผู้เรียนจะได้เรียนในสิ่งที่มีความสัมพันธ์กับ
ชีวิตของเขาท าให้ผู้เรียนได้รับรู้ถึงขั้นตอนกระบวนการ การผลิตฝ้ายอินทรีย์ย้อมสีธรรมชาติ ด้วยภูมิปัญญาท้องถิ่น เกิดความภาคภูมิใจใน
ท้องถิ่นของตน นอกจากนี้ยังส่งผลต่อผู้ที่ถ่ายทอดความรู้เกิดความภาคภูมิใจในการให้ความรู้แก่ลูกหลาน และยังเป็นการแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น ระหว่างสถาบันการศึกษากับชุมชน เพื่อตระหนักในคุณค่า และร่วมกันอนุรักษ์ สืบทอดพัฒนาน าไปสู่วัฒนธรรมที่ยั่งยืน 
 1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  1.2.1 พัฒนาบทเรียนท้องถิ่นเรื่อง การผลิตฝ้ายอินทรีย์ย้อมสีธรรมชาติ ส าหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา 
  1.2.2 เพื่อถ่ายทอดองค์ความรู้ การผลิตฝ้ายอินทรีย์ย้อมสีธรรมชาติ ส าหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา 
 1.3 ขอบเขตของการวิจัย 
  1.3.1 ขอบเขตด้านพื้นที ่อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย 
  1.3.2 ขอบเขตด้านกลุ่มเป้าหมาย 
  1) กลุ่มเป้าหมายในการเก็บข้อมูล ได้แก่ เจ้าของภูมิปัญญา สมาชิกกลุ่มทอผ้าบ้านกกบก จ านวน 20 คน      
  2) กลุ่มเป้าหมายในการถ่ายทอดความรู้ ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษา โรงเรียนบ้านกกบก อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย 
จ านวน 20 คน ซึ่งเป็นจ านวนนักเรียนที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4-6  
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2.  วิธีด าเนินการวิจัย 
 2.1 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิัย 
  1) เครื่องมอืวิจัยเชิงคณุภาพ ประกอบด้วย ประเด็นสมัภาษณ์ และประเด็นสนทนากลุม่  
  2) เครื่องมอืวิจัยเชิงปริมาณ ประกอบด้วย ประเด็นสัมภาษณ์ ประเด็นสนทนากลุ่ม แบบประเมินคณุภาพบทเรยีนท้องถิน่แบบ
ประเมินนวัตกรรมที่ใช้ในการถ่ายทอดองค์ความรู้ และแบบสังเกตการมีส่วนร่วม  
     2.2 การด าเนนิการวิจัย   การวิจัยครั้งนี้ แบ่งการด าเนนิการเป็น 3 ระยะ ซึ่งมรีายละเอยีดดังนี ้
  ระยะที ่1 ศึกษาข้อมูลพื้นฐาน เรื่องประวัติหมู่บ้านกกบก เรื่องการผลิตฝ้ายอินทรีย์ย้อมสี 
ธรรมชาติ ศึกษากระบวนการ ด้านการผลิตฝ้ายอินทรีย์ การย้อมเส้นฝ้าย และการทอผ้าซึ่งมีขั้นตอนการด าเนินงาน ดังนี้ 
  1. ศึกษาบริบท และศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง 
  2. ใช้การสัมภาษณ์ และสนทนากลุ่มเพื่อศึกษาการผลิตฝ้ายอินทรีย์ การย้อมเส้นฝ้าย และการทอผ้าจากเจ้าของภูมิปัญญา สมาชิก
กลุ่มทอผ้า ผู้น าชุมชน และชาวบ้านบ้านกกบก 
  3. น าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ และสรุป ตามประเด็นต่างๆ 
  4. เสนอเนื้อหาข้อมูลตามประเด็นต่างๆกับเจ้าของภูมิปัญญาเพื่อตรวจสอบความถูกต้อง ให้ความเห็น และข้อเสนอแนะเพื่อการ
ปรับปรุงแก้ไข  
  ระยะที่ 2 พัฒนาบทเรียนท้องถิ่น เรื่องการผลิตฝ้ายอินทรีย์ย้อมสีธรรมชาติ มีขั้นตอนการด าเนินงาน ดังนี้  
       1. น าข้อมูลเรื่อง การผลิตฝ้ายอินทรีย์ การย้อมเส้นฝ้าย และการทอผ้า ด าเนินการสร้างบทเรียนท้องถิ่นหนังสือเล่มเล็ก  ชุด  “วิถี
ของฝ้ายอินทรีย์จังหวัดเลย”ประกอบด้วย1.เรื่อง กกบก:หมู่บ้านฝ้ายอินทรีย์ 2. การผลิตเส้นฝ้าย 3. สีสันเส้นฝ้าย และ4. เส้นใยสู่ผืนผ้า 
       2. จัดท ารูปเล่มบทเรียนท้องถิ่น หนังสือเล่มเล็ก ชุด  “วิถีของฝ้ายอินทรีย์จังหวัดเลย”  ทั้ง 4 เรื่อง     
  3. ให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน 5 คน ตรวจสอบบทเรียนท้องถิ่นหนังสือเล่มเล็ก ชุด  “วิถีของฝ้ายอินทรีย์จังหวัดเลย”ตามเกณฑ์การ
ประเมิน 4 ด้าน ได้แก่ 1) ความเหมาะสม 2) ความเป็นไปได้ 3) ความถูกต้องครอบคลุม และ 4) ความเป็นประโยชน์  โดยใช้แบบ
ประเมินคุณภาพ เพื่อปรับปรุงแก้ไข  
  ระยะที่ 3 การถ่ายทอดองค์ความรู้ กระบวนการผลิตผ้าฝ้ายอินทรีย์ย้อมสีธรรมชาติ ส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่
4-6 ด้วยบทเรียนท้องถิ่นหนังสือเล่มเล็ก  ชุด  “วิถีของฝ้ายอินทรีย์จังหวัดเลย” มีขั้นตอนการด าเนินงานดังน้ี 
  1. ให้ครูผู้รับผิดชอบนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 4-6 น าบทเรียนท้องถิ่นในรูปแบบหนังสือเล่มเล็ก ให้นักเรียนอ่าน
หนังสือเล่มเล็ก สัปดาห์ละ 1 เรื่อง โดยใช้เวลาในช่วง “ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้” 
  2. ครูผู้รับผิดชอบมอบหมายงานให้นักเรียนแบ่งกลุ่มท าผังมโนทัศน์ หรือแผนที่ความคิด (Mind map) ในทุกสัปดาห์ 
   3. จัดกิจกรรมเชิงปฏิบัติการแบบกลุ่มย่อย เพื่อสร้างการรับรู้ที่เป็นรูปธรรมโดยเจ้าของภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยแบ่งเป็น 4 ฐาน 
ได้แก่ 1) ฐานกิจกรรมการผลิตเส้นใยฝ้ายอินทรีย์ 2) ฐานกิจกรรมเตรียมฝ้ายเพื่อการย้อมสีธรรมชาติ 3) ฐานกิจกรรมการย้อมฝ้ายด้วย
สีธรรมชาติ และ4) ฐานกิจกรรมการทอผ้า 
 

3.  ผลการวิจัยและการอภิปรายผล  
     3.1 ผลการพัฒนาบทเรียนทอ้งถิ่นเร่ือง การผลิตฝ้ายอินทรีย์ย้อมสีธรรมชาติ ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษา 
 การผลิตฝ้ายอินทรีย์ย้อมสีธรรมชาติ เป็นภูมิปัญญาดั้งเดิมของชาวจังหวัดเลย ที่กล่าวถึงกระบวนการปลูกฝ้ายปลอดสารพิษ 
กรรมวิธีการผลิตเส้นใย การย้อมสีเส้นฝ้ายจากพืชพันธุ์พ้ืนเมืองเฉพาะถิ่นรวมถึงการถักทอเส้นใยให้กลายเป็นผืนผ้าที่ถูกสั่งสมและสาน
ต่อกันมารุ่นสู่รุ่น โดยเฉพาะ“กลุ่มทอผ้าบ้านกกบก” เป็นกลุ่มทอผ้าฝ้ายปลอดสารพิษ กลุ่มท าการปลูกฝ้ายของตนเองและผลิตเส้นฝ้าย
เอง อีกท้ัง สีที่ใช้ในการย้อมก็เป็นสีจากธรรมชาติซึ่งเป็นพืชพันธุ์พ้ืนเมืองเฉพาะถิ่น และมีกระบวนการย้อมที่สืบทอดภูมิปัญญาจากการ
สั่งสมประสบการณ์ ถ่ายทอดสืบต่อกันมาจากรุ่นสู่รุ่น เป็นกระบวนการผลิตทีไ่ม่ท าลายสิ่งแวดล้อม ให้สีนุ่มนวล ไม่ฉูดฉาด โดยกลุ่มจะ
ใช้สีธรรมชาติที่เป็นเอกลักษณ์ เช่น สีครามจากใบคราม สีด าหรือน้ าตาลจากมะเกลือ สีเขียวจากใบเอ็นหม่อน สีแดงอ่อนจากใบตอง
โคบ เป็นต้น โดยกลุ่มมีเป้าหมายหลักคือ เพิ่มรายได้สมาชิก ส่งเสริมการปลูกฝ้ายปลอดสารพิษ อนุรักษ์ธรรมชาติ วัฒนธรรม วิถีชีวิต 
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และภูมิปัญญาพื้นบ้าน รวมทั้งเป็นแหล่งเรียนรู้ของเยาวชน ปัจจุบันนี้ สินค้าท่ีผลิตจากกลุ่มทอผ้าบ้านกกบกส่วนใหญ่เป็นผ้าพื้น และมี
ผลิตภัณฑ์บางชนิด เช่น ผ้าเช็ดตัว ผ้าเช็ดหน้า ผ้าถุง ผ้าพันคอ โดยเน้นการย้อมฝ้ายด้วยสีธรรมชาติ และทอด้วยลวดลายแบบดั้งเดิม
(ยอด พุทโธทา, 2567)  จากข้อมูลดังกล่าวคณะผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ ข้อมูล เพื่อด าเนินการสร้างบทเรียนท้องถิ่น ในรูปแบบหนังสือเล่มเล็ก  
ชุด  “วิถีของฝ้ายอินทรีย์จังหวัดเลย” 
 หนังสือเล่มเล็ก ชุด“วิถีของฝ้ายอินทรีย์จังหวัดเลย” เป็นบทเรียนท้องถิ่นในรูปแบบหนังสือเล่มเล็ก ใช้การวาดภาพลายเส้นแนว
การ์ตูนเป็นหลัก แบ่งการเรียนรู้ย่อยๆ ตามล าดับของเนื้อหา ใหผู้้อ่านสามารถศึกษาเรียนรู้ได้ดว้ยตนเอง เป็นการส่งต่อภูมิปัญญาเพื่อให้
ลูกหลานร่วมตระหนักถึงวัฒนธรรม และภูมิปัญญาท้องถิ่น ซึ่งจะน าไปสู่การเป็นอัตลักษณ์ของจังหวัดเลยที่ยั่งยืนต่อไป โดยจัดพิมพ์เป็น
รูปเล่มมีขนาดมาตรฐาน แบ่งเนื้อหาออกทั้งหมด 4 เล่ม ดังแสดงตัวอย่างในภาพประกอบท่ี 1-4 รายละเอียดดังนี้   
     1) กกบก: หมู่บ้านฝ้ายอินทรีย์ ขนาดของหนังสือ 15 หน้า เนื้อหาในหนังสือเป็นการสรุปและน าเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับประวัติของ
หมู่บ้านกกบก ต าบลหนองง้ิว อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย  
     2) การผลิตเส้นใยฝ้าย ขนาดหนังสือ 12 หน้า เนื้อหาในหนังสือเป็นการสรุปและน าเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับกรรมวิธีการผลิตเส้นใย
ฝ้ายอินทรีย์ เป็นภูมิปัญญาที่สืบทอดกันมาจากรุ่นสู่รุ่น  
     3) สีสันเส้นฝ้าย ขนาดหนังสือ 15 หน้า เนื้อหาในหนังสือเป็นการสรุปและน าเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับการย้อมสีธรรมชาติของชาว
จังหวัดเลย ซึ่งการย้อมผ้าเป็นภูมิปัญญาที่มีการสั่งสมประสบการณ์ และถ่ายทอดสืบต่อกันมาจากรุ่นสู่รุ่น จนถึงปัจจุบัน   
     4) เส้นใยสู่ผืนผ้า ขนาดของหนังสือ 14 หน้า เนื้อหาในหนังสือเป็นการสรุปและน าเสนอเกี่ยวกับการทอผ้าที่มีความละเอียด และ
ผสมผสานลายที่หลากหลาย ซึ่งมีขั้นตอนการทอที่ค่อนข้างมาก 
 ผลการประเมินคุณภาพบทเรียนท้องถิ่นในรูปแบบหนังสือเล็กเล่ม ชุด “วิถีของฝ้ายอินทรีย์จังหวัดเลย” โดยเสนอหนังสือเล่มเล็กที่
ผ่านการปรับปรุง ให้ผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตร ผู้เช่ียวชาญด้านเทคโนโลยีการศึกษา และผู้เช่ียวชาญด้านศิลปศึกษา จ านวน 5 คน ตรวจสอบ 
โดยใช้แบบประเมินคุณภาพของบทเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น พบว่า ผลการประเมินโดยภาพรวมของบทเรียนท้องถิ่นในรูปแบบหนังสือเล็กเล่ม 
ชุด “วิถีของฝ้ายอินทรีย์จังหวัดเลย” โดยรวมอยู่ในระดับ มากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 4.71 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า 1) ด้านความ
เหมาะสม มีผลการประเมินอยู่ในระดับ มากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 4.67  2) ด้านความเป็นไปได ้มีผลการประเมินอยู่ในระดับ มากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 4.73  
3) ด้านความถูกต้องครอบคลุม มีผลการประเมินอยู่ในระดับ มากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 4.63  และ 4) ด้านความเป็นประโยชน์ มีผลการประเมินอยู่ใน
ระดับ มากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 4.73  รายละเอียดดังแสดงในตารางที ่1 
 3.2 ผลถ่ายทอดองคค์วามรู้ การผลิตฝ้ายอินทรีย์ย้อมสีธรรมชาติ ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษา 
     กระบวนการถ่ายทอดองค์ความรู้ การผลิตฝ้ายอินทรีย์ย้อมสีธรรมชาติ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา ผู้วิจัยใช้นักเรียนช่วงช้ันที่ 2 
โรงเรียนบ้านกกบก อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย จ านวน 20 คน แบ่งการด าเนินการเป็น 2 ลักษณะ ได้แก่ การใช้บทเรียนท้องถิ่นใน
รูปแบบหนังสือเล่มเล็ก ชุด “วิถีของฝ้ายอินทรีย์จังหวัดเลย”เพื่อสร้างการเรียนรู้ และกิจกรรมเชิงปฏิบัติการเพื่อสร้างการรับรู้ที่เป็น
รูปธรรม โดยมีกระบวนการดังนี้  
       3.2.1 ด าเนินการร่วมกับครูผู้รับผิดชอบโครงการ ครูผู้รับผิดชอบนักเรียนช่วงช้ันที่ 2 และสมาชิกกลุ่มทอผ้าบ้านกกบก 
เตรียมการด้านสถานท่ี ท่ีใช้ในการถ่ายทอด การจัดเตรียมเส้นใยฝ้าย ตรวจสอบเครื่องมือ วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการผลิตเส้นใยฝ้าย 
      3.2.2 การใช้บทเรียนท้องถิ่นในรูปแบบหนังสือเล่มเล็ก ใช้เวลา 4 สัปดาห์ ระยะเวลาตั้งแต่วันที่ 9 ถึง 30 พฤษภาคม 2567 
ด าเนินการโดยครูผู้รับผิดชอบนกัเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 ที่รับผิดชอบในแต่ละระดับช้ัน ใช้เวลาในช่วง “ลดเวลาเรียน เพิ่ม
เวลารู้” ให้นักเรียนอ่านหนังสือเล่มเล็ก สัปดาห์ละ 1 เรื่อง เมื่อจบช่ัวโมง ครูผู้รับผิดชอบมอบหมายงานให้นักเรียนแบ่งกลุ่มท าผังมโน
ทัศน์ หรือแผนที่ความคิด (Mind map) ในทุกสัปดาห์ จากการประเมินพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมของนักเรียน อยู่ใน
ระดับดีมาก  
       3.2.3 การจัดกิจกรรมเชิงปฏิบัติการแบบกลุ่มย่อย เพื่อสร้างการรับรู้ที่เป็นรูปธรรมโดยเจ้าของภูมิปัญญาท้องถิ่น ในวันที่ 25 
มิถุนายน 2567 ณ โรงเรียนบ้านกกบก อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย การด าเนินกิจกรรมโดยแบ่งเป็นฐานกิจกรรมการผลิตเส้นใยฝ้าย
อินทรีย์ แบ่งเป็น 4 ฐาน ได้แก่  
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   ฐานกิจกรรมที่ 1 กิจกรรมการผลิตเส้นใยฝ้ายอินทรีย์ ประกอบไปด้วย การจัดแสดงวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ กระบวนการเก็บ
ดอกฝ้าย การตากดอกฝ้าย สาธิตการหีบแยกเมล็ด การดีดฝ้าย การม้วนฝ้าย การปั่นฝ้าย และการเปียฝ้าย  
   ฐานกิจกรรมที่ 2 กิจกรรมเตรียมฝ้ายเพื่อการย้อมสีธรรมชาติ ประกอบด้วย การจัดแสดงวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ สาธิตการ
เตรียมฝ้าย การค้นหมี่ ตั้งอักถ่ายเส้นฝ้ายพันรอบโฮงหมี่ การมัดหมี่ และถอดออกจากโฮงหมี่ เพื่อเตรียมไปย้อมสี  
   ฐานกิจกรรมที่ 3 กิจกรรมการย้อมฝ้ายด้วยสีธรรมชาติ ประกอบด้วย การจัดแสดงวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ สาธิตการท าความ
สะอาด เส้นฝ้าย ก่อนการย้อม การเตรียมน้ าย้อม การเตรียมสารช่วยย้อม หรือสารช่วยติดสี และการย้อมสี  
   ฐานกิจกรรมที่ 4 กิจกรรมการทอผ้า ประกอบด้วย การจัดแสดงวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ สาธิตการปั่นด้ายในหลา การเดินเส้น
ด้าย (ค้นหมี่ก่อนมัด) การท าโครง (การเข้ากัง) การปั่นหลอด จัดเตรียมวีดิทัศน์การเดินหรือค้นเส้นด้ายยืน และการทอผ้า  
   3.2.4 ระหว่างด าเนินกิจกรรม นักเรียนตั้งใจดูการสาธิตและสนใจเข้าร่วมฝึกปฏิบัติในแต่ละฐาน ดังแสดงตัวอย่างใน
ภาพประกอบท่ี 5-8 ทั้งนี้ ผู้วิจัยสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของนักเรียนท่ีเข้าร่วมกิจกรรมในแต่ละฐานโดยใช้แบบสังเกตการมีส่วน
ร่วมที่พัฒนาขึ้น ผลปรากฏดังนี้ 
   1) ผู้เข้าร่วมกิจกรรม ได้รับค่าคะแนนระหว่าง 19-20 หมายถึง มีระดับพฤติกรรม ดีมาก จ านวน 10 คน แสดงว่า
ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความสนใจในการเรียนรู้ดีมาก ลงมือปฏิบัติร่วมกับอุปกรณ์ตามฐานครบทุกฐาน จ านวน 10 คน 
   2) ผู้เข้าร่วมกิจกรรม ได้รับค่าคะแนนระหว่าง 17-18 หมายถึง มีระดับพฤติกรรม ดี จ านวน 8 คน แสดงว่าผู้เข้าร่วม
กิจกรรมมีความสนใจในการเรียนรู้ ลงมือปฏิบัติร่วมกับอุปกรณ์ตามฐานเกือบครบทุกฐาน จ านวน 10 คน 
   3) ผู้เข้าร่วมกิจกรรม ได้รับค่าคะแนนระหว่าง 13-16 หมายถึง มีระดับพฤติกรรม ปานกลาง จ านวน 2 คน แสดงว่า
ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความสนใจในการเรียนรู้ ลงมือปฏิบัติร่วมกับอุปกรณ์ตามฐานบางฐาน จ านวน 2 คน 

      
4. การอภิปรายผล 
     4.1 การพัฒนาบทเรียนทอ้งถิน่เร่ือง การผลิตฝ้ายอินทรีย์ย้อมสีธรรมชาติ ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษา 
   “กลุ่มทอผ้าบ้านกกบก” เป็นกลุ่มทอผ้าฝ้ายปลอดสารพิษ มีการสืบทอดภูมิปัญญา การสั่งสมประสบการณ์ ถ่ายทอดสืบต่อกันมา
จากรุ่นสู่รุ่น ซึ่งสอดคล้องกับเสรี พงศ์พิศ [4] ที่กล่าวว่าภูมิปัญญาเป็นพื้นเพรากฐานความรู้ของชาวบ้านหรือความรอบรู้ของชาวบ้านที่
เรียนรู้และมีประสบการณ์สืบต่อกันมาทั้งทางตรง คือประสบการณ์ด้วยตนเองหรือทางอ้อมโดยเรียนรู้จากผู้ใหญ่หรือความรู้สะสมที่สืบ
ต่อกันมา และอนุรักษ์ ปัญญานุวัฒน์ [5] ที่กล่าวว่าไม่ว่าจะเป็นความรู้หรือทักษะที่ชาวบ้านชุมชนนั้นๆ คิดขึ้นเอง หรือรับถ่ายทอดมา
จากชุมชนอื่น ภูมิปัญญาท้องถิ่นยังรวมความถึงองค์ความรู้ของชาวบ้านที่ได้พัฒนาขึ้น ให้เหมาะสมกับวิถีด าเนินชีวิตที่เปลี่ยนแปลงไป
ของชาวบ้าน 
 บทเรียนท้องถิ่นในรูปแบบหนังสือเล่มเล็กชุด “วิถีของฝ้ายอินทรีย์จังหวัดเลย” มีทั้งหมด 4 เล่มประกอบไปด้วย กกบก : หมู่บ้าน
ฝ้ายอินทรีย์ การผลิตเส้นใยฝ้าย สีสันเส้นฝ้าย และเส้นใยสู่ผืนผ้า ซึ่ง ผ่านขั้นตอนการสร้างอย่างเป็นระบบ ตรงตามเนื้อหาที่ก าหนด 
ผ่านการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญเพื่อประเมินความถูกต้อง เหมาะสม ทั้งล าดับของเนื้อหา และด้านการใช้ภาษา เพื่อให้การจัด
กิจกรรมมีความต่อเนื่องและสนุกสนาน บทเรียนท้องถิ่น หนังสือเล่มเล็กชุด “วิถีของฝ้ายอินทรีย์จังหวัดเลย” เป็นหนังสือเล่มเล็กที่
สร้างขึ้นในรูปแบบการ์ตูนลายเส้น แบ่งการเรียนรู้ย่อย ๆ ตามล าดับของเนื้อหา ให้ผู้อ่านสามารถศึกษาเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง สอดคล้อง
กับ พัชรี บุญเป็ง [6] ที่กล่าวว่า การจัดหน่วยการสอนโดยการแบ่งหัวข้อย่อย ๆ เพื่อสะดวกแก่การเรียนการสอนในแต่ละหน่วย โดยการ
น าสื่อที่มีความหลากหลาย สอดคล้องและเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อให้นักเรียนเกิดการ เรียนรู้มากที่สุด และยัง
สอดคล้องกับ จินตนา ใบกาซูยี [7] ที่กล่าวว่า หนังสือส าหรับเด็กจัดท าขึ้นเพื่อให้เด็กใช้ในการฟัง การอ่าน และการเรียนรู้ด้วยเนื้อหา
สาระที่มุ่งให้ความรู้ความคิด และสาระอันเป็นประโยชน์ต่อผู้อ่าน หรือ ให้ความเพลิดเพลิน และจรรโลงจิตใจผู้อ่านอย่างหนึ่งอย่างใด 
หรือให้ทั้งความรู้และความเพลิดเพลินร่วมกันไป โดยใช้แนวการเขียนแบบสารคดี และบันเทิงคดี รวมทั้งการจัดท ารูปเล่มที่เหมาะสม
กับวัยตามความสนใจ และความสามารถในการอ่านของผู้อ่าน ชุดการเรียนรู้ หนังสือเล่มเล็กชุด “วิถีของฝ้ายอินทรีย์จังหวัดเลย” ทั้ง 4 
เล่มเป็นหนังสือท่ีส่งต่อภูมิปัญญาเพื่อให้ลูกหลานร่วมตระหนักถึงวัฒนธรรม และภูมิปัญญาท้องถิ่น สอดคล้องกับอเนก นาคะบุตร [8] 
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ได้กล่าวถึงภูมิปัญญาท้องถิ่น ความรอบรู้ของชาวบ้านที่เรียนรู้ และมีประสบการณ์สืบต่อกันมาทั้งทางตรงและทางอ้อม คื อ
ประสบการณ์ด้วยตนเอง หรือทางอ้อม ซึ่งเรียนรู้จากผู้ใหญ่ หรือสะสมสืบต่อกันมา 
     4.2 การถ่ายทอดองคค์วามรู้ การผลิตฝ้ายอินทรีย์ย้อมสีธรรมชาติ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษา 
 กระบวนการถ่ายทอดองค์ความรู้ ส าหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา โรงเรียนบ้านกกบก อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย จ านวน 
20 คน ด้วยรูปแบบกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ด้วย หนังสือเล่มเล็กชุด “วิถีของฝ้ายอินทรีย์จังหวัดเลย”ในห้องเรียนและการสาธิต
กระบวนการผลิตผ้าฝ้ายอินทรีย์ย้อมสีธรรมชาติ พร้อมกับการลงมือปฏิบัติจริง โดยมีการจัดเตรียมกิจกรรม ที่เหมาะสมกับสาธิต
กระบวนการผลิตผ้าฝา้ยอินทรีย์ย้อมสีธรรมชาติ รวมถึงการแบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติกลุ่มย่อยและการน าเสนอเรื่องราวท่ีตนเองศึกษาเพื่อเป็น
การฝึกกระบวนการคิด ซึ่งสอดคล้องกับทิศนา แขมมณี [9] ที่กล่าวถึงกระบวนการทางสมองในการจัดกระท ากับข้อมูลหรือสิ่งเร้าที่
รับเข้ามา การใช้ความคิดในการสร้างความหมาย ความเข้าใจในสิ่งต่างๆที่บุคคลได้รับจากประสบการณ์ ซึ่งบุคคลนั้นต้องด าเนินการ
ด้วยตนเอง บุคคลอื่นและสภาพแวดล้อมเป็นเพียงสิ่งกระตุ้นให้บุคคลเกิดการคิด  

 
5. สรุปผลการวิจัย 
 ผลพัฒนาบทเรียนท้องถิ่น เรื่อง การผลิตฝ้ายอินทรีย์ย้อมสีธรรมชาติ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา เป็นสื่อการเรียนรู้ในรูปแบบ
หนังสือเล่มเล็ก ชุด “วิถีของฝ้ายอินทรีย์จังหวัดเลย” จ านวน 4 เล่ม ท่ีผ่านการประเมินจากผู้เช่ียวชาญอยู่ในระดับ มากที่สุด มีค่าเฉลี่ย
อยู่ท่ี 4.73  ส่วนผลการถ่ายทอดองค์ความรู ้การผลิตฝา้ยอินทรียย์้อมสธีรรมชาติ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา พบว่า ผลการมีส่วนรว่ม
ของนักเรียนท่ีเข้าร่วมกิจกรรม อยู่ในระดับ ดีมาก 
 
6. ข้อเสนอแนะ  
 บทเรียนท้องถิ่นเรื่อง การผลิตฝ้ายอินทรีย์ย้อมสีธรรมชาติ ส าหรับนกัเรยีนช้ันประถมศึกษาช่วงช้ันที่ 2 คณะผู้วิจัยได้สรุปแนวคดิและ
ข้อเสนอแนะดังรายละเอียดตอ่ไปนี ้
 6.1 ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
  1. ก่อนน าบทเรียนท้องถิ่นไปใช้ ควรมีการวางแผนกิจกรรมไว้ล่วงหน้าเพื่อที่จะสามารถปฏิบัติตามได้อย่างถูกต้อง  
  2. ควรมีการน าบทเรียนท้องถิ่น หนังสือเล่มเล็ก ชุด “วิถีของฝ้ายอินทรีย์จังหวัดเลย” ไปถ่ายทอดกับโรงเรียนขนาดเล็กในท้องถิ่น 
เพื่อเป็นการขยายผลของงานวิจัยในครั้งนี้ 
  3. ควรมีการถ่ายทอดกระบวนการทอผ้าให้แก่เยาวชนในพ้ืนท่ีเพื่อการอนุรักษ์ให้คงอยู่ 
 6.2 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
  1. ควรมีการส่งเสริมการวิจัยกระบวนการสร้างหนังสือเล่มเล็ก ในสาระการเรียนรู้อื่นๆ 
  2. ควรมีการศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่นอื่นๆ เพื่อน ามาสร้างสรรค์ผลงานด้านสื่อการเรียนรู้ 

 
7.  กิตติกรรมประกาศ  
     คณะผู้วิจัยขอขอบพระคณุ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัเลย ที่สนับสนุนงบประมาณสนบัสนุนในการน าเสนองานวิจัยครั้งนี้ 
 
 
 
 
 
 
 

การประชุมวิชาการระดับชาติ “กรุงเก่าวิจัย” ครั้งที่ 8 วันที่ 18 ธันวาคม 2568 โรงแรมคลาสสิค คามิโอ อยุธยา...................................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................
500กลุ่มการศึกษา (ED) ภาคโปสเตอร์



ตารางที่ 1 ผลการประเมินคุณภาพบทเรียนท้องถิ่นในรูปแบบหนังสือเล่มเล็ก 
 

รายการประเมิน ค่าเฉลี่ย S.D ระดับความคิดเห็น 

ด้านความเหมาะสม 
1. บทเรียนท้องถิ่นที่สร้างขึ้น เหมาะสมกับการใช้เรียนรู้ด้วยตนเอง 
2. บทเรียนท้องถิ่นที่สร้างขึ้น เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย 
3. รายละเอียดและสาระส าคัญของบทเรียนท้องถิ่น  
   มีความเหมาะสมและเพียงพอ 

 
4.60 
4.80 

 
4.60 

 
0.59 
0.44 

 
0.59 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.67 0.49 มากที่สุด 
ด้านความเป็นไปได้ 
1. บทเรียนท้องถิ่น ที่สร้างขึ้นสามารถน าไปใช้เพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเองได้จริง 
2. สื่อชุดการเรียนรู้ ที่สร้างขึ้น เข้าใจได้ง่าย ไม่ยุ่งยาก ซับซ้อน 
3. ความเป็นไปได้ในการยอมรับจากผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการน าสื่อ ชุดการ

เรียนรู้ ไปใช้ 

 
5.00 
4.60 

 
4.60 

 
0 

0.59 
 

0.59 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.73 0.39 มากที่สุด 
ด้านความถูกต้องครอบคลุม 
1. บทเรียนท้องถิ่น ที่สร้างขึ้น มีความถูกต้องตามทฤษฎี  และหลักการ 
2. บทเรียนท้องถิ่น ที่สร้างขึ้น มีความน่าเช่ือถือ และเป็นระบบ 
3. สื่อชุดการเรียนรู้ ที่สร้างขึ้น มีความครอบคลุมเพียงพอต่อการน าไปใช้ 

 
5.00 
4.60 
4.60 

 
0 

0.59 
0.59 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.73 0.39 มากที่สุด 

ด้านความเป็นประโยชน์ 
1. บทเรียนท้องถิ่น ที่สร้างขึ้น มีประโยชน์ต่อการเรียนการสอน 
2. บทเรียนท้องถิ่น ที่สร้างขึ้น ท าให้การจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ 

เกิดประสิทธิผล 
3. บทเรียนท้องถิ่น ที่สร้างขึ้นน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนรายวิขาอ่ืนๆ 

ที่เกี่ยวข้องได ้

 
5.00 

 
4.60 

 
4.60 

 
0 
 

0.59 
 

0.59 

 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.73 0.39 มากที่สุด 
รวม 4.71 0.41 มากที่สุด 
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ภาพประกอบที่  1   ตัวอย่างหนังสือเลม่ที่ 1  
 

 
 

ภาพประกอบที่  2   ตัวอย่างหนังสือเลม่ที่ 2  
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ภาพประกอบที่  3   ตัวอย่างหนังสือเลม่ที่ 3  

 

 
 

ภาพประกอบที่  4   ตัวอย่างหนังสือเลม่ที่ 4  
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ภาพประกอบท่ี 5  การมีส่วนร่วมของนักเรียนท่ีเข้าร่วมกิจกรรมในแต่ละฐาน 1 
 
 

 
  

ภาพประกอบท่ี 6  การมีส่วนร่วมของนักเรียนท่ีเข้าร่วมกิจกรรมในแต่ละฐาน 2 
 
 
 
 
 
 

การประชุมวิชาการระดับชาติ “กรุงเก่าวิจัย” ครั้งที่ 8 วันที่ 18 ธันวาคม 2568 โรงแรมคลาสสิค คามิโอ อยุธยา...................................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................
504กลุ่มการศึกษา (ED) ภาคโปสเตอร์



 
 

 
 

ภาพประกอบท่ี 7  การมีส่วนร่วมของนักเรียนท่ีเข้าร่วมกิจกรรมในแต่ละฐาน 3 
 

 

 
 

ภาพประกอบท่ี 8  : การมีส่วนร่วมของนักเรียนท่ีเข้าร่วมกิจกรรมในแต่ละฐาน 4 
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บทคัดย่อ  

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ ศึกษาระดับสมรรถนะของนักศึกษาฝึกสอนหลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต สาขา
วิศวกรรมไฟฟ้า เปรียบเทียบสมรรถนะตามปีการศึกษา วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างสมรรถนะด้านการปฏิบัติงานกับด้านการปฏิบัติ
ตน และสร้างแบบจ าลองการพยากรณ์สมรรถนะโดยรวมของนักศึกษาฝึกสอน การวิจัยเป็นแบบเชิงปริมาณ (Quantitative Research) 
ใช้ข้อมูลทุติยภูมิจากแบบประเมินสมรรถนะของนักศึกษาฝึกสอนในปีการศึกษา 2565–2568 โดยใช้ข้อมูลผลการประเมนิตามเกณฑค์รุุ
สภา การวิจัยเป็นการวิเคราะห์ข้อมูลทุติยภูมิในเชิงปริมาณ ใช้สถิติเชิงพรรณนาเพื่อหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และใช้สถิติ
เชิงอนุมาน ได้แก่ การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดยีว (ANOVA) การหาค่าสหสัมพันธ์เพียรส์ัน การวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ และ
การวิเคราะห์ SWOT เพื่ออธิบายแนวโน้มและความสัมพันธ์ของสมรรถนะผลการวิจัยพบว่า สมรรถนะด้านจรรยาบรรณและการปฏบิตัิ
ตนอยู่ในระดับสูง (เฉลี่ย 83.4%) ถือเป็นจุดแข็งหลัก ขณะที่ด้านการจัดการเรียนรู้และความสัมพันธ์กับผู้ปกครองและชุมชนอยู่ใน
ระดับต่ า (เฉลี่ยต่ ากว่า 60%) จัดเป็นจุดอ่อน การเปรียบเทียบระหว่างปีการศึกษาพบความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p<.05) 
การวิเคราะห์ความสัมพันธ์พบว่าด้านจรรยาบรรณมีความสัมพันธ์เชิงบวกสูงกับคะแนนรวม ( r=0.92, p<.001) และผลการถดถอย
พหุคูณยืนยันว่าจรรยาบรรณเป็นตัวแปรที่มีอิทธิพลสูงที่สุดต่อคะแนนรวม (β=0.67, p<.001) โมเดลสามารถอธิบายคะแนนรวมได้
ร้อยละ 85 นอกจากนี้ การวิเคราะห์ SWOT ช้ีว่า Strength คือจรรยาบรรณและคะแนนรวมโดยรวม ส่วน Weakness คือการจัดการ
เรียนรู้และความสัมพันธ์กับชุมชน ขณะที่ Opportunities ได้แก่การสนับสนุนจากนโยบาย Active Learning และการใช้เทคโนโลยี 
และ Threats คือความไม่ต่อเนื่องของการนิเทศและข้อจ ากัดด้านทรัพยากร โดยสรุป นักศึกษาฝึกสอนมีจุดแข็งด้านคุณธรรมและ
จรรยาบรรณ แต่ยังต้องได้รับการพัฒนาเพิ่มเติมในด้านการจัดการเรียนรู้และการสร้างเครือข่ายกับผู้เกี่ยวข้อง ผลการวิจัยเสนอ
แนวทางพฒันาผ่านการใช้การเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) การเรียนรู้แบบโครงงาน (PBL) และ Service Learning ควบคู่กับการ
จัดระบบนิเทศท่ีต่อเนื่อง และแนะน าให้การวิจัยต่อไปขยายสู่สาขาอ่ืนหรือใช้การวิจัยเชิงคุณภาพเพื่อเจาะลึกปัจจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
ค าส าคัญ : สมรรถนะวิชาชีพครู, นักศึกษาฝึกสอน, การวเิคราะห์สมรรถนะ, การเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) 

 
Abstract  

This research aimed to examine the competency levels of pre-service teachers enrolled in the Bachelor 
of Industrial Education Program in Electrical Engineering, compare their competencies across academic years, 
analyze the relationships between performance and behavioral competencies, and construct a predictive model 
of overall competency. The study employed a quantitative research design using secondary data from the 
competency assessment results of pre-service teachers during the academic years 2022–2025.  Secondary data 
from competency assessments based on the Teachers’ Council of Thailand standards were analyzed. The research 
employed a quantitative approach, utilizing descriptive statistics to calculate means and standard deviations, and 
inferential statistics including one-way ANOVA, Pearson correlation, multiple regression analysis, and SWOT analysis 
to examine trends and relationships among competencies. The results revealed that the competency in ethics and 
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professional conduct was at an important level (mean = 83 .4%) , identified as the main strength, while teaching 
management and relationships with parents and community were at a low level (means below 60%), considered 
as weaknesses. Comparisons across academic years indicated statistically significant differences (p < .05). Pearson 
correlation analysis showed that ethics had a strong positive correlation with the overall score (r = 0.92, p < .001). 
Multiple regression analysis confirmed that ethics was the most influential predictor of the overall score (β = 0.67, 
p < .001) , and the model explained 85% of the variance. The SWOT analysis further indicated that the strengths 
were ethics and overall competency, the weaknesses were teaching management and community relationships, 
the opportunities were educational policies supporting active learning and the use of educational technologies, 
while the threats included inconsistency in supervision and limited resources in partner schools. In conclusion, the 
study highlights that pre-service teachers demonstrate strong ethical and professional conduct, yet require further 
development in teaching management and community engagement.  The findings suggest that competency 
development should emphasize active learning, project- based learning, and service learning, coupled with 
continuous supervision systems. Future studies should extend to other disciplines or apply qualitative approaches 
to gain deeper insights into the factors influencing pre-service teacher competencies. 
 
Keywords:  Teacher Competency, Pre-service Teachers, Competency Assessment, Active Learning 
 
1.  บทน า 
     ครูเป็นวิชาชีพท่ีมีบทบาทส าคัญต่อการพัฒนาก าลังคนและสังคม การพัฒนาสมรรถนะวิชาชีพครูจึงเป็นประเด็นที่ได้รับความส าคัญ
อย่างยิ่ง โดยคุรุสภาได้ก าหนดมาตรฐานสมรรถนะวิชาชีพครูทั้งด้านการปฏิบัติงาน [1] ได้แก่ การจัดการเรียนรู้ การใช้เทคโนโลยี และ
การมีปฏิสัมพันธ์กับผู้เรียนและชุมชน และด้านการปฏิบัติตน ได้แก่ คุณธรรม จริยธรรม บุคลิกภาพ และความรับผิดชอบ เพื่อให้ครู
สามารถปฏิบัติหน้าที่ได้อย่างมีคุณภาพ งานวิจัยที่ผ่านมา เช่น Metheesin et al. (2556) ได้น าเสนอรูปแบบการพัฒนาสมรรถนะครู
ช่างอุตสาหกรรมที่มีองค์ประกอบท้ัง Core, Functional, Specialized และ Generalized Competencies และเน้นการพัฒนาอย่าง
เป็นระบบและต่อเนื่อง [2] ขณะที่ Baartman & de Bruijn (2011) อธิบายว่าสมรรถนะทางวิชาชีพเกิดจากการบูรณาการองค์ความรู้ 
(Knowledge) ทักษะ (Skills) และคุณลักษณะเจตคติ (Attitudes) หรือที่เรียกว่า KSA Integration ซึ่งต้องอาศัยทั้งการฝึกปฏิบัติจริง
และการสะท้อนคิดเพื่อก่อให้เกิดการเรียนรู้เชิงลึก [3] ในศตวรรษท่ี 21 บทบาทของครูยังเช่ือมโยงกับการพัฒนาทักษะแห่งศตวรรษที่ 
21 (3Rs8Cs) ได้แก่ การคิดเชิงวิพากษ์ ความคิดสร้างสรรค์ ความร่วมมือ และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ [4] การจัดการเรียนรู้ที่
สอดคล้อง เช่น การเรียนรู้แบบโครงงาน (Project-Based Learning: PBL) และ SOMYOT Approach ได้รับการพิสูจน์ว่าสามารถ
พัฒนาทักษะการเรียนรู้และการสร้างเครื่องมือวัดผลของนักศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ  [5] นอกจากนี้ กรอบแนวคิด TPVK 
(Technological Pedagogical Vocational Knowledge) ยังช้ีให้เห็นความท้าทายของครูอาชีวศึกษา ที่แม้จะมีความรู้ด้านการสอน 
[6] (Pedagogical Knowledge) สูง แต่ยังมีข้อจ ากัดในด้านความรู้วิชาชีพ (Vocational Knowledge) และการบูรณาการเทคโนโลยี
ในการสอน 
     ส าหรับหลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต (ค.อ.บ.) สาขาวิศวกรรมไฟฟ้า มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา พิษณุโลก 
มีเป้าหมายในการผลิตบัณฑิตครูสายวิศวกรรมที่มีความรู้และทักษะทั้งด้านวิชาชีพครูและวิชาชีพเฉพาะ เพื่อรองรับความต้องการของ
สถานศึกษาและอุตสาหกรรม การติดตามและวิเคราะห์ “แนวโน้มสมรรถนะของนักศึกษาฝึกสอน” จึงมีความส าคัญ เพราะจะสะท้อน
จุดแข็ง จุดอ่อน และทิศทางการพัฒนา ที่สามารถน าไปใช้ปรับปรุงหลักสูตรและระบบการนิเทศให้มีคุณภาพมากยิ่งข้ึน 
 
     1.1 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
          1.1.1 เพื่อวิเคราะห์แนวโน้มสมรรถนะของนักศึกษาฝึกสอนหลักสตูร ค.อ.บ. วิศวกรรมไฟฟ้า มทร.ล้านนา พิษณุโลก 
          1.1.2 เพื่อเปรียบเทียบสมรรถนะด้านการปฏิบัติงานและการปฏิบัตตินของนักศึกษาฝึกสอนตามปีการศึกษา 
          1.1.3 เพื่อตรวจสอบความสัมพันธ์ระหว่างสมรรถนะด้านการปฏิบัติงาน ดา้นการปฏิบัติตน และผลการประเมินรวม 
          1.1.4 เพื่อเสนอแนวทางพัฒนาสมรรถนะของนักศึกษาฝึกสอนตามมาตรฐานคุรสุภา 
 
 
     1.2 ขอบเขตของการวิจัย  
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          1.2.1 ด้านเนื้อหา: มุ่งศึกษาแนวโน้มสมรรถนะนักศึกษาฝึกสอนตามเกณฑค์ุรสุภา โดยพิจารณา 2 มิติหลัก คือ ด้านการ
ปฏิบัติงาน และด้านการปฏิบัตติน 
          1.2.2 ด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง: นักศึกษาฝึกสอนหลกัสูตร ค.อ.บ. วิศวกรรมไฟฟ้า มทร.ล้านนา พิษณุโลก ในปี
การศึกษา 2565–2568 
          1.2.3 ด้านการวิเคราะห์ขอ้มูล: ใช้สถิติเชิงพรรณนาและเชิงอนุมาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบความ
แตกต่าง (ANOVA) การหาความสมัพันธ์ (Pearson correlation) และการวเิคราะห์ถดถอย (Regression) 
 
2.  วิธีด าเนินการวิจัย  
     การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยใช้การวิเคราะห์ข้อมูลทุตยิภูมิ (Secondary Data 
Analysis) จากผลการประเมินสมรรถนะนักศึกษาฝึกสอนตามเกณฑ์คุรุสภา เพื่อศึกษาความแตกต่าง แนวโน้ม และความสมัพันธ์ของ
สมรรถนะในแตล่ะปีการศึกษา 
    2.1 ประชากรและกลุ่มตัวอยา่ง 
          ประชากร คือ นักศึกษาฝึกสอนหลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรมบณัฑิต (ค.อ.บ.) สาขาวิศวกรรมไฟฟ้า มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี

ราชมงคลลา้นนา พิษณุโลก ที่เข้ารับการประเมินสมรรถนะวิชาชีพครูตามเกณฑค์ุรสุภา 
          กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ข้อมลูผลการประเมินของนักศึกษาฝึกสอนในปีการศึกษา 2565–2568 ซึ่งครอบคลุมผู้เรียนท่ีปฏิบตัิการ

สอนจริงในสถานศึกษา โดยข้อมลูทั้งหมดถูกรวบรวมและจดัเก็บในรปูแบบไฟลผ์ลการประเมิน 
     2.2 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
     ข้อมูลที่ใช้เป็นคะแนนเชิงปริมาณ ด้วยผลการประเมิน (existing records) สามารถน ามาวเิคราะหท์างสถิติไดโ้ดยตรงซึ่งได้จากการ
ฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู ระหวา่งปีการศึกษา 2565–2568 โดยผูป้ระเมิน ได้แก่ อาจารย์นิเทศก ์ครูพี่เลี้ยง และผู้บริหารสถานศึกษา
ใช้ ด้วยแบบประเมินสมรรถนะวิชาชีพครูของคุรุสภา เป็นเครื่องมือ ซึ่งแบ่งเป็น 2 มิติหลัก ได้แก ่
          สมรรถนะด้านการปฏบิัตงิาน (เช่น การจัดการเรียนรู้ และการสร้างปฏิสมัพันธ์กับผู้เรียนและชุมชน) 
          สมรรถนะด้านการปฏบิัตติน (เช่น คุณธรรม จริยธรรม บุคลิกภาพ และความรับผดิชอบ) 
     2.3 การวิเคราะห์ข้อมูล 
          2.3.1 สถิติเชิงพรรณนา ใช้ค่าเฉลี่ย ( 𝑥̅ ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)  
          2.3.2 การเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างปีการศึกษา ใช้การทดสอบ ANOVA (One-way)  
          2.3.3 การหาความสมัพันธ์ระหว่างตัวแปร ใช้การหาค่าสหสมัพันธ์เพียร์สัน (Pearson correlation) 
          2.3.4 การวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis)  
          2.3.5 การวิเคราะห์ SWOT ใช้ค่าเฉลี่ยคะแนนเปรียบเทียบกับเกณฑม์าตรฐาน (≥ 80% = Strength, ≤ 60% = Weakness) 
 
3.  ผลการวิจัยและการอภิปรายผล  
     การวิเคราะห์ผลการประเมินสมรรถนะนักศึกษาฝึกสอน ค.อ.บ. วิศวกรรมไฟฟ้า มทร.ล้านนา พิษณุโลก ในปีการศึกษา 2565–
2568 ด าเนินการตามวิธีการที่ก าหนดในบทที่ 2 โดยใช้สถิติเชิงพรรณนาและเชิงอนุมาน เพื่ออธิบายแนวโน้ม จุดแข็ง จุดอ่อน ความ
แตกต่าง และความสัมพันธ์ของสมรรถนะทั้งสองด้านที่สอดคล้องกับมาตรฐานคุรุสภา ผลการวิเคราะห์สามารถน าเสนอได้ดังนี้ 
     3.1 ผลการวิเคราะห์เชิงพรรณนา 
ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และผลการทดสอบความแตกต่าง (ANOVA)  

 
ด้านสมรรถนะ ค่าเฉลี่ย SD F p-value การตีความ 

การจัดการเรยีนรู ้ 50.13 4.4 3.06 0.0328 ต่ า, มีความแตกต่าง 
ความสัมพันธ์กับผู้ปกครองและชุมชน 31.66 3.96 3.512 0.0189 ต่ า, มีความแตกต่าง 
จรรยาบรรณและการปฏิบัตติน 83.44 11.73 6.277 0.0007 สูง, มีความแตกต่าง 
คะแนนรวม 165.23 15.28 5.905 0.0011 ผ่านเกณฑ์, มีความแตกต่าง 
 

     จากตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ยและผลการทดสอบความแตกต่าง (ANOVA) พบว่า สมรรถนะด้านการจัดการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ยเพียง 50.13 
ซึ่งอยู่ในระดับต่ า และมีความแตกต่างระหว่างปีการศึกษาอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (F=3.060, p<.05) แสดงว่าสมรรถนะด้านนี้มีการ
เปลี่ยนแปลงตามรุ่นของนักศึกษาฝึกสอน ด้านความสัมพันธ์กับผู้ปกครองและชุมชน พบว่ามีค่าเฉลี่ยต่ าที่สุด (31.66) ซึ่งสะท้อนถึง
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จุดอ่อนของนักศึกษาฝึกสอน อีกทั้งยังมีความแตกต่างระหว่างปีการศึกษาอย่างมีนัยส าคัญ (p<.05) โดยผลดังกล่าวสอดคล้องกับ
แนวคิดด้านการมีส่วนร่วมทางการศึกษาที่ระบุว่า ครูใหม่มักประสบปัญหาในการสร้างความสัมพันธ์กับผู้ปกครองและชุมชนได้อย่าง
เต็มที่ ส าหรับสมรรถนะด้านจรรยาบรรณและการปฏิบัติตน พบว่ามีค่าเฉลี่ยสูงถึง 83.44 ซึ่งอยู่ในระดับสูงและถือเป็นจุดแข็งของ
นักศึกษาฝึกสอน โดยผลการทดสอบยังพบว่ามีความแตกต่างระหว่างปีการศึกษาอย่างมีนัยส าคัญ (p<.001) ซึ่งสะท้อนถึงการพัฒนาที่
ต่อเนื่อง เมื่อพิจารณาคะแนนรวม พบว่ามีค่าเฉลี่ย 165.23 จากคะแนนเต็ม 200 (คิดเป็นประมาณ 82.6%) ซึ่งผ่านเกณฑ์มาตรฐานคุรุ
สภา อีกทั้งยังพบความแตกต่างระหว่างปีการศึกษาอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p<.01) แสดงถึงการพัฒนาหรือความผันผวนในแต่ละรุ่น
ของนักศึกษาฝึกสอน 

 
     3.2 ผลการวิเคราะหค์วามสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร Pearson Correlation 
     ในการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างสมรรถนะด้านต่าง ๆ ใช้สถิติ ค่าสหสัมพันธ์เพียร์สัน (Pearson’s correlation coefficient: 
r) เพื่อหาความสัมพันธ์เชิงเส้นระหว่างตัวแปร โดยก าหนดเกณฑ์การแปลผลดังนี้ 
  r = 0.00–0.19 หมายถึง ความสัมพันธ์ต่ ามาก 
  r = 0.20–0.39 หมายถึง ความสัมพันธ์ต่ า 
  r = 0.40–0.59 หมายถึง ความสัมพันธ์ปานกลาง 
  r = 0.60–0.79 หมายถงึ ความสัมพันธ์สูง 
  r = 0.80–1.00 หมายถึง ความสัมพันธ์สูงมาก 
ผลการวิเคราะห์ใช้ระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ p < .05 และ p < .01 เพื่อทดสอบสมมติฐาน 
ตารางที ่2 ค่าสหสัมพันธ์เพียร์สันระหว่างสมรรถนะรายด้าน 
 

คู่ตัวแปร r p-value ระดับความสัมพันธ ์

การจัดการเรยีนรู้ กับ↔ความสมัพันธ์กับผู้ปกครอง
ฯ 

0.398 <0.001 ปานกลาง 

การจัดการเรยีนรู้ กับ↔จรรยาบรรณฯ 0.329 0.002 ต่ า–ปานกลาง 

ความสัมพันธ์กับผู้ปกครองฯ กับ↔จรรยาบรรณฯ 0.399 <0.001 ปานกลาง 

จรรยาบรรณฯ กับ↔คะแนนรวม 0.92 <0.001 สูงมาก 

 
     จากตารางที ่2 ผลการวิเคราะห์ค่าสหสัมพันธ์เพียร์สันพบว่า ค่า r ของสมรรถนะบางคู่ตัวแปรอยู่ระหว่าง 0.329–0.399 ซึ่งจัดเป็น
ความสัมพันธ์ระดับปานกลาง หมายความว่า หากนักศึกษามีคะแนนสูงในด้านใดด้านหนึ่ง มักมีแนวโน้มที่จะได้คะแนนสูงในอีกด้านหนึง่
ด้วย แม้ว่าความสัมพันธ์จะไม่ถึงขั้นแน่นแฟ้นก็ตาม ในขณะที่ค่าความสัมพันธ์ระหว่าง “จรรยาบรรณและการปฏิบัติตน” กับ “คะแนน
รวม” มีค่า r เท่ากับ 0.920 ซึ่งถือว่าสูงมาก สะท้อนให้เห็นว่าคุณธรรมและการปฏิบัติตนเป็นปัจจัยหลักท่ีส่งผลโดยตรงต่อคะแนนรวม
ของสมรรถนะนักศึกษาฝึกสอน อีกทั้งการที่ด้าน “จรรยาบรรณ” มีความสัมพันธ์สูงที่สุดกับคะแนนรวมยังสะท้อนถึงมาตรฐานคุรุสภาที่
ให้ความส าคัญกับสมรรถนะด้านการปฏิบัตตินในฐานะหวัใจของความเป็นครู ขณะเดียวกัน ความสัมพันธ์ระดับปานกลางระหว่าง “การ
จัดการเรียนรู้” กับ “ความสัมพันธ์กับผู้ปกครองและชุมชน” ยังช้ีให้เห็นว่าการฝึกสอนควรเน้นรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก (Active 
Learning) หรือการเรียนรู้แบบโครงงาน (Project-Based Learning: PBL) ซึ่งจะช่วยให้นักศึกษาได้ฝึกท้ังทักษะการจัดการเรียนรู้และ
การสื่อสารกับผู้เกี่ยวข้องไปพร้อมกัน 
     3.3 ผลการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ (Regression) 
     จากผลการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณพบว่า ตัวแปรที่มีอิทธิพลสูงที่สุดต่อคะแนนรวมคือ “จรรยาบรรณ” (β=0.67, p<.001) ซึ่ง
สะท้อนว่าความมีคุณธรรม จริยธรรม และความรับผิดชอบของนักศึกษาฝึกสอนเป็นตัวก าหนดคุณภาพโดยรวม และสอดคล้องกับ
เกณฑ์คุรุสภาที่ระบุว่าจรรยาบรรณเป็นหัวใจส าคัญของวิชาชีพครู ส าหรับตัวแปรรอง ได้แก่ “การจัดการเรียนรู้” และ “ความสัมพันธ์
กับผู้ปกครองและชุมชน” (β≈0.23–0.26, p<.01) แม้จะมีอิทธิพลน้อยกว่าด้านจรรยาบรรณ แต่ก็มีนัยส าคัญทางสถิติ แสดงให้
นักศึกษาที่มีทักษะการสอนและความสัมพันธ์ที่ดีกับผู้ปกครองและชุมชนย่อมมีแนวโน้มที่จะได้คะแนนรวมสูงขึ้น  ค่าคงที่ที่ได้จาก
สมการมีค่าเท่ากับ 5.47 ซึ่งมีความหมายเชิงสถิติ ไม่ได้ตีความตรงตัวในเชิงปฏิบัติ แต่ใช้ส าหรับการสร้างสมการพยากรณ์และการ
ค านวณทางสถิติ 
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ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) 
 

ตัวแปรอิสระ B SE β 
(Beta) 

t Sig. CI Lower CI 
Upper 

การจัดการเรยีนรู ้ 0.25 0.08 0.23 3.12 0.002 0.09 0.41 

ความสัมพันธ์กับผู้ปกครองฯ 0.28 0.07 0.26 3.85 0 0.14 0.42 

จรรยาบรรณและการปฏิบัตติน 0.62 0.05 0.67 11.84 0 0.52 0.72 

Constant (คงที่) 5.47 3.21 — 1.7 0.092 -0.88 11.82 

ค่าดัชนีความเหมาะสมของโมเดล: 
R² = 0.85 
Adjusted R² = 0.84 
F = 82.45, p < .001 

สมการถดถอยเชิงพยากรณ์ 
คะแนนรวม = 5.47 + 0.25 (การจัดการเรียนรู้) + 0.28 (ความสัมพันธ์

กับผู้ปกครองฯ) + 0.62 (จรรยาบรรณ) 

     โดยภาพรวม โมเดลมีความเหมาะสมสงู (R²=0.85) ซึ่งหมายความว่าตัวแปรทั้งสามด้านสามารถอธิบายความแปรปรวนของคะแนน
รวมได้ถึงร้อยละ 85 ผลดังกล่าวเป็นหลักฐานว่าโมเดลฟิตกับข้อมูลจริง และสามารถใช้เป็นกรอบในการพัฒนาสมรรถนะนักศึกษา
ฝึกสอนได้อย่างมีทิศทางและเป็นระบบ 
 
     3.4 ผลการวิเคราะห ์SWOT 
ตารางที ่4 การวิเคราะห์ SWOT ของสมรรถนะนักศึกษาฝึกสอน (2565–2568) 
 

Strengths (S) Weaknesses (W) 

- ด้านจรรยาบรรณและการปฏิบัตติน (83.4%) - ด้านการจัดการเรยีนรู้ (50.1%) 
- คะแนนรวมโดยเฉลี่ย (82.6%) ผ่านเกณฑ ์
 

- ด้านความสมัพันธ์กับผู้ปกครองและชุมชน (31.7%) 
 

Opportunities (O) Threats (T) 

- แนวนโยบายส่งเสริม Active Learning และ PBL - ความไม่ต่อเนื่องของการนิเทศและการประเมินระหว่างปี 

- การบูรณาการเทคโนโลยีดิจิทลัดา้นการศึกษา (EdTech) - ช่องว่างระหว่างทฤษฎีในมหาวิทยาลัยกับปฏิบัติจริง 

- ความร่วมมือกับชุมชนและสถานประกอบการ - ข้อจ ากัดทรัพยากร/สื่อการเรียนการสอนในโรงเรียน 
 
     ผลการวิเคราะห์ SWOT แสดงให้เห็นจุดแข็งของนักศึกษาฝึกสอนคือด้านจรรยาบรรณ ส่วนจุดอ่อนคือการจัดการเรยีนรู้และการ
สร้างความสัมพันธ์กับผู้ปกครอง–ชุมชน แนวทางการพัฒนาท่ีควรใช้คือ Project-Based Learning (PBL) และ SOMYOT Approach 
ที่สามารถสร้างทักษะการสอน การท างานเป็นทีม และการมสี่วนร่วมกับผู้เกี่ยวข้องได ้
 
4.  สรุปผลการวิจัย  
     ผลการวิจัยชี้ว่านักศึกษาฝึกสอนหลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑติ สาขาวิศวกรรมไฟฟ้า มทร.ล้านนา พิษณุโลก มีจุดแข็งด้าน
จรรยาบรรณและการปฏิบัติตน ซึ่งเป็นสมรรถนะพื้นฐานส าคัญของวิชาชีพครูและมีอิทธิพลสูงต่อคะแนนรวม สอดคล้องกับแนวคิดของ
คุรุสภา (2565) ที่ระบุว่าครูมืออาชีพต้องยึดมั่นในจรรยาบรรณวิชาชีพ และสนับสนุนผลการวิจัยของ ยุทธนา พิริยะ (2562) ที่พบว่า
การเสริมสร้างคุณธรรมและการก ากับตนเองเป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อสมรรถนะโดยรวมของนักศึกษาครูสายอาชีพอย่างมีนัยส าคัญ ขณะที่
สมรรถนะด้านการจัดการเรียนรู้และความสัมพันธ์กับผู้ปกครองและชุมชนยังเป็นจุดอ่อน ซึ่งอาจเกิดจากข้อจ ากัดของประสบการณ์การ
สอนจริงและบริบทของสถานศึกษาที่นักศึกษาฝึกสอนได้รับการฝึกประสบการณ์ไม่ต่อเนื่อง  สอดคล้องกับ สุปราณี ค าหนองกลาง 
(2559) ที่ช้ีว่าครูผู้สอนยังต้องการการพัฒนาในด้านการเช่ือมโยงการเรียนรู้กับชีวิตจริงของผู้เรียน  ผลการเปรียบเทียบระหว่างปี
การศึกษาพบความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญ สะท้อนให้เห็นถึงการพัฒนาไม่สม่ าเสมอของสมรรถนะ ซึ่งอาจสัมพันธ์กับระบบการนิเทศ
และการติดตามผลของสถาบันฝึกประสบการณ์ที่ยังไม่เป็นระบบอย่างต่อเนื่อง 
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     แนวทางการพัฒนาในอนาคตควรมุ่งเน้นการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) การเรียนรู้แบบโครงงาน (Project-Based 
Learning) และกิจกรรมการเรียนรู้ที่เช่ือมโยงผู้เรียนกับชุมชน (Service Learning) เพื่อพัฒนาองค์รวมทั้งความรู้  ทักษะ และจิต
วิญญาณความเป็นครู ตลอดจนควรพัฒนาระบบนิเทศอย่างต่อเนื่องเพื่อเสริมสร้างสมรรถนะเชิงวิชาชีพอย่างยั่งยืน ส าหรับการวิจัย
ต่อไป ควรขยายการศึกษาไปยังสาขาอื่นของครุศาสตร์อุตสาหกรรม หรือใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เพื่อท า
ความเข้าใจปัจจัยเชิงลึกท่ีส่งผลต่อความส าเร็จของนักศึกษาฝึกสอนและพัฒนาแนวทางที่เหมาะสมกับบริบทแต่ละสาขาวิชา 
 
5.  ข้อเสนอแนะ  
     ผลการวิจัยพบว่านักศึกษาฝึกสอนหลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต สาขาวิศวกรรมไฟฟ้า มีสมรรถนะโดยรวมอยู่ในระดับสูง 
โดยเฉพาะด้านจรรยาบรรณและการปฏิบัติตนซึ่งเป็นปัจจัยส าคัญที่ส่งผลต่อคะแนนรวม ในขณะที่สมรรถนะด้านการจัดการเรียนรู้และ
ความสัมพันธ์กับผู้ปกครองและชุมชนอยู่ในระดับต่ ากว่าด้านอื่น ผลการเปรียบเทียบระหว่างปีการศึกษาพบความแตกต่างอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ (p < .05) สะท้อนถึงความไม่สม่ าเสมอในการพัฒนา สมรรถนะด้านจรรยาบรรณมีความสัมพันธ์เชิงบวกสูงกับ
คะแนนรวม (r = 0.92, p < .001) และเป็นตัวแปรที่มีอิทธิพลสูงสุดต่อคะแนนรวม (β = 0.67, p < .001) จากผลดังกล่าวเสนอว่า 
ควรพัฒนาระบบนิเทศการฝึกสอนอย่างต่อเนื่องและใช้การติดตามผลเชิงพัฒนา  (Formative Supervision) สถาบันผลิตครูควร
ส่งเสริมการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) การเรียนรู้แบบโครงงาน (PBL) และกิจกรรมเชื่อมโยงชุมชน (Service Learning) 
เพื่อยกระดับทักษะการจัดการเรียนรู้และการสร้างเครือข่ายความร่วมมือ นอกจากน้ี ควรด าเนินการวิจัยในสาขาอื่นหรือใช้การวิจัยเชิง
คุณภาพเพื่อศึกษาปัจจัยเชิงลึกท่ีมีผลต่อสมรรถนะของนักศึกษาฝึกสอน เพื่อพัฒนาแบบจ าลองการเสริมสร้างสมรรถนะอย่างยั่งยืนใน
อนาคต 
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บทคัดย่อ  

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) เปรียบเทียบทักษะการคิดเชิงออกแบบเพื่อพัฒนาคาแรคเตอร์ชีทตัวละครแอนิเมชันของ
นักศึกษาระดับปริญญาตรีก่อนและหลังการจัดกิจกรรม (2) เปรียบเทียบคุณภาพผลงานคาแรคเตอร์ชีทตัวละครแอนิเมชัน ของ
นักศึกษาระดับปริญญาตรีก่อนและหลังการจัดกิจกรรม และ (3) ศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ การวิจัยมี
ลักษณะเป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) แบบกลุ่มเดียววัดก่อน–หลัง (One-Group Pretest–Posttest Design) 
กลุ่มตัวอย่างคือนักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาแอนิเมชัน เกม และดิจิทัลมีเดีย จำนวน 53 คน เลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) เครื่องมือวิจัยประกอบด้วย (1) แผนการสอนที่ออกแบบตามแนวทางกระบวนการคิดเชิงออกแบบร่วมกับการเรียนรู้แบบ
โครงงานเป็นฐาน (2) แบบทดสอบวัดระดับทักษะการคิดเชิงออกแบบเพื่อพัฒนาตัวละครแอนิเมชันก่อนและหลังจัดกิจกรรม (3) แบบ
ประเมินคุณภาพตัวละครแอนิเมชันของนักศึกษา และ (4) แบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาจากการจัดกิจกรรม เครื่องมือผ่าน
การตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาโดยผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน มีค่า IOC ระหว่าง 0.67–1.00 การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติพื้นฐาน ได้แก่ 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบ t-test 

ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษามีคะแนนทักษะการคิดเชิงออกแบบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนในทุกด้านอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 โดยเฉพาะด้านการสร้างแนวคิดเชิงสร้างสรรค์ที่พัฒนาเด่นชัดที่สุด ผลการประเมินคุณภาพผลงานหลังการจัดกิจกรรมอยู่
ในระดับมากถึงมากที่สุดในทุกด้าน ทั้งด้านความสมบูรณ์ ความถูกต้องและสอดคล้อง ความคิดสร้างสรรค์ การสื่อสารและการนำเสนอ 

และความเหมาะสมต่อการนำไปใช้จริงในงานแอนิเมชัน ส่วนผลการประเมินความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( 𝑥̅=4.59, 
S.D.=0.44) โดยด้านการมีส่วนร่วมของผู้เรียนมีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด รองลงมาคือด้านเนื้อหาและสาระการเรียนรู้ และด้านผลที่ได้รับจาก
การเรียนรู้  
 
คำสำคัญ : การคิดเชิงออกแบบ//การเรยีนรู้แบบโครงงาน//แอนิเมชัน 3 มิติ 
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Abstract  
This study aimed to (1) compare design thinking skills for developing animation character sheets of 

undergraduate students before and after participating in the designed activities, (2) compare the quality of 
character sheet works before and after the activities, and (3) evaluate students’ satisfaction toward the learning 
activities. The research employed an experimental design with a one-group pretest–posttest method. The 
sample consisted of 53 undergraduate students in the Animation Game and Digital Media program, selected 
through purposive sampling. The research instruments included (1) a design thinking skills test covering 5 
dimensions: Empathize, Define, Ideate, Prototype, and Test, (2) a rubric-based assessment of character sheet 
quality in five aspects, and (3) a satisfaction questionnaire using a 5 point Likert scale. The instruments were 
validated by 3 experts with IOC values ranging from 0.67 to 1.00.  Data were analyzed using basic statistics: mean, 
standard deviation, and paired t-test. 

The results revealed that students’ design thinking skills significantly improved in all dimensions after 
the activites at the .05 level, with the most notable development observed in the Ideate dimension. The quality 
of character sheet works after the activities was significantly higher in all aspects: completeness, accuracy and 
consistency, creativity, communication and presentation, and applicability to animation production rated at high 

to the highest level. Overall satisfaction with the learning activities was at the highest level (𝑥̅=4.59, S.D.=0.44), 
with learner participation rated the highest, followed by content relevance and learning outcomes. 
 
Keyword:  Design Thinking, Project-Based Learning, Character Sheet, 3D Animation 
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1.  บทนำ  
1.1 ความเป็นมาและความสำคญัของงานวิจัย 

การจัดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 จำเป็นต้องพัฒนาผู้เรียนให้มีความพร้อมทั้งด้านความรู้และทักษะ โดยเฉพาะทักษะการคิดขั้น
สูง ได้แก่ การคิดเชิงวิเคราะห์ การคิดเชิงวิพากษ์ การคิดสร้างสรรค์ และการแก้ปัญหา ทักษะเหล่านี้ถือเป็นพื้นฐานที่สำคัญต่อการ
สร้างสรรค์นวัตกรรมและการพัฒนาทักษะวิชาชีพในอนาคต เพื่อให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วของเทคโนโลยีดิจิทัล สังคม 
และเศรษฐกิจ ส่งผลให้การศึกษาในระดับอุดมศึกษาจำเป็นต้องปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับความต้องการของ
สังคมโลกยุคใหม่ โดยเฉพาะการพัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะการคิดขั้นสูงและทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 ซึ่งประกอบด้วยทักษะการคิดเชิง
วิพากษ์ การคิดเชิงสร้างสรรค์ การแก้ปัญหา การสื่อสาร และการทำงานร่วมกัน ทักษะเหล่านี้สามารถช่วยให้ผู้เรียนมีความสามารถใน
การเรียนรู้และการสร้างนวัตกรรมได้อย่างมีประสิทธิภาพ [1] สำหรับศาสตร์ด้านการออกแบบและพัฒนาแอนิเมชัน 3 มิติ ถือเป็นหนึ่ง
ในสาขาที่สะท้อนการใช้ทักษะเหล่านี้ได้อย่างชัดเจน เนื่องจากงานแอนิเมชันไม่ใช่เพียงการสร้างภาพเคลื่อนไหว แต่เป็นการถ่ายทอด
แนวคิด จินตนาการ และเรื่องราวไปสู่ผู้ชมอย่างมีความหมาย ตัวละครในแอนิเมชันถือเป็นองค์ประกอบสำคัญที่สุดที่สร้างความ
ประทับใจและเป็นสื่อกลางในการสื่อสารอารมณ์ ความรู้สึก และคุณค่าของเรื่องราว การสร้างคาแรคเตอร์ชีทเป็นข้ันตอนสำคัญที่ช่วย
ให้นักศึกษาแสดงออกถึงบุคลิกภาพ ลักษณะท่าทาง สีสัน และภูมิหลังของตัวละครได้อย่างเป็นระบบ ซึ่งเป็นพ้ืนฐานสำคัญในการนำไป
พัฒนาผลงานแอนิเมชันที่มีคุณภาพและสามารถสะท้อนวัฒนธรรมได้อย่างชัดเจน [2] คาแรคเตอร์ชีทที่มีความสมบูรณ์และมีตรรกะ
รองรับการออกแบบอย่างเป็นระบบ จึงสามารถนับเป็นองค์ประกอบของผลงานวิชาชีพท่ีสะท้อนการคิดเชิงออกแบบอย่างแท้จริง 

การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาแอนิเมชัน 3 มิติมีการออกแบบให้ผู้เรียนได้ฝึกสร้างผลงานจริง และในหน่วยการเรียนท่ีมีการ
ออกแบบคาแรคเตอร์ชีทน้ันมีความสำคัญต่อกระบวนการออกแบบตัวละครแอนิเมชัน 3 มิติ เนื่องจากคาแรคเตอร์ชีทเป็นสิ่งที่กำหนด
รูปลักษณ์ที่ชัดเจนของตัวละครในรูปแบบของตารางข้อมูลการออกแบบตัวละครที่ประกอบด้วยข้อมูลทั่วไปของตัวละคร ได้แก่ อายุ 
เพศ พ้ืนเพ บุคลิกภาพ ลักษณะนิสัย รวมไปถึงข้อมูลการออกแบบทางกายภาพ ได้แก่ รูปร่าง ใบหน้า ทรงผม สีผิว และการแสดงสีหนา้ 
เป็นต้น ซึ่งช่วยให้ตัวละครแอนิเมชันมีเอกลักษณ์ชัดเจนเพื่อการพัฒนาเป็นตัวละครแอนิเมชันที่มีการดำเนินเรื่องอย่างสมบูรณ์ แต่จาก
การศึกษาพบว่าผลลัพธ์ของการเรียนการสอนในบางกรณียังไม่สะท้อนถึงกระบวนการคิดเชิงออกแบบที่เป็นระบบ ผู้เรียนจำนวนหนึ่ง
มักมุ่งเน้นการออกแบบรูปลักษณ์ภายนอกของตัวละคร เช่น ลักษณะทางกายภาพหรือการตกแต่งภายนอก ขณะที่การพิจารณา
องค์ประกอบเชิงลึก เช่น บุคลิกภาพ ความสัมพันธ์กับบริบท และบทบาทในเรื่อง ยังไม่ถูกนำมาใช้อย่างครอบคลุม ส่งผลให้คาแรคเตอร์
ชีทที่สร้างขึ้นขาดความสมบูรณ์และไม่สามารถทำหน้าที่เป็นแนวทางที่มีประสิทธิภาพสำหรับการพัฒนาแอนิเมชันที่มีคุณภาพได้
กระบวนการคิดเชิงออกแบบ (Design Thinking) จึงเป็นหนึ่งในแนวคิดสำคัญที่สามารถช่วยแก้ปัญหาดังกล่าวได้ เนื่องจากเป็น
กระบวนการที่มุ่งเน้นการทำความเข้าใจผู้ใช้และบริบท (Empathize) การกำหนดปัญหาอย่างถูกต้อง (Define) การสร้างแนวคิดที่
หลากหลายอย่างสร้างสรรค์ (Ideate) การสร้างและพัฒนาต้นแบบ (Prototype) และการทดสอบและปรับปรุงผลงาน (Test) เมื่อ
ผู้เรียนได้ฝึกคิดและทำงานตามลำดับขั้นตอนทั้ง 5 นี้ จะช่วยให้สามารถออกแบบตัวละครได้อย่างเป็นระบบ เช่ือมโยงระหว่าง
บุคลิกภาพ บทบาทในเรื่อง และรูปลักษณ์ภายนอกได้อย่างสอดคล้อง ส่งผลให้คาแรคเตอร์ชีทมีความครบถ้วน ชัดเจน และมี
คุณภาพสูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับเป้าหมายของการพัฒนาทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 ที่มุ่งเน้นการคิดสร้างสรรค์และการสร้างนวัตกรรม 
โดยการวิจัยด้านการเรียนการสอนได้ช้ีให้เห็นว่า การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานเป็นวิธีการที่ช่วยเสริมสร้างทักษะการคิดวิเคราะห์
และการแก้ปัญหา เนื่องจากเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่านการปฏิบัติจริงและการมีส่วนร่วมในกระบวนการทำงาน [3], [4] ผล
การศึกษาในบางงานยังแสดงให้เห็นว่าการใช้การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับสื่อเทคโนโลยีสามารถยกระดับคุณภาพผลงาน
ด้านการออกแบบและเพิ่มความพึงพอใจของผู้เรียนได้อย่างชัดเจน [5] อย่างไรก็ตาม การนำการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานไปใช้ใน
บริบทการเรียนการสอนด้านแอนิเมชัน หากขาดการออกแบบกระบวนการคิดที่ชัดเจนและต่อเนื่อง อาจทำให้ผู้เรียนไม่สามารถพัฒนา
ทักษะการคิดเชิงออกแบบและการสร้างสรรค์ผลงานเชิงคุณภาพได้อย่างเต็มศักยภาพ 

ผู้วิจัยจึงตระหนักถึงความสำคัญของการพัฒนาทักษะการคิดเชิงออกแบบ และเพื่อแก้ไขปัญหาดังกล่าว งานวิจัยนี้จึงมุ่งออกแบบ
และจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่บูรณาการกระบวนการคิดเชิงออกแบบร่วมกับการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน โดยใช้การสร้าง
คาแรคเตอร์ชีทเป็นหน่วยการเรียนรู้หลักในรายวิชาแอนิเมชัน 3 มิติ การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานช่วยให้นักศึกษาได้มีส่วนร่วมใน
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กระบวนการเรียนรู้ ลงมือทำจริง และสร้างองค์ความรู้จากการปฏิบัติ ขณะที่กระบวนการคิดเชิงออกแบบช่วยให้นักศึกษาได้ฝึกฝนการ
คิดเชิงวิพากษ์และการคิดเชิงสร้างสรรค์ ผ่านกระบวนการทำความเข้าใจโจทย์ การกำหนดปัญหา การระดมแนวคิด การสร้างต้นแบบ 
และการปรับปรุงผลงานตามข้อเสนอแนะ การบูรณาการทั้งสองแนวคิดร่วมกันจึงสามารถสร้างผลลัพธ์เชิงบวกต่อทั้งทักษะการคิดและ
คุณภาพของคาแรคเตอร์ชีท ทำให้งานออกแบบมีความสมบูรณ์ มีเอกลักษณ์ และสอดคล้องกับบริบทของงานสร้างสรรค์ ซึ่งเป็น
ประโยชน์ต่อการเรียนการสอนและพัฒนาทักษะวิชาชีพของผู้เรียนในยุคปัจจุบัน 
1.2 วัตถุประสงค์การวิจัย 

1) เพื่อเปรียบเทียบทักษะการคิดเชิงออกแบบเพื่อพัฒนาคาแรคเตอร์ชีทตัวละครแอนิเมชันของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ก่อน
และหลังจัดกิจกรรม 

2) เพื่อเปรียบเทียบคุณภาพผลงานคาแรคเตอร์ชีทตัวละครแอนิเมชันของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ก่อนและหลังจัดกิจกรรม 
3) เพื่อประเมินความพึงพอใจจากการจัดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการคิดเชิงออกแบบเพื่อพัฒนาคาแรคเตอร์ชีทตัวละครแอนิเมชัน

ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี 
1.3 ขอบเขตของการวิจัย 

1.3.2 ขอบเขตด้านเนื้อหา  
เนื้อหาท่ีใช้ในการวิจัยมุ่งเน้นการพัฒนาทักษะการคิดเชิงออกแบบผ่านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน โดยมี

การสร้างเป็นหน่วยการเรียนหนึ่งในรายวิชาการออกแบบและพัฒนาแอนิเมชัน 3 มิติ 
1.3.3 ขอบเขตด้านระยะเวลาและกิจกรรมการวิจัย 
 การวิจัยดำเนินการในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้จำนวน 2 ครั้ง ครั้งละ 4 ช่ัวโมง รวม

ระยะเวลา 8 ช่ัวโมง 
1.4 กรอบแนวคิดในการวิจัย  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
2.  วิธีดำเนินการวิจัย  

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลองเบื้องต้น (Pre-experimental Research) มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ที่บรูณาการการเรยีนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงออกแบบในการพัฒนาทักษะการคิดเชิงออกแบบเพื่อ

พัฒนาคาแรคเตอร์ชีท (Character Sheet) ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาแอนิเมชัน เกม และดจิิทัลมีเดีย 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรคือนักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาแอนิเมชัน เกม และดิจิทัลมีเดีย คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2568 

- เนื้ อหารายวิชา  แอนิ เมชัน  3 มิต ิ

(ห น่ ว ย ก า ร เ รี ย น รู้  ”ก า ร ส ร้ า ง

ตารางขอ้มลูตวัละคร”  

- แนวทางการจดัการเรยีนรู ้“การเรยีนรู้

แบบโครงงานเป็นฐาน และกระบวนการ

คดิเชงิออกแบบ“ 

- รูปแบบกจิกรรมส่งเสรมิทกัษะการคดิ

เชิงออกแบบเพื่อพฒันาคาแรคเตอร์ชีท

ตวัละครแอนิเมชนั 

กจิกรรมส่งเสรมิทกัษะการคดิเชงิ

ออกแบบเพื่อพฒันาคาแรคเตอรช์ที 

ตวัละครแอนิเมชนั 

ของนักศกึษาระดบัปรญิญาตร ี

- ผลประเมินทั กษะการคิดเชิ ง

ออกแบบคาแรคเตอร์ชีทตัวละคร

แอนิเมชัน 

- ผลป ระ เมิ น คุณ ภ าพ ผล งาน

คาแรคเตอร์ชีทตัวละครแอนิเมชัน 

- ผลความพึงพอใจของนักศึกษาต่อ

กิจกรรมการเรียนรู้  
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กลุ่มตัวอย่างคือนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาแอนิเมชัน 3 มิติ ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 จำนวน 53 คน ซึ่งเป็น

ผู้เรียนที่เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดกระบวนการ ผู้วิจัยเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เนื่องจากเป็น

กลุ่มที่มีคุณลักษณะตรงตามวัตถุประสงค์ของการจัดกิจกรรมและสามารถให้ข้อมูลที่สะท้อนผลของการพัฒนาทักษะได้อย่างครบถ้วน 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

1. แผนการสอนที่ออกแบบตามแนวทางกระบวนการคิดเชิงออกแบบร่วมกับการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานที่ผ่านการ

ประเมินระดับคุณภาพของแผนจากผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน มีค่าเฉลี่ยคุณภาพของแผนเท่ากับ 4.78 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 

0.32 อยู่ในระดับดีมาก โดยแผนการสอนแสดงดังตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 แผนการสอนกิจกรรมส่งเสริมทักษะการคิดเชิงออกแบบเพื่อพัฒนาคาแรคเตอร์ชีทตัวละครแอนิเมชัน 

ระยะเวลา กิจกรรมของผู้สอน กิจกรรมของนักศึกษา 
ครั้งท่ี 1  
4 ชั่วโมง 

1. ชี้แจงวัตถุประสงค์กิจกรรม 
2. Pre-test เพื่อวัดทักษะการคิดเชิงออกแบบก่อนเข้ากิจกรรม 
3. มอบหมายโครงงานคาแรคเตอร์ชีทฉบับแรก 
4 . กิจกรรม Empathize อธิบายให้ เห็นความสำคัญของผู้ชม
เป้าหมาย 
5. กิจกรรม Define กำหนดปัญหาและเงื่อนไขการออกแบบ 
6. กิจกรรม Ideate รอบท่ี 1 เพื่อระดมแนวคิดการออกแบบ 

1. ทำความเข้าใจขอบเขตโครงงาน 
2. ทำแบบทดสอบก่อนเรียนวัดทักษะการคิดเชิงออกแบบ 
3 . ฟั ง แ ล ะ ท ำค วาม เข้ า ใจ ก รอ บ โค ร ง งาน  แ ล ะ
กระบวนการคิดเชิงออกแบบ 
4. วิเคราะห์โจทย์และกลุ่มผู้ชมของตัวละคร 
5. สรุปปัญหาและคุณลักษณะสำคัญของตัวละคร  

6. รวบรวมแนวคิดคาแรคเตอร์ชีทตัวละครแอนิเมชัน
และลงมือปฏิบัติ 

ครั้งท่ี 2 
4 ชั่วโมง 

1. ทบทวนกิจกรรมครั้งที่ 1 และย้ำโจทย์โครงงาน 
2. กิจกรรม Ideate (ต่อเนื่อง) ขยายและคัดเลือกแนวคิด 
3. กิจกรรม  Prototype พัฒนาคาแรคเตอร์ชีทตัวละคร
แอนิเมชันฉบับสมบูรณ์ (ฉบับปรับปรุง) 
4. กิจกรรม Test แลกเปลี่ยน feedback 
5. สรุปผลโครงงานและกิจกรรม 
6. Post-test และแบบสอบถามความพึงพอใจ 

1. แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

2. พัฒนาแนวคิดคาแรคเตอร์ชีทตัวละครแอนิเมชัน
และลงมือปฏิบัติ 
3. นำเสนอผลงานและรับข้อเสนอแนะ ปรับปรุงงาน 
4. ทำแบบทดสอบหลังเรียนและตอบแบบสอบถาม 
 

 

2. แบบทดสอบวัดระดับทักษะการคิดเชิงออกแบบเพื่อพัฒนาคาแรคเตอร์ชีทตัวละครแอนิเมชัน จัดทำขึ้นตามกรอบแนวคิด

กระบวนการคิดเชิงออกแบบ ผ่านการหาค่าสัมประสิทธิความสอดคล้อง (IOC) จากผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน มีค่าระหว่าง 0.67- 1.00 ซึ่ง

ประกอบด้วย 5 ด้าน ได้แก่ 1) การวิเคราะห์ผู้ใช้และบริบท (Empathize) ประเมินความสามารถในการวิเคราะห์ผู้ใช้ บริบท และ

แรงจูงใจของตัวละคร (ความรู้–ความเข้าใจ) รวมถึงการตีความข้อมูลเพื่อใช้ในการออกแบบ 2) การนิยามปัญหา (Define) ประเมิน

ความถูกต้องและความชัดเจนในการกำหนดปัญหาหรือข้อกำหนดของการออกแบบตัวละคร  3) การสร้างแนวคิดเชิงสร้างสรรค์ 

(Ideate) ประเมินความสามารถในการสร้างแนวคิดเชิงสร้างสรรค์ที่หลากหลาย สอดคล้องกับบริบทเรื่องราวและบุคลิกภาพของตัว

ละคร 4) การพัฒนาคาแรคเตอร์ชีท (Prototype) ประเมินความสามารถในการจัดทำแบบร่างและสร้างคาแรคเตอร์ชีทอย่างเป็นระบบ 

และ 5) การทดสอบและปรับปรุงผลงาน (Test) ประเมินความสามารถในการสะท้อนผล ปรับปรุง และแก้ไขผลงานจากข้อเสนอแนะ 

แบบทดสอบนี้มีคะแนนเต็มด้านละ 10 คะแนน รวมทั้งหมด 50 คะแนน ลักษณะของแบบทดสอบเป็นแบบรูบริกเชิงวิเคราะห์

ประกอบด้วยโจทย์ที่ให้ผู้เรียนวิเคราะห์สถานการณ์สมมติของตัวละคร กำหนดปัญหาและเงื่อนไขการออกแบบ สร้างแนวคิดเบื้องต้น 

พัฒนาแบบร่างคาแรคเตอร์ชีท และสะท้อนผลปรับปรุงผลงาน ตามลำดับขั้นของกระบวนการคิดเชิงออกแบบ  
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3. แบบประเมินคุณภาพคาแรคเตอร์ชีทตัวละครแอนิเมชันของนักศึกษา เป็นลักษณะเป็นเกณฑก์ารประเมนิแบบรูบรคิ 5 ระดับ 

เพื่อเปรียบเทียบคุณภาพผลงานก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผ่านการหาค่าสัมประสิทธิความสอดคล้อง ( IOC) จาก

ผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน มีค่าเท่ากับ มีค่าระหว่าง 0.67- 1.00 แบ่งเป็น 5 ด้าน คือ  (1) ความสมบูรณ์ของข้อมูลตัวละคร (2) ความถูกต้อง

และความสอดคล้องของข้อมูล (3) ความคิดสร้างสรรค์ในการออกแบบ (4) การสื่อสารและการนำเสนอคาแรคเตอร์ชีทตัวละคร

แอนิเมชัน และ (5) ความเหมาะสมต่อการนำไปใช้ในงานแอนิเมชัน  

เกณฑ์การตีความผลการประเมินคุณภาพ ใช้ค่าเฉลี่ยเพื่อพิจารณาระดับคุณภาพ โดยกำหนดเกณฑ์ดังนี้ ค่าเฉลี่ย 4.51–5.00 

หมายถึง ระดับมากที่สุด, ค่าเฉลี่ย 3.51–4.50 หมายถึง ระดับมาก, ค่าเฉลี่ย 2.51–3.50 หมายถึง ระดับปานกลาง, ค่าเฉลี่ย 1.51–

2.50 หมายถึง ระดับน้อย และค่าเฉลี่ย 1.00–1.50 หมายถึง ระดับน้อยที่สุด 

4. แบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาจากการจัดกิจกรรม เป็นลักษณะข้อคำถามแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ ผ่านการ

หาค่าสัมประสิทธิความสอดคล้อง (IOC) จากผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน มีค่าเท่ากับ มีค่าระหว่าง 0.67- 1.00  ใช้ในการรวบรวมความคิดเห็น

ความพึงพอใจของนักศึกษาต่อกิจกรรมส่งเสริมทักษะการคิดเชิงออกแบบเพื่อพัฒนาคาแรคเตอร์ชีทตัวละครแอนิเมชันของนักศึกษา

ระดับปริญญาตรี แบ่งเป็น 5 ด้าน ได้แก่  (1) ด้านเนื้อหาและสาระการเรียนรู้ (2) ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้ (3) ด้านการมีส่วน

ร่วมของผู้เรียน (4) ด้านสื่อและสิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ และ (5) ด้านผลที่ได้รับจากการเรียนรู้ 

วิธีการวิจัยและเก็บผล 

ขั้นที่ 1 การเตรียมการก่อนจัดกิจกรรม  

ผู้วิจัยกำหนดช่วงเวลาและสถานที่สำหรับดำเนินการวิจัยในช้ันเรียน ช้ีแจงวัตถุประสงค์ ขอบเขตการวิจัย และวิธีการเก็บ

ข้อมูลแก่นักศึกษาที่เข้าร่วม เพื่อให้ผู้เรียนตัดสินใจเข้าร่วมโดยสมัครใจและลงนามในแบบแสดงความยินยอม ( Informed Consent) 

และจัดเตรียมเครื่องมือวิจัยที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพ ได้แก่ แบบทดสอบ และแบบประเมิน รวมทั้งสื่อและอุปกรณ์ที่ใช้ เช่น 

ตัวอย่าง คาแรคเตอร์ชีท เอกสารใบงาน และคอมพิวเตอร์สำหรับออกแบบ  

ขั้นที่ 2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้และการเก็บข้อมูล 

การจัดกิจกรรมแบ่งเป็น 2 ครั้ง ครั้งละ 4 ช่ัวโมง รวมเวลา 8 ช่ัวโมง ในหน่วยการเรียนการพัฒนา รายวิชาการออกแบบและ

พัฒนาแอนิเมชัน 3 มิติ โดยดำเนินการในห้องเรียนจริง ภายใต้การดูแลของอาจารย์ผู้สอน มีการดำเนินการดังนี้ 

ครั้งท่ี 1 ใช้เวลา 4 ช่ัวโมง โดยผู้สอนช้ีแจงรายละเอียดของการวิจัยและเป้าหมายของการเรียนรู้แก่นักศึกษา โดยอธิบาย

ถึงวัตถุประสงค์ของการสร้างคาแรคเตอร์ชีทและความสำคัญของการใช้กระบวนการคิดเชิงออกแบบ (Design Thinking) ร่วมกับการ

เรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานเพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจภาพรวมของกิจกรรมและแนวทางการทำงาน จากนั้นจึงดำเนินการเก็บข้อมูล  

แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) เพื่อวัดระดับทักษะการคิดเชิงออกแบบเบื้องต้นของนักศึกษาใน 5 ด้าน ได้แก่ การทำความเข้าใจ

ผู้ใช้ (Empathize) การนิยามปัญหา (Define) การสร้างแนวคิด (Ideate) การสร้างต้นแบบ (Prototype) และการทดสอบปรับปรุง 

(Test) การเก็บข้อมูลนี้ใช้เวลาโดยประมาณ 30 นาที เพื่อเป็นฐานในการเปรียบเทียบกับผลหลังการจัดกิจกรรม 

ผู้สอนมอบหมายภาระงานโครงงาน (Project Work) ให้กับนักศึกษา โดยกำหนดให้การสร้างคาแรคเตอร์ชีทของตัว

ละครแอนิเมชันเป็นภาระงานหลัก นักศึกษาจะต้องใช้กิจกรรมที่เรียนในช้ันเรียนเพื่อสร้างผลงานจริงที่สะท้อนการคิดเชิงออกแบบใน

ทุกขั้นตอน การมอบหมายนี้เน้นให้นักศึกษารับรู้ว่าคาแรคเตอร์ชีทที่ตนสร้างขึ้นจะเป็นผลงานที่ถูกใช้ทั้งเพื่อการประเมินคุณภาพด้วย 

Rubric และเป็นหลักฐานเปรียบเทียบก่อน–หลังการเรียนรู้ 

จากนั้นผู้สอนนำเข้าสู่กิจกรรมตามกระบวนการการคิดเชิงออกแบบ โดยเริ่มที่ข้ัน Empathize นักศึกษาได้รับมอบหมาย

ให้วิเคราะห์ผู้ใช้หรือกลุ่มผู้ชมเป้าหมายของตัวละคร อาจทำในรูปแบบการระดมความคิดเห็น การเขียนใบงาน หรือการอภิปรายกลุ่ม 
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เพื่อให้เข้าใจความต้องการ ความสนใจ และคุณค่าที่ผู้ชมต้องการจากตัวละคร เมื่อเข้าใจผู้ใช้แล้ว นักศึกษาเข้าสู่ขั้น  Define เพื่อระบุ

ปัญหาที่ต้องการแก้ไขและกำหนดคุณลักษณะสำคัญของตัวละครที่กำลังจะออกแบบ โดยนักศึกษาจะสรุปประเด็นที่ได้วิเคราะห์ออกมา

เป็นข้อกำหนดเบื้องต้นของตัวละคร ซึ่งถือเป็นการวางโจทย์ปัญหาที่ชัดเจนและเป็นจุดตั้งต้นของการออกแบบ 

จากนั้นเป็นข้ัน Ideate รอบแรก ซึ่งผู้สอนเปิดโอกาสให้นักศึกษาระดมความคิดและเสนอแนวทางที่หลากหลายสำหรับ

การสร้างตัวละคร นักศึกษาอาจใช้การวาดภาพร่าง การบันทึกแนวคิด หรือการจัดทำตารางร่างเพื่อสะท้อนคุณลักษณะต่าง ๆ ท่ีได้จาก

ขั้น Empathize และ Define ผลลัพธ์ของการระดมความคิดในข้ันนี้คือการสร้างคาแรคเตอร์ชีทฉบับแรก ซึ่งสะท้อนทักษะการคิดเชิง

ออกแบบในสภาพเดิมของนักศึกษา ผลงานของนักศึกษาทุกคนจะถูกรวบรวมและจัดเก็บไว้เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการประเมินและ

เปรียบเทียบกับผลงานหลังเรียนต่อไป 

ครั้งที่ 2 ใช้เวลา 4 ช่ัวโมง โดยผู้สอนเริ่มต้นด้วยการทบทวนสิ่งที่นักศึกษาได้ทำในครั้งแรก เพื่อเช่ือมโยงกิจกรรม

ต่อเนื่องและย้ำเป้าหมายของภาระงานโครงงานว่าคือการสร้างคาแรคเตอร์ชีทที่สมบูรณ์ นักศึกษาได้รับคำแนะนำให้ทบทวนข้อค้นพบ

จากการวิเคราะห์กลุ่มผู้ชมและปัญหาที่นิยามไว้ในครั้งแรก เพื่อนำมาใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาแนวคิดใหม่ 

กิจกรรมแรกในครั้งนี้คือ Ideate (ต่อจากการเรียนครั้งที่แล้ว) โดยนักศึกษาขยายแนวคิดจากการระดมสมองในครั้งแรก

ให้กว้างขึ้น และเลือกแนวคิดที่เหมาะสมที่สุดเพื่อนำไปพัฒนาต่อ โดยผู้สอนมีบทบาทในการเป็นผู้อำนวยความสะดวก คอยตั้งคำถาม

ช้ีนำและส่งเสริมให้นักศึกษากล้าที่จะเสนอแนวทางใหม่ ๆ ท่ีมีความคิดสร้างสรรค์และเป็นไปได้ในเชิงปฏิบัติ 

จากนั้นเข้าสู่ขั้น Prototype ซึ่งเป็นกระบวนการสำคัญในการสร้างคาแรคเตอร์ชีทฉบับสมบูรณ์ (ปรับปรุง) โดย

นักศึกษาใช้เวลาส่วนใหญ่ในการเติมเต็มรายละเอียดตัวละครให้ครบถ้วน เช่น ข้อมูลพื้นฐาน รูปลักษณ์ บุคลิกภาพ ท่าทาง อารมณ์ 

และบทบาทในเรื่อง การทำงานในขั้นนี้สะท้อนการลงมือปฏิบัติจริงของการเรียนรู้แบบโครงงาน และเป็นหลักฐานสำคัญที่สามารถ

นำมาเปรียบเทียบคุณภาพกับผลงานฉบับแรก  

เมื่อผลงานคาแรคเตอร์ชีทที่สมบูรณ์เสร็จสิ้น นักศึกษาเข้าสู่ขั้น Test โดยนำเสนอผลงานต่อเพื่อนร่วมชั้น และได้รับการ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นผา่นกิจกรรม Peer Feedback ผู้เรียนแต่ละคนไดร้ับข้อเสนอแนะเชิงสรา้งสรรค์ท้ังจุดแข็งและข้อควรปรับปรงุ 

เพื่อนำไปแก้ไขและปรับปรุงงานให้สมบูรณ์มากยิ่งขึ้น ในกระบวนการนี้ ผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลเชิงคุณภาพจากการสังเกตพฤติกรรมการมี

ส่วนร่วม การอภิปราย และการทำงานร่วมกันของนักศึกษา เพื่อนำมาใช้ประกอบการวิเคราะห์เชิงสรุปผลการจัดกิจกรรม 

ในช่วงท้ายของการเรียนครั้งที่ 2 นักศึกษาทำแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) เพื่อเปรียบเทียบกับผลการทดสอบ

ก่อนเรียน และตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ เกี่ยวกับประสบการณ์ที่ได้รับจากกิจกรรมการเรียนรู้ ข้อมูลที่ได้จากการทดสอบหลัง

เรียน ผลงานคาแรคเตอร์ชีทฉบับสมบูรณ์ (ปรับปรุง) และแบบสอบถามความพึงพอใจ ถูกนำไปจัดเก็บเข้าระบบการวิเคราะห์อย่างเป็น

ระบบ เพื่อใช้ตอบวัตถุประสงค์ของการวิจัยทั้งการเปรียบเทียบทักษะการคิดเชิงออกแบบ คุณภาพของผลงานคาแรคเตอร์ชีท และ

ความพึงพอใจของนักศึกษา  

ขั้นที่ 3 การประเมินและสรุปผล 

เมื่อสิ้นสุดกิจกรรม นักศึกษาได้ทำแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) เพื่อเปรียบเทียบกับผลการทดสอบก่อนเรียน และตอบ

แบบสอบถามความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรยีนรู้ในภาพรวม และผลงานคาแรคเตอรชี์ททั้งฉบับแรกและฉบับพัฒนา ถูกนำมาประเมิน

ด้วย Rubric โดยผู้ประเมินตามเกณฑ์เดยีวกัน เพื่อเปรียบเทียบคุณภาพของผลงานก่อนและหลังเรยีน ข้อมูลทั้งหมดถูกตรวจสอบความ

ครบถ้วนและความถูกต้อง ก่อนวิเคราะห์ด้วยสถิติที่เหมาะสม ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การทดสอบ t-

test แบบ Dependent Samples t-test สำหรับเปรียบเทียบผลก่อนและหลัง และการรายงานผลแบบร้อยละเพื่อแสดงการ

เปลี่ยนแปลงของคุณภาพผลงานและความพึงพอใจของผู้เรียน 
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  การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช ้
  1. การวิเคราะห์ทักษะการคิดเชิงออกแบบของนักศึกษา 

 ใช้แบบทดสอบวัดทักษะการคิดเชิงออกแบบทั้งก่อนเรียน (Pre-test) และหลังเรียน (Post-test) วิเคราะห์ข้อมูล
ด้วยสถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เพื่ออธิบายระดับทักษะของนักศึกษาในแต่ละด้านใช้
สถิติเชิงอนุมาน t-test แบบกลุ่มสัมพันธ์ (Dependent Samples t-test) เพื่อทดสอบความแตกต่างของคะแนนทักษะการคิดเชิง
ออกแบบก่อนและหลังการจัดกิจกรรม  
  2. การวิเคราะห์คุณภาพของผลงานคาแรคเตอร์ชีท (Character Sheet) 

ใช้แบบประเมินคุณภาพคาแรคเตอร์ชีท (Rubric) ที่มีการกำหนดเกณฑ์การประเมินใน 5 ด้าน คือ ความสมบูรณ์
ของข้อมูล ความถูกต้องและความสอดคล้อง ความคิดสร้างสรรค์ การสื่อสารและการนำเสนอ และความเหมาะสมต่อการนำไปใช้
ผลงานคาแรคเตอร์ชีทฉบับแรก (ฉบับก่อนเรียน) และคาแรคเตอร์ชีทฉบับสมบูรณ์ (ปรับปรุง) ถูกนำมาประเมินโดยผู้ประเมินตาม
เกณฑ์เดียวกัน 
   ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เพื่อแสดง
ระดับคุณภาพของผลงานในแต่ละด้านและภาพรวม 

3. การวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักศึกษา 
ใช้แบบสอบถามความพึงพอใจแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Likert Scale) วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติเชิง

พรรณนา ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เพื่อแสดงระดับความพึงพอใจในแต่ละด้านและโดยรวมโดยแปล
ความหมายของค่าเฉลี่ย ดังน้ี  

  4.51 - 5.00 หมายถึง ความพึงพอใจระดับมากที่สุด   
  3.51 - 4.50 หมายถึง ความพึงพอใจระดับมาก  
  2.51 - 3.50 หมายถึง ความพึงพอใจระดับปานกลาง  
  1.51 - 2.50 หมายถึง ความพึงพอใจระดับน้อย  
  1.00 - 1.50 หมายถึง ความพึงพอใจระดับน้อยที่สุด  

 

3.  ผลการวิจัยและการอภิปรายผล  
 1. ผลการเปรียบเทียบทักษะการคิดเชิงออกแบบเพื่อพัฒนาคาแรคเตอร์ชีทตัวละครแอนิเมชันของนักศึกษาระดับปริญญาตรีก่อน
และหลังจัดกิจกรรม จากกลุ่มตัวอย่างนักศึกษา 53 คน โดยแยกทักษะตามรายด้านคือ 1) ทักษะด้านการวิเคราะห์ผู้ใช้และบริบทของ

ตั ว ล ะ ค ร แ อ นิ เ ม ชั น  (Empathize) ค ะ แ น น ห ลั ง เ รี ย น  (𝑥̅=7 .8 7 , S.D.=1 .2 4 ) สู ง ก ว่ า ค ะ แ น น ก่ อ น เรี ย น  ( 

𝑥̅=4.87, S.D.=0.81) 2) ทักษะด้านการนิยามปัญหาและข้อกำหนดของการออกแบบตัวละคร (Define) คะแนนหลังเรียน (𝑥̅=7.83, 

S.D. = 0.83) สูงกว่าคะแนนก่อนเรียน (𝑥̅=5.21, S.D.=0.97) 3) ทักษะด้านการสร้างแนวคิดเชิงสร้างสรรค์สำหรับตัวละครแอนิเมชัน 

(Ideate) คะแนนหลังเรียน (𝑥̅=8.55, S.D. = 0.74) สูงกว่าคะแนนก่อนเรียน (𝑥̅=5.89, S.D.=1.13) 4)  ทักษะด้านการพัฒนา

คาแรคเตอร์ชีทแอนิเมชัน (Prototype) คะแนนหลังเรียน (𝑥̅=8.51, S.D.=0.64) สูงกว่าคะแนนก่อนเรียน (𝑥̅=6.58, S.D.=0.95) และ 

5) ทักษะด้านการทดสอบและปรับปรุงคาแรคเตอร์ชีท (Test) คะแนนหลังเรียน (𝑥̅=8.30, S.D.=0.98) สูงกว่าคะแนนก่อนเรียน 

(𝑥̅=5.94, S.D.=1.00) โดยทักษะหลังจัดกิจกรรมทุกด้านมีระดับทักษะที่สูงขึ้นและมีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 รายละเอียดดังตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1 ตารางเปรียบเทียบทักษะการคิดเชิงออกแบบเพื่อพัฒนาตัวละครแอนิเมชันสำหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี ก่อนและหลัง

จัดกิจกรรมโดยแยกทักษะตามรายด้าน (n=53) 

ทักษะ คะแนน
เต็ม 

ก่อนเรียน หลังเรียน t p-value 

  𝑥̅ S.D. 𝑥̅ S.D. 
ด้านการวิเคราะห์ผู้ใช้และบริบทของตัวละคร
แอนิเมชัน (Empathize) 

10 4.87 0.81 7.87 1.24 14.50* < .05 

ด้านการนิยามปัญหาและข้อกำหนดของการ
ออกแบบตัวละคร (Define) 

10 5.21 0.97 7.83 0.83 16.18* < .05 

ด้านการสร้างแนวคิดเชิงสร้างสรรค์สำหรับตัว
ละครแอนิเมชัน (Ideate) 

10 5.89 1.13 8.55 0.74 15.43* < .05 

ด้ านการพัฒนาคาแรคเตอร์ ชีทแอนิ เม ชัน 
(Prototype) 

10 6.58 0.95 8.51 0.64 13.54* < .05 

ด้านการทดสอบและปรับปรุงคาแรคเตอร์ชีท 
(Test) 

10 5.91 1.10 8.13 0.86 11.85* < .05 

*P < .05 
จากผลการวิจัยช้ีให้เห็นว่ากิจกรรมที่ออกแบบโดยใช้แนวทางกระบวนการคิดเชิงออกแบบร่วมกับการเรียนรู้แบบโครงงานเป็น

ฐานเป็นปัจจัยสำคัญที่ช่วยพัฒนาทักษะการคิดเชิงออกแบบ เนื่องจากรูปแบบการเรียนการสอนนี้เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการ
ลงมือปฏิบัติจริงในทุกขั้นตอน ตั้งแต่การทำความเข้าใจผู้ใช้และบริบท การกำหนดปัญหา การสร้างสรรค์แนวคิด ไปจนถึงการทดสอบ
และปรับปรุงผลงาน การที่ผู้เรียนได้ฝึกคิดและทดลองสร้างด้วยตนเอง พร้อมทั้งแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนร่วมกลุ่ม ทำให้เกิด
การเรียนรู้เชิงลึกและต่อยอดไปสู่การพัฒนาผลงานท่ีมีคุณภาพมากขึ้น 

โดยเฉพาะด้านการสร้างแนวคิดเชิงสร้างสรรค์ (Ideate) ที่มีการพัฒนาเด่นที่สุด แสดงให้เห็นว่ากิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการ
ระดมความคิด การใช้สื่อสนับสนุน เช่น วิดีโอแอนิเมชัน หรือการสเก็ตช์แนวคิดตัวละคร กระตุ้นให้ผู้เรียนกล้าแสดงออกและนำเสนอ
แนวคิดใหม่ ๆ ได้ดียิ่งขึ้น ผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับงานศึกษาที่ช้ีว่า PBL แบบผสมผสานร่วมกับการใช้สื่อแอนิเมชันช่วยเสริมสร้าง
ความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ [6]  นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับ Rahman และคณะ ที่ยืนยันว่าการบูรณาการ 
กระบวนการคิดเชิงออกแบบ เข้ากับ TPACK เป็นแนวทางสำคัญในการพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์และความคิดสร้างสรรค์ ซึ่งเป็น
ทักษะจำเป็นในศตวรรษท่ี 21[7] 

ในอีกมิติหนึ่ง การใช้เทคโนโลยีการออกแบบ 3 มิติประกอบการเรียนรู้ก็มีส่วนสำคัญ เพราะช่วยให้นักศึกษาเข้าใจองค์ประกอบ
เชิงโครงสร้างและรายละเอียดของตัวละครได้ชัดเจนมากขึ้น งานศึกษาด้านศิลปะและการออกแบบที่ใช้ 3D Modeling ยืนยันว่า
การบูรณาการเทคโนโลยีเข้ากับการเรียนการสอนสามารถเพิ่มพูนความเข้าใจเชิงลึกของผู้เรียนและช่วยให้การออกแบบมีความเป็น
ระบบมากขึ้น [8] สอดคล้องกับผลการวิจัยครั้งนี้ที่นักศึกษาสามารถพัฒนาทักษะการคิดเชิงออกแบบเพื่อนำไปสู่การสร้างสรรค์ได้ดี
ยิ่งข้ึน 

2. ผลการเปรียบเทียบคุณภาพผลงานตัวละครแอนิเมชันสำหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี ก่อนและหลังจัดกิจกรรม จากกลุ่ม
ตัวอย่างนักศึกษา 53 คน โดยแยกการประเมินคุณภาพตามรายด้านคือ 1) ด้านความสมบูรณ์ของข้อมูลตัวละคร คะแนนหลังเรียน 

(𝑥̅=8.47, S.D.=1.14) สูงกว่าคะแนนก่อนเรียน (𝑥̅=7.45, S.D.=1.32) 2) ด้านความถูกต้องและความสอดคล้องของข้อมูล คะแนน

หลังเรียน (𝑥̅=8.70, S.D.=1.03) สูงกว่าคะแนนก่อนเรียน (𝑥̅=8.00, S.D.=1.19) 3) ด้านความคิดสร้างสรรค์ในการออกแบบ คะแนน

หลังเรียน (𝑥̅=8.81,S.D.=0.65) สูงกว่าคะแนนก่อนเรียน (𝑥̅=8.23, S.D.=1.03) 4) ด้านการสื่อสารและการนำเสนอคาแรคเตอร์ชีท 

คะแนนหลังเรียน (𝑥̅=7.91,S.D.=0.95) สูงกว่าคะแนนก่อนเรียน (𝑥̅=7.42, S.D.=0.97) และ 5) ด้านความเหมาะสมต่อการนำไปใช้

ในงานแอนิเมชัน คะแนนหลังเรียน (𝑥̅=8.53,S.D.=0.91) สูงกว่าคะแนนก่อนเรียน (𝑥̅=7.04, S.D.=1.22) โดยผลการประเมินคุณภาพ
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ผลงานตัวละครแอนิเมชันหลังจัดกิจกรรมทุกด้านมีคะแนนสูงกว่าก่อนจัดกิจกรรมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 รายละเอียดดัง
ตารางที่ 2  

ตารางที่ 2 ตารางเปรียบเทียบคุณภาพผลงานตัวละครแอนิเมชันสำหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี ก่อนและหลังจัดกิจกรรม  
(n=53) 

รายการประเมิน คะแนน
เต็ม 

ก่อนเรียน หลังเรียน T p-value 

  𝑥̅ S.D. 𝑥̅ S.D. 
ความสมบูรณ์ของข้อมูลตัวละคร 10 7.45 1.32 8.47 1.14 6.44* < .05 
ความถูกต้องและความสอดคล้องของข้อมูล 10 8.00 1.19 8.70 1.03 5.03* < .05 
ความคิดสร้างสรรค์ในการออกแบบ 10 8.23 1.03 8.81 0.65 4.93* < .05 
การสื่อสารและการนำเสนอคาแรคเตอร์ชีท 10 7.42 0.97 7.91 0.95 3.75* < .05 
ความเหมาะสมต่อการนำไปใช้ในงานแอนิเมชัน 10 7.04 1.22 8.53 0.91 7.63* < .05 

*P < .05 
 ผลการวิจัยในข้อนี้สะท้อนอย่างชัดเจนว่าการจัดกิจกรรมที่ผสมผสานกระบวนการคิดเชิงออกแบบ และการเรียนรู้แบบ
โครงงาน มีประสิทธิภาพสูงในการพัฒนาคุณภาพของผลงานคาแรคเตอร์ชีทในหลายมิติ โดยผู้เรียนสามารถสร้างสรรค์ผลงานท่ีสมบูรณ์ 
ถูกต้อง สอดคล้องกับบริบทการเล่าเรื่อง และมีความเหมาะสมต่อการนำไปใช้จริงในงานแอนิเมชัน ผลลัพธ์ดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า
กิจกรรมที่ออกแบบขึ้นได้ตอบสนองต่อวัตถุประสงค์ของการวิจัย และช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่ลึกซึ้งและสามารถผลิตผลงานได้
ตรงตามมาตรฐานที่กำหนด 

ด้านความถูกต้องของข้อมูล ซึ่งมีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด สอดคล้องกับงานวิจัยที่กล่าวถึงพัฒนาการของการออกแบบตัวละครใน
แอนิเมชันว่า ตัวละครที่มีคุณภาพจำเป็นต้องมีรายละเอียดเชิงลึกท่ีครบถ้วนและสอดคลอ้งกับโครงเรื่องเพื่อสร้างความสมจริงและความ
เช่ือมโยงกับผู้ชม [9] ส่วนในด้านความคิดสร้างสรรค์ในการออกแบบ แม้ว่าจะมีการพัฒนา แต่คะแนนเฉลี่ยยังต่ำกว่าด้านอื่น ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยที่พบว่า การส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ต้องการการฝึกฝนอย่างต่อเนื่องและการใช้กิจกรรมที่เปิดโอกาสให้
นักศึกษาได้ทดลอง คิด วิเคราะห์ และสร้างสรรค์ด้วยตนเอง [10] 
ในขณะเดียวกัน การที่ด้านการสื่อสารและการนำเสนอคาแรคเตอร์ชีทได้รับการประเมินอยู่ในระดับมากท่ีสุด แสดงให้เห็นถึงศักยภาพ
ของกิจกรรมที่ช่วยให้นักศึกษาสามารถถ่ายทอดความคิดและอธิบายรายละเอียดผลงานได้อย่างชัดเจนและเข้าใจง่าย ซึ่งสนับสนุน
ผลการวิจัยที่ช้ีให้เห็นว่า การประยุกต์ใช้กระบวนการคิดเชิงออกแบบในช้ันเรียนสามารถเพิ่มทักษะการสื่อสารเชิงสร้างสรรค์ และช่วย
ให้ผู้เรียนมีความมั่นใจในการนำเสนอผลงานของตนมากขึ้น [11] 

3. ผลการประเมินความพึงพอใจจากการจัดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการคิดเชิงออกแบบเพื่อพัฒนาตัวละครแอนิเมชันสำหรับ

นักศึกษาระดับปริญญาตรี พบว่า ความพึงพอใจในภาพรวมของการจัดกิจกรรมอยู่ในระดับ มากที่สุด (𝑥̅=4.59, S.D.=0.44) และเมื่อ

พิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านการมีส่วนร่วมของผู้เรียน อยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̅=4.70, S.D.=0.38) รองลงมาคือ ด้านเนื้อหาและ

สาระการเรียนรู้ (𝑥̅=4.62,S.D.=0.41) ด้านผลที่ได้รับจากการเรียนรู้ (𝑥̅=4.60, S.D.=0.44) และด้านสื่อและสิ่งสนับสนุน มีค่าเฉลี่ย 

(𝑥̅=4.48, S.D.=0.49) ดังแสดงในตารางที่ 3 
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ตารางที่ 3 ผลการประเมินความพึงพอใจจากการจัดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการคิดเชิงออกแบบเพื่อพัฒนาตัวละครแอนิเมชันสำหรับ
นักศึกษาระดับปริญญาตรี (n=53) 

ด้านการประเมินความพึงพอใจ 𝑥̅ S.D. ระดับความพึงพอใจ 
ด้านเนื้อหาและสาระการเรียนรู ้ 4.62 0.41 มากที่สุด 

ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู ้ 4.55 0.46 มากที่สุด 

ด้านการมสี่วนร่วมของผู้เรียน 4.70 0.38 มากที่สุด 

ด้านสื่อและสิ่งสนับสนุน 4.48 0.49 มากที่สุด 

ด้านผลที่ไดร้ับจากการเรยีนรู ้ 4.60 0.44 มากที่สุด 

รวมทุกด้าน 4.59 0.44 มากที่สุด 

ผลการวิจัยยืนยันว่าการจัดการเรียนรู้ที่ผสานกระบวนการคิดเชิงออกแบบ และการเรียนรู้แบบโครงงานมีส่วนสำคัญต่อการ
สร้างความพึงพอใจของผู้เรียนในระดับสูง เนื่องจากผู้เรียนรับรู้ได้ถึงความชัดเจนของวัตถุประสงค์การเรียนรู้ การจัดลำดับกิจกรรม
อย่างเป็นระบบ และบทบาทของผู้สอนที่เอื้อต่อการเรียนรู้ร่วมกัน อีกท้ังกิจกรรมที่จัดขึ้นยังมีความหลากหลาย เหมาะสมกับเวลา และ
เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและทำงานร่วมกัน ซึ่งช่วยเสริมสร้างบรรยากาศการเรียนรู้เชิงรุกและเพิ่มแรงจูงใจใน
การเรียน ผลลัพธ์ดังกล่าวสอดคล้องกับงานวิจัยที่ยืนยันว่าการใช้การเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับกลยุทธ์การมีส่วนร่วมช่วยยกระดับ
แรงจูงใจและความพึงพอใจของผู้เรียน [12] 

นอกจากนี้ ความพึงพอใจในด้านการจัดการเรียนรู้และกิจกรรมที่อยู่ในระดับสูงยังแสดงให้เห็นว่าผู้เรียนรับรู้ถึงคุณค่าของการ
เรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางและเอื้อต่อการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับแนวทางการบูรณาการ Design Thinking 
เข้ากับการออกแบบการเรียนการสอนที่เน้นการสร้างประสบการณ์เรียนรู้ที่เหมาะสมและตอบสนองต่อความต้องการของผู้เรียน [13] 
อย่างไรก็ตาม ความพึงพอใจในด้านประโยชน์ที่ได้รับแม้อยู่ในระดับมาก แต่มีค่าเฉลี่ยต่ำกว่าด้านอื่นเล็กน้อย แสดงให้เห็นว่าผู้เรียนยัง
ต้องการการสนับสนุนเพิ่มเติมเพื่อให้สามารถนำทักษะและความรู้ที่ได้จากกิจกรรมไปประยุกต์ใช้กับการสร้างสรรค์ผลงานจริงในระดับ
วิชาชีพ ซึ่งสอดคล้องกับข้อค้นพบที่ว่าการบูรณาการเทคโนโลยีและปัญญาประดิษฐ์เข้ากับการเรียนรู้เชิงออกแบบสามารถเพิ่มพูน
ทักษะการคิดเชิงออกแบบและการสะท้อนคิดของผู้เรียนได้ แต่จำเป็นต้องใช้การเรียนรู้อย่างต่อเนื่องเพื่อสร้างการเปลี่ยนแปลงในเชิง
ลึก [14] 

โดยสรุป ผลการวิจัยข้อนี้ยืนยันว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการบูรณาการ Design Thinking และ Project-Based 
Learning สามารถสร้างความพึงพอใจให้แก่นักศึกษาได้ในระดับสูง ทั้งในด้านการจัดการเรียนรู้ที่มีคุณภาพ กิจกรรมที่กระตุ้นการมี
ส่วนร่วม และประโยชน์ที่สามารถนำไปประยุกต์ใช้จริง แม้บางด้านยังต้องการการเสริมสร้างเพิ่มเติม แต่ภาพรวมของผลการประเมิน
แสดงถึงความสำเร็จของการออกแบบกิจกรรมที่ตอบสนองต่อความต้องการของผู้เรียนและสอดคล้องกับแนวโน้มการจัดการศึกษาใน
ศตวรรษที่ 21 [8] [9] 

4.  สรุปผลการวิจัย  
 จากการดำเนินการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่บูรณาการกระบวนการคิดเชิงออกแบบ (Design Thinking) กับ
การเรยีนรู้แบบโครงงาน (Project-Based Learning) เพื่อส่งเสริมทกัษะการคิดเชิงวิพากษ์และความสามารถในการออกแบบของ
นักศึกษาระดับปริญญาตรี สามารถสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงคไ์ด้ดังนี้ 
4.1 ผลการเปรียบเทียบทักษะการคิดเชิงออกแบบก่อนและหลังจดักิจกรรม 
 นักศึกษามีคะแนนทักษะการคิดเชิงออกแบบหลังการจัดกิจกรรมสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ในทุกด้าน ได้แก่ การวิเคราะห์ผู้ใช้และบริบท (Empathize) การนิยามปัญหา (Define) การสร้างแนวคิดเชิงสร้างสรรค์ (Ideate) การ
พัฒนาคาแรคเตอร์ชีท (Prototype) และการทดสอบและปรบัปรุงผลงาน (Test) โดยเฉพาะด้านการสร้างแนวคิดเชิงสร้างสรรค์ที่มีการ
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พัฒนาเด่นชัดที่สุด แสดงให้เห็นว่ากระบวนการเรียนรู้ที่ออกแบบช่วยให้นักศึกษามีความสามารถในการคิดเชิงระบบและคิดสร้างสรรค์
ได้ดียิ่งขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ Ucus & Aydin [14] ที่ช้ีว่า การบูรณาการปัญญาประดิษฐ์และกระบวนการเรียนรู้เชิงออกแบบมี
ประสิทธิภาพในการส่งเสริมทักษะการคิดเชิงวิพากษ์และความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียน  
4.2 ผลการเปรียบเทียบคุณภาพผลงานก่อนและหลังจัดกิจกรรม 
 ผลการประเมินคุณภาพผลงานคาแรคเตอร์ชีทของนักศึกษาพบว่า หลังการจัดกิจกรรม นักศึกษาสามารถผลิต Character Sheet 
ที่มีคุณภาพสูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญ ทั้งในด้านความสมบูรณ์ของข้อมูล ความถูกต้องและความสอดคล้องของรายละเอียด ความคิด
สร้างสรรค์ในการออกแบบ การสื่อสารและการนำเสนอ รวมถึงความเหมาะสมต่อการนำไปใช้ในงานแอนิเมชัน ผลการวิจัยนี้สอดคล้อง
กับการศึกษาที่ระบุว่า วิธีการออกแบบคาแรคเตอร์ที่มีการวางระบบและกระบวนการคิดเชิงสร้างสรรคส์ามารถยกระดับคุณภาพผลงาน
ให้สอดคล้องกับบริบททางวัฒนธรรมและความต้องการของผู้ชมได้อย่างชัดเจน [15] และยังสอดคล้องกับงานวิจัยที่เน้นการใช้
เทคโนโลยี 3 มิติในการออกแบบงานศิลปะและแอนิเมชัน ซึ่งช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจองค์ประกอบของตัวละครและสร้างสรรค์ผลงานได้
สมจริงมากขึ้น [16] 
4.3 ผลการประเมินความพึงพอใจจากการจัดกิจกรรม 
 ผลการประเมินความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมของนักศึกษาโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด สะท้อนว่านักศึกษามีทัศนคติที่ดีต่อ
กระบวนการเรียนรู้ที่ได้รับ โดยเฉพาะด้านการจัดการเรียนรู้และกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมอย่างเต็มที่ ได้เรียนรู้ผ่านการ
ปฏิบัติจริง และสามารถเช่ือมโยงความรู้ไปสู่การสร้างสรรค์ผลงานจริงได้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยที่พบว่า การจัดการเรียนรู้แบบ
โครงงานที่บูรณาการการใช้สื่อสร้างสรรค์ เช่น แอนิเมชันหรือเกมมิฟิเคชัน ช่วยเพิ่มแรงจูงใจ ความพึงพอใจ และความสามารถในการ
เรียนรู้เชิงลึกของผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 [17] นอกจากนี้ ยังสอดคล้องกับผลการศึกษาเชิงประจักษ์ที่ช้ีว่า การใช้กระบวนการคิดเชิง
ออกแบบ และการเรียนรู้แบบโครงงาน ในการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพสูงในการยกระดับความคิดสร้างสรรค์และการสะท้อนคิด
ของผู้เรียน ทำให้ผู้เรียนมีความมั่นใจและมีความสุขในการเรียนรู้มากยิ่งขึ้น [18] 
 จากผลการวิจัยโดยรวมสามารถสรุปได้ว่า การพัฒนารูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่บูรณาการกระบวนการคิดเชิงออกแบบร่วมกับ
การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานมีประสิทธิภาพในการยกระดับทักษะการคิดเชิงออกแบบของนักศึกษา ส่งผลให้ผลงานคาแรคเตอร์ชีท
ตัวละครแอนิเมชันมีคุณภาพสูงขึ้นและสามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้จริงในงานสร้างสรรค์ด้านแอนิเมชัน ตลอดจนยังสร้างความพึง
พอใจในระดับสูงสุดแก่นักศึกษา การศึกษาครั้งนี้จึงตอกย้ำถึงความสำคัญของการใช้รูปแบบการเรียนการสอนเชิงบูรณาการที่
ตอบสนองต่อการพัฒนาทักษะที่จำเป็นในศตวรรษที่ 21  

5.  ข้อเสนอแนะ  
5.1 ข้อเสนอแนะการนำไปใช้ประโยชน์  

1. ผู้สอนสามารถนำผลการวิจัยนี้ไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาการเรียนการสอนด้านแอนิเมชัน โดยบูรณาการ Design Thinking 

และ Project-Based Learning เพื่อยกระดับทักษะการคิดเชิงออกแบบและคุณภาพผลงานของนักศึกษา 

2. ผู้สอนควรออกแบบกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงในทุกขั้นตอน และใช้เครื่องมือดิจิทัลสนับสนุนการ

สร้างสรรค์ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพและความสมจริงของผลงาน 

5.2 ข้อเสนอแนะการวิจัยคร้ังต่อไป 

1. ควรศึกษาการบูรณาการเทคโนโลยีสมัยใหม่ เช่น AI, VR หรือ AR เข้ากับการเรียนรู้ด้านการออกแบบตัวละคร เพื่อเสริมสร้าง
ทั้งคุณภาพผลงานและประสบการณ์การเรียนรู้ 

2. ควรมีการติดตามผลระยะยาวเพื่อตรวจสอบว่าทักษะที่พัฒนาขึ้นยังคงอยู่และสามารถนำไปใช้จริงในอุตสาหกรรมสร้างสรรค์
แอนิเมชันได้อย่างต่อเนื่อง 

7. เอกสารอ้างอิง  
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รางวัลแด่ผู้กล้า 

The development of 2D animation media to promote courage in higher education 
students: "The reward for the brave" 
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บทคัดย่อ  

การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อออกแบบและพัฒนา สื่อแอนิเมชัน 2 มิติ ส่งเสริมความกล้าสำหรับเยาวชนระดับมัธยม
ปลายเรื่อง “รางวัลแด่ผู้กล้า” 2) เพื่อประเมินประสิทธิภาพ สื่อแอนิเมชัน 2 มิติ สำหรับเยาวชนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  3) เพื่อ
ศึกษาการรับรู้ สื่อแอนิเมชัน 2 มิติสำหรับเยาวชนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 4) ศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อสื่อแอนิเมชัน 2 มิติ  กลุ่ม
ตัวอย่าง คือ เยาวชนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา จำนวน 30  คน โดยใช้
วิธีการเลือกแบบเฉพาะเจาะจงและเครื่องมือที่ใช้ คือ สื่อแอนิเมชัน 2 มิติ แบบสัมภาษณ์ แบบสอบถาม แบบวิเคราะห์ความสอดคล้อง
ของเน้ือหาและการออกแบบ แบบสอบถามผู้ทรงคุณวุฒิ แบบวัดการรับรู้ของนักเรียน และแบบประเมินความพึงพอใจ  สถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูลได้แก่  ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ผลการวิจัยพบว่า สื่อแอนิเมชันที่พัฒนาขึ้นเพื่อให้ผู้ชมตระหนักถึงศักยภาพใน
ตนเอง การรู้จักเปิดใจออกไปพบกับสิ่งใหม่ รู้จักการช่วยเหลือผู้อื่น สำหรับกลุ่มเป้าหมายเยาวชนที่มีอายุระหว่าง 15 - 17 ปีที่
พัฒนาขึ้นด้วยตัวละครลักษณะลดทอนรายละเอียดความสมจริง และการสร้างฉากแบบสองมิติที่สไตล์ญ่ีปุ่น มีสีสันสดใส งานแอนิเมชัน
มีขนาด 1920 x 1082 pixel ความยาว 3.23 นาที โดยได้ผลลัพธ์ดังต่อไปน้ี 1) การประเมินประสิทธิภาพโดยผู้เชี่ยวชาญมีความ
เหมาะสมอยู่ในระดับมาก 2) ผลการรับรู้ต่อสื่อแอนิเมชัน 2 มิติ เพื่อให้เยาวชนมีการรับรู้อยู่ในระดับมาก  3) ผลความพึงพอใจที่มีต่อ
สื่อแอนิเมชัน 2 มิติอยู่ในระดับมาก 
 

คำสำคัญ : แอนิเมชัน 2 มิติ  การรบัรู ้ความกล้าหาญ  

 

Abstract  
 The objectives of this research were: 1) To design and develop 2D animation media that promotes courage 
to youth in upper secondary education students. 2) To evaluate the effectiveness of 2D animation media for youth 
in upper secondary education students. 3) To study the perception of 2D animation media among youth in upper 
secondary education students. 4) To assess satisfaction with the 2D animation media. The sample group consisted 
of 30 students from The Demonstration School of Bansomdejchaopraya Rajabhat University, selected through 
purposive sampling. The tools used included the 2D animation media, interviews, questionnaires, content and 
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design analysis forms, expert review questionnaires, student perception assessment forms, and satisfaction 
evaluation forms. Statistical analysis involved mean and standard deviation. The research results revealed the 
following: The developed animation media encouraged viewers to realize their potential, embrace new 
experiences, and cultivate a willingness to help others. It targeted youth aged 15-17 years, utilizing simplified 
character designs and straightforward 2D scenes with Japanese animation style. The animation was produced in a 
1920x1080 pixel resolution with a duration of 3 minutes and 23 seconds. 1) Expert evaluations rated the 
effectiveness of the media at a high level. 2) The perception of 2D animation media among youth showed a high 
level of awareness in courage. 3) Satisfaction with the 2D animation media was also rated at a high level. 
 
Keyword:  2D Animation  Friendship  Courage   
 

1.  บทนำ  
     1.1 ความเป็นมาและความสำคัญของงานวิจัย  

เยาวชนคืออนาคตของชาติที่จะขับเคลื่อนความเป็นไปของประเทศ การพัฒนาเยาวชนน้ันมีด้านที่เก่ียวข้องทั้งสุขภาพกายใจ 
คุณธรรมจริยธรรม พื้นฐานครอบครัวและการศึกษา อันเป็นกุญแจสำคัญที่จะทำให้เกิดความมั่นคงยั่งยืนในประเทศ แผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 พ.ศ. 2560-2564 ได้มุ่งเน้นการยกระดับคุณภาพทุนมนุษย์ให้สูงขึ้นเน่ืองจากปัญหาการเข้าสู่
สังคมสูงวัย กลุ่มวัยแรงงานเริ่มลดลง ดังนั้นประชากรที่เป็นเยาวชนก็ควรเติบโตอย่างมีคุณภาพและต้องได้รับการดูแลให้มีคุณธรรม
จริยธรรม ซึ่งการกล้าก้าวออกมาเรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ และกล้ายื่นมือช่วยเหลือผู้ที่ลำบากถือเป็นคุณสมบัติหนึ่งที่เยาวชนควรมี   ดังใน
งานวิจัยของอรศิริ  ไม้ทอง [1] ที่กล่าวว่าสังคมที่จะพัฒนาได้ดีก็ด้วยผู้คนในสังคมตระหนักถึงส่วนรวม การร่วมกิจกรรมสังคม การช่วย
ผู้อ่ืนด้วยความเต็มใจ มีจิตที่ปรารถนาให้ผู้อ่ืนพ้นทุกข์ แต่ในภาวะสังคมปัจจุบันการใช้งานโซเชียลมีเดียกลับยิ่งทำให้เด็กและเยาวชนใช้
ชีวิตในโลกเสมือนจริงมากเกินไป ซ่ึงในสื่อออนไลน์มักเป็นเพียงสื่อที่นำเสนอแต่แง่มุมที่ดีเด่นของบุคคล ๆ หน่ึงเพียงด้านเดียว อันส่งผล
ทางสุขภาพจิตและความคิดที่วิตกกังวลเปรียบเทียบตนเองกับสิ่งที่ผู้อ่ืนนำมาแสดงให้เห็นว่าดีกว่าในสื่อออนไลน์ ดังงานวิจัยของพระ
มหาชุติภัค อภินันโท [2] เม่ือเด็กเหล่าน้ันอยู่ในสังคมปกติจะไม่กล้าและไม่อยากมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืนอันส่งผลต่อพัฒนาการด้าน
สังคมอย่างยิ่ง แม้ว่าบางครั้งมิตรภาพจากกลุ่มเพื่อนออนไลน์อาจสร้างกำลังใจดังเช่นการชื่นชมส่งมอบความรู้สึกดีให้กัน แต่ในมุม
กลับกันเกิดการกลั่นแกล้งออนไลน์ (Social bully) ก็สามารถเกิดได้มากกว่าสังคมปกติด้วยเพราะสามารถปกปิดใบหน้าได้ง่ายกว่า  

นอกจากการใช้ส่ือออนไลน์แล้วปัจจัยที่เก่ียวกับความกล้าในการดำรงชีวิตในสังคมยังมีเรื่องของพฤติกรรมทางสังคมประเภท
ชอบอยู่กับตัวเองหรือ Introvert  มีส่วนร่วมทางสังคม (social engagement) น้อย  จะมีการนับถือตัวเอง (self-esteem) ต่ำกว่าผู้
ชอบมีส่วนร่วมทางสังคมสูง ดังในบทความของ Sanna Tuovinen [3] ที่กล่าวว่าคนที่มีบุคลิกแบบอินโทรเวิร์ต (introvert) และมีความ
ยับยั้งชั่งใจทางพฤติกรรม (behavioral inhibition) มักจะรู้สึกกลัวหรือพยายามหลีกเลี่ยงสถานการณ์ใหม่ ๆ เพราะไม่มั่นใจว่าจะ
รับมือได้ ซึ่งการมีส่วนร่วมกิจกรรมจิตอาสาหรือกิจกรรมเข้าสังคมจะช่วยเสริมพัฒนาการด้านความรับผิดชอบและการปรับตัวของ
เยาวชน อรศิริ ไม้ทอง [1] 

การพัฒนาพฤติกรรมของเยาวชนให้สามารถปรับตัว กล้าเข้าสู่สังคมและทำสิ่งที่เหมาะสมนั้นเกิดขึ้นได้ด้วย กระบวนการ
เรียนรู้ต่าง ๆ โดยเฉพาะในช่วงเวลาที่ยังเป็นเด็กและเยาวชน ซ่ึงการเรียนรู้สำหรับเด็กและเยาวชนน้ันสามารถเกิดขึ้นได้หลายวิธี เช่น 
การเรียนรู้ในห้องเรียน การทำกิจกรรมจิตอาสา การเรียนรู้จากสื่อการเรียนการสอนรวมถึงชุดกิจกรรม ซ่ึงในแอนิเมชันที่พัฒนาขึ้นน้ีได้
ใช้หลัก 3 ป. ได้แก่ ปลดทุกข์ เปี่ยมสุข ปลุกใจ จากชุดกิจกรรมในงานวิจัยของ กมลาศ  ภูวชนาธิพงศ์ และ ขันทอง วัฒนะประดิษฐ์ [4] 
มาเป็นส่วนหน่ึงของเน้ือหา ทั้งน้ีการนำเสนอในรูปแบบงานแอนิเมชันเป็นงานที่สร้างความสนใจเพราะมีภาพที่สวยงาม มีเสียงที่สร้าง
อรรถรส มีการออกแบบคาแรกเตอร์ที่น่าติดตาม มีการเล่าเรื่องที่สนุกสนาน ซ่ึงการสร้างแอนิเมชันจะมีการกำหนดแง่คิด (Theme) ที่
จะส่งมอบแง่คิดอันเป็นประโยชน์กับผู้ชมดังหลัก 3 ป.ที่กล่าวมา และจากการศึกษาของ Rashid [5] พบว่าระหว่างการเรียนการสอนที่
ใช้แอนิเมชันเป็นสื่อช่วยกับการเรียนการสอนแบบปกติน้ัน แอนิเมชันเป็นสื่อที่ช่วยกระตุ้นให้เด็กมีความสนใจ เข้าใจในสิ่งที่เป็นสาระ
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ของการเรียนการสอนมากขึ้น ดังน้ันผู้วิจัยจึงได้พัฒนาสื่อแอนิเมชันที่แทรกแนวคิดถึงการกล้าออกจากการหมกมุ่นอยู่กับความคิดของ
ตัวเองและกล้าเดินออกมาสู่โลกภายนอก ทำในสิ่งใหม่ ๆ และช่วยเหลือผู้อ่ืน  
     ดังน้ันผู้วิจัยจึงพัฒนาสื่อแอนิเมชัน 2 มิติ เพื่อพัฒนาความกล้าหาญของเยาวชนเรื่องรางวัลแด่ผู้กล้า เพื่อส่งเสริมให้เยาวชนเติบโต
เป็นบุคลากรของชาติที่มีคุณภาพ มีความกล้าเผชิญอุปสรรค และช่วยเหลือสังคมในสิ่งที่ถูกต้องเหมาะสม 
 
     1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
           1. เพื่อออกแบบและพัฒนา สื่อแอนิเมชัน 2 มิติ ส่งเสริมความกล้าสำหรับเยาวชนระดับมัธยมปลายเรื่อง “รางวัลแด่ผู้กล้า” 
           2. เพื่อประเมินประสิทธิภาพ สื่อแอนิเมชัน 2 มิติ ส่งเสริมความกล้าสำหรับเยาวชนระดับมัธยมปลายเรื่อง “รางวัลแด่ผู้กล้า” 
           3. เพื่อศึกษาการรับรู้ สื่อแอนิเมชัน 2 มิติ ส่งเสริมความกล้าสำหรับเยาวชนระดับมัธยมปลายเรื่อง “รางวัลแด่ผู้กล้า” 
           4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อสื่อแอนิเมชัน 2 มิติ ส่งเสริมความกล้าสำหรับเยาวชนระดับมัธยมปลายเรื่อง “รางวัลแด่ผู้
กล้า 
 
     1.3 ขอบเขตของการวิจัย  
          1. ขอบเขตด้านเน้ือหา  
              งานวิจัยน้ีมุ่งเน้นการพัฒนาและประเมิน สื่อแอนิเมชัน 2 มิติ เรื่อง “รางวัลแด่ผู้กล้า” โดยมีแก่นเรื่องคือการส่งเสริมความ
กล้าและความม่ันใจของเยาวชนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ไม่ครอบคลุมถึงสื่อรูปแบบอ่ืน เช่น แอนิเมชัน 3 มิติ หรือสื่อเกม 
           2. ขอบเขตด้านกลุ่มเป้าหมาย  
               กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย อายุ 15–
17 ปี จำนวน 30 คน โดยใช้วิธีการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) ซ่ึงได้คัดเลือกจากนักเรียนที่ครูประจำชั้นเห็นว่า
ค่อนข้างมีความขี้อาย ไม่ค่อยกล้าเข้าสังคม  
           3. การเก็บข้อมูลและทดลองใช้ส่ือแอนิเมชัน ดำเนินการที่ โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 
กรุงเทพมหานคร ระหว่างเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2568 
           4. ขอบเขตด้านตัวแปรและการวัดผล  
               ตัวแปรต้น: การใช้ส่ือแอนิเมชัน 2 มิติ “รางวัลแด่ผู้กล้า” 
               ตัวแปรตาม: การรับรู้ของนักเรียน 
                             ความพึงพอใจต่อสื่อแอนิเมชัน 
 

2.  วิธีดำเนินการวิจัย  
          การวิจัยเรื่อง การพัฒนาแอนิเมชัน  2 มิติ ส่งเสริมความกล้าสำหรับเยาวชนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เป็นการวิจัยเชิง
ทดลอง (Experimental Research) และมีขั้นตอนวิธีดำเนินการวิจัย ดังน้ี 
     1. การเก็บข้อมูล 
   การเก็บข้อมูลแบ่งเป็นสองส่วนได้แก่ 
   1.1 การค้นคว้าวรรณกรรมที่เก่ียวข้อง เป็นการค้นคว้าเก่ียวกับทฤษฎีและวรรณกรรมที่เก่ียวข้องกับการออกแบบสร้างงาน
แอนิเมชัน เช่น จิตวิทยาเด็กและเยาวชน การวิเคราะห์งานวิจัยที่เก่ียวข้อง รวมถึงตัวอย่างแอนิเมชันที่มีการสร้างความรู้สึกกล้าหาญ 
เช่น The lion king (2019) [6] และ Up (2009) [7] 
   1.2 สำรวจกลุ่มตัวอย่าง ในขั้นตอนน้ีได้ทำการเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้แบบสอบถาม การสัมภาษณ์เชิงลึก 
เพื่อให้ได้ข้อมูลเก่ียวกับงานแอนิเมชันที่เป็นที่นิยม ลักษณะของตัวละครที่ชื่นชอบ เพื่อนำข้อมูลต่าง ๆ มาใช้ในขั้นตอนการออกแบบ  
     2. ขั้นตอนการออกแบบเครื่องมือ 
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    2.1 วิเคราะห์ข้อมูล จากข้อมูลที่ได้รับและวัตถุประสงค์ในการสร้างงานแอนิเมชันที่ต้องการส่งเสริมความกล้าหาญให้
เยาวชน ซ่ึงขั้นตอนน้ีจะนำทฤษฏีการออกแบบมาวิเคราะห์เพื่อการออกแบบตัวละครให้ตอบสนองต่อการสร้างความรู้สึกกล้า คำนึงการ
ออกแบบตัวละครให้เป็นที่นิยมด้วย ทั้งน้ีได้ใช้ขั้นตอนของ Mind mapping เพื่อเป็นการรวบรวมความคิดสร้างสรรค์และข้อมูลต่าง ๆ 
    2.2 ขั้นตอนออกแบบ กระบวนการผลิตแอนิเมชันในส่วนของการออกแบบน้ันสามารถจำแนกได้คือ การออกแบบเน้ือเรื่อง 
การออกแบบตัวละคร การออกแบบฉาก ซ่ึงทั้งสามส่วนมีแนวคิดในการออกแบบดังน้ี 
         การออกแบบเน้ือเรื่อง ประกอบไปด้วย 
         1. แก่นของเรื่อง (Theme) จะต้องให้ข้อคิดแก่ผู้ชม ซ่ึงในงานวิจัยน้ีคือด้านความกล้าหาญในสถานการณ์ที่เหมาะสม 
ซ่ึงหากเรื่องขาดแก่นของเรื่องจะทำให้การสื่อสารไปถึงผู้ชมไม่บรรลุเป้าหมายด้วย 
         2. เน้ือเรื่อง ได้มวีางแผนการดำเนินเรื่องและมีอัตราส่วนที่เหมาะสมได้แก่ บทนำ 25% ปัญหา 50% และการคลี่คลาย  
25% เพื่อให้เรื่องน่าติดตาม 
         3. บทภาพ (Screenplay) เป็นการนำเน้ือเรื่องของแอนิเมชันมาแบ่งส่วน วิเคราะห์การจัดวางกล้อง ช่วงเวลา ขนาด
ภาพเพื่อนำไปพัฒนาเป็นสตอรี่บอร์ดต่อไป 
        การออกแบบตัวละครและฉาก มีประเด็นที่ต้องคำนึงถึงได้แก่ 
        1. ทัศนธาตุ รูปร่าง รูปทรง ที่ต้องตอบสนองต่อความรู้สึกผู้ชม เพราะรูปร่างรูปทรงพื้นฐานล้วนมีผลต่อความรู้สึก เช่น 
วงกลมให้ความรู้สึกเป็นมิตร รูปสี่เหลี่ยมสื่อถึงความแข็งแรง รูปร่างที่มีมุมแหลมให้ความรู้สึกไม่น่าไว้วางใจมีอันตราย ซ่ึงทัศนธาตุ
สามารถนำมาพัฒนาตัวละครให้มีบุคลิกที่ขี้ขลาด หวาดกลัว ไม่กล้าเข้าสังคมได้ ด้วยการใช้เส้นโค้งคว่ำและสีหม่นประกอบ 
             2. ความเหมาะสมกับวัฒนธรรม ถิ่นกำเนิดของตัวละคร  ซ่ึงการออกแบบที่สอดคล้องกับข้อมูลดังกล่าวจะช่วยให้ตัว
ละครเสมือนมีชีวิตในโลกแห่งความเป็นจริง ผู้ชมจะคล้อยตามและมีความรู้สึกร่วมได้จริง 
        3. ความสวยงามตามหลักทัศนศิลป์ ซ่ึงได้แก่ เส้น ลวดลาย ความสมดุล ความโดดเด่น ที่ประกอบกันเพื่อให้ตัวละครมี
ความน่าจดจำ 
         4. สีสัน  ที่ช่วยกระตุ้นความรู้สึกตามหลักของทฤษฎีสี เช่น โทนร้อนให้ความรู้สึกอบอุ่นอ่อนโยน โทนเย็นให้ความรู้สึก
สงบขรึม 
 
    2.3 ขั้นการพัฒนา (Production) เป็นการสร้างการเคลื่อนไหวให้กับตัวละคร(Animate)  และทำการจัดวางบนฉากที่
ออกแบบ (Composite) โดยทำตามลำดับภาพกล้อง (Shot) ที่ต่อเนื่องกันให้เป็นฉาก (Scene) หลังจากนั้นจึงนำมาเรียบเรียงใน
โปรแกรมตัดต่อตกแต่งจังหวะ (Edit) และใส่เสียงประกอบ 
         2.4 ขั้นการทดสอบ จะมีการทำแอนิเมชันฉบับร่าง (Animatic) ให้กลุ่มผู้ชมในช่วงวัยเดียวกันจำนวน 5 คน เพื่อชมผลงาน
ว่ามีความรับรู้เข้าใจในเน้ือหาและความพึงพอใจในแอนิเมชันหรือไม่  
         2.5 ขั้นตอนการหาประสิทธิภาพ ให้ผู้เชี่ยวชาญที่ทำงานในสายงานด้านแอนิเมชันมากกว่า 5 ปีเป็นผู้ประเมินและนำข้อมูล
ที่ได้รับมาแก้ไข จากน้ันนำผลงานที่ได้รับการปรับปรุงทำการรับรองประสิทธิภาพจากผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 คน 
    2.6 ขั้นนำไปใช ้นำแอนิเมชัน  2 มิติเพื่อส่งเสริมความกล้าสำหรับเยาวชนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายมาใช้กับกลุ่มตัวอย่าง
จำนวน 30 คนซ่ึงได้มาจากประชากรคือนักเรียนมัธยมปลายโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยาจำนวน 320 คน  
ซ่ึงคัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจงจากนักเรียนที่ไม่ค่อยม่ันใจ กลัวการเข้าสังคมที่ครูประจำชั้นเลือกมา และใช้เครื่องมือได้แก่ แบบวัดการ
รับรู้ และแบบสอบถามต่อกลุ่มตัวอย่าง วัดความพึงพอใจและสรุปผลด้วยหลักทางสถิติด้วยค่าเฉลี่ย  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 
3.  ผลการวิจัยและการอภิปรายผล  
     3.1 ผลการออกแบบและพัฒนาแอนิเมชัน 2 มิติ 
 จากการเก็บข้อมูลและการออกแบบ ได้พัฒนาเป็นสื่อแอนิเมชัน 2 มิติ เรื่อง “รางวัลแด่ผู้กล้า” ความยาว 3.23 นาที ขนาด 
1920x1080 พิกเซล โดยมีลักษณะตัวละครแบบลดทอนรายละเอียดความสมจริง (Stylized Character) ใช้รูปทรงและเส้นสายที่สื่อ
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ความเป็นมิตรและเข้าถึงง่าย การออกแบบฉากใช้สไตล์ญี่ปุ่น สีสันสดใส เพื่อดึงดูดกลุ่มเป้าหมายวัยรุ่น เน้ือหาเน้นการปลูกฝังความกล้า 
ได้แก่ การกล้าก้าวออกจากพื้นที่ปลอดภัย (Comfort Zone) การกล้าเปิดรับประสบการณ์ใหม่ และกล้าช่วยเหลือผู้ที่ประสบความ
เดือดร้อน  โดยมีตัวอย่างภาพผลการสร้างสรรค์ทั้งตัวละครและฉากดังน้ี 

 

รูปที่ 1 แผนภาพผลการออกแบบ ตัวละครหลักที่มีนิสัยขี้ขลาดเก็บตัว 

 

รูปที่ 2 แผนภาพผลการออกแบบ ตัวละครรอง ที่ร่าเริง กล้าหาญ 

 

รูปที่ 3 ภาพฉากประกอบเรื่อง 
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รูปที่ 4 ภาพเทียบตัวละครบนฉากจบของเรื่อง 

  ภาพตัวละครและฉากที่ได้พัฒนาสำเร็จแล้ว ได้แก่ตัวละครเอกที่จะมีสองตัวได้แก่ผู้ชายและผู้หญิง ซ่ึงผู้ชายจะมีนิสัยอยู่ในโลก
ส่วนตัว กลัวการพบเจอผู้คนหรือทำสิ่งแปลกใหม่ ดังน้ันจึงมีลักษณะที่ชอบเดินห่อไหล่ หลบตา ผมรุงรัง ส่วนตัวละครหญิงเป็นเพื่อนที่
สดใสร่าเริง ตาโตวาว รัดผมดูทะมัดทะแง สำหรับฉากที่ออกแบบจะเริ่มจากสีหม่นแล้วค่อย ๆ ไล่ไปสดใสตามการดำเนินเรื่อง  
 
     3.2 ผลการออกแบบและพัฒนาสื่อแอนิเมชันแบบ 2 มิติ ส่งเสริมความกล้าสำหรับเยาวชนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายมีผลการ
ประเมินประสิทธิภาพของเน้ือหาและออกแบบที่ได้จากความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญมีดังน้ี 
ตารางท่ี 1 ผลการประเมินประสิทธิภาพของผู้เชีย่วชาญ (n = 3) 

รายการประเมิน ค่าเฉลี่ย 
(Mean) 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) 

ระดับความ
เหมาะสม 

1. ความสอดคล้องของเน้ือหากับวัตถุประสงค์การวิจัย 4.60 0.55 มากที่สุด 
2. ความเหมาะสมของเน้ือหาตามวัยและประสบการณ์
ของผู้เรียน 

4.40 0.63 มาก 

3. ความถูกต้องและความน่าเชื่อถือของข้อมูลในสื่อ 4.50 0.50 มากที่สุด 
4. ความชัดเจนของแก่นเรื่อง (Theme) “ความกล้า” 4.70 0.48 มากที่สุด 
5. ความเหมาะสมของการออกแบบตัวละคร 4.30 0.65 มาก 
6. ความเหมาะสมของการออกแบบฉากและบรรยากาศ 4.20 0.70 มาก 
7. การใช้สี แสง และเสียงประกอบ 4.50 0.52 มากที่สุด 
8. ความน่าสนใจและดึงดูดผู้ชม 4.40 0.60 มาก 
9. ความต่อเน่ืองของเน้ือเรื่องและการเล่าเรื่อง 4.30 0.67 มาก 
10. ความเหมาะสมโดยรวมของสื่อแอนิเมชัน 4.50 0.50 มากที่สุด 
ค่าเฉลี่ยรวม 4.44 0.58 ระดับมาก 

 
 จากผลการประเมินคุณภาพสื่อแอนิเมชันโดยผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 10 รายการ พบว่า มีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.44 และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานรวม 0.58 จัดอยู่ในระดับ “มาก” แสดงว่าสื่อแอนิเมชันที่พัฒนาขึ้นมีคุณภาพโดยรวมอยู่ในระดับดีและเหมาะสมต่อการใช้
งาน 
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 เม่ือพิจารณารายด้านพบว่าด้านที่ได้คะแนนมากที่สุด ได้แก่ ความชัดเจนของแก่นเรื่อง คือค่าเฉลี่ย 4.70 รองลงมาที่ยังได้ค่าเฉลี่ย
ในเกณฑ์มากที่สุดระหว่าง 4.50 - 4. 60 คือความสอดคล้องของเน้ือหากับวัตถุประสงค์การวิจัย ความถูกต้องและความน่าเชื่อถือของ
ข้อมูล การใช้สี แสง และเสียงประกอบ รวมถึงความเหมาะสมของสื่อแอนิเมชันโดยรวม   
ส่วนด้านที่ได้ค่าเฉลี่ยระดับมาก ได้แก่ ความเหมาะสมของเน้ือหาตามวัยและประสบการณ์ของผู้เรียน คือ 4.40 ความเหมาะสมของ
เน้ือหาตามวัยและประสบการณ์ของผู้เรียน ความเหมาะสมของการออกแบบตัวละคร  ความต่อเน่ืองของเน้ือเรื่องและการเล่าเรื่อง  ได้
ค่าเฉลี่ยในระดับมากรองลงมาคือคือ 4.30 อย่างไรก็ตามส่วนการออกแบบฉากและบรรยากาศ ได้ค่าเฉลี่ย 4.20 ซ่ึงมีคะแนนต่ำกว่าข้อ
อ่ืนเล็กน้อย แสดงถึงการออกแบบฉากยังสามารถพัฒนาให้สอดคล้องกับอารมณ์ของตัวละครได้มากกว่าน้ีหรือปรับความสมจริงของแสง
เงาให้ลดลงเพื่อสอดคล้องกับตัวละครที่ออกแบบตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ 
 
     3.3 ผลการออกแบบและพัฒนาสื่อแอนิเมชันแบบ 2 มิติ ส่งเสริมความกล้าสำหรับเยาวชนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มีผลการ
รับรู้ของกลุ่มตัวอย่างดังน้ี 
 
ตารางท่ี 2 ผลการรับรู้ของกลุ่มตัวอย่าง (n = 30) 

รายการประเมิน ค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ระดับการรับรู้ 
ตระหนักถึงศักยภาพของตนเอง 4.40 0.62 มาก 
เปิดใจยอมรับสิ่งใหม่ 4.50 0.60 มากที่สุด 
เห็นคุณค่าของการช่วยเหลือผู้อ่ืน 4.30 0.65 มาก 
การมีเจตคติที่ดีต่อความกล้า 4.35 0.59 มาก 
ค่าเฉลี่ยรวม 4.39 0.61 มาก 

 
 จากผลการรับรู้ของกลุ่มตัวอย่าง 30 คนในจำนวน 4 รายการ พบว่า มีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.39 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานรวม 
0.61 จัดอยู่ในระดับ “มาก” แสดงว่าสื่อแอนิเมชันที่พัฒนาขึ้นสามารถสร้างความรับรู้ได้ต่อกลุ่มตัวอย่าง 
 เม่ือพิจารณารายด้านพบว่าด้านที่ได้คะแนนมากที่สุด ได้แก่ การเปิดใจยอมรับสิ่งใหม่ คือค่าเฉลี่ย 4.50 รองลงมา คือความ

ตระหนักถึงศักยภาพของตนเอง การมีเจตคติที่ดีต่อความกล้า และเห็นคุณค่าของการช่วยเหลือผู้อ่ืน ซ่ึงมีค่าเฉลี่ยต่างกันเพียงเล็กน้อย 

 
     3.4 ผลการออกแบบและพัฒนาสื่อแอนิเมชันแบบ 2 มิติ ส่งเสริมความกล้าสำหรับเยาวชนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มีผลความ
พึงพอใจของกลุ่มตัวอย่างดังน้ี 
 
ตารางท่ี 3 ผลความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่าง (n = 30) 
รายการประเมิน ค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ระดับความพึงพอใจ 
ความน่าสนใจของเน้ือหาและการเล่าเรื่อง 4.45 0.58 มาก 
ความสวยงามของการออกแบบ 4.50 0.55 มากที่สุด 
ความเข้าใจง่ายของแอนิเมชัน 4.40 0.60 มาก 
ความต่อเน่ืองและสมบูรณ์ของเรื่องราว 4.35 0.62 มาก 
ความเหมาะสมโดยรวม 4.50 0.57 มากที่สุด 
ค่าเฉลี่ยรวม 4.44 0.58 มาก 
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 จากผลการรับรู้ของกลุ่มตัวอย่าง 30 คนในจำนวน 5 รายการ พบว่า มีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.44 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานรวม 
0.61 จัดอยู่ในระดับ “มาก” แสดงว่าสื่อแอนิเมชันที่พัฒนาขึ้นสามารถสร้างความรับรู้ได้ต่อกลุ่มตัวอย่าง 
 เม่ือพิจารณารายด้านพบว่าด้านที่ได้คะแนนมากที่สุด ได้แก่ การเปิดใจยอมรับสิ่งใหม่ คือค่าเฉลี่ย 4.50 รองลงมา คือความ
ตระหนักถึงศักยภาพของตนเอง การ 
 3.5 การอภิปรายผล  
 ผลการวิจัยครั้งน้ีสะท้อนว่า การออกแบบสื่อแอนิเมชันเพื่อส่งเสริมความกล้าและความม่ันใจของเยาวชน จากผลการประเมิน
ผู้เชี่ยวชาญว่ามีความสอดคล้องกับผลลัพธ์การวัดการรับรู้และความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่างที่แสดงให้เห็นว่าสามารถใช้ได้จริง และยัง
สอดคล้องกับงานของ Rashid [5] ที่พบว่า การเรียนการสอนที่ใช้แอนิเมชันเป็นสื่อช่วยสามารถกระตุ้นความสนใจของผู้เรียนและทำให้
เกิดความเข้าใจในสาระของบทเรียนได้ดีกว่าวิธีการสอนแบบปกติ แสดงให้เห็นว่าการใช้แอนิเมชันไม่เพียงแต่สร้างความดึงดูด แต่ยัง
ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู้ นอกจากน้ี งานวิจัยของ อรศิริ ไม้ทอง [1] ที่มุ่งเน้นการเสริมสร้างจิตอาสาและความรับผิดชอบต่อ
สังคมของเยาวชนนานาชาติ ชี้ว่าการพัฒนาเยาวชนให้มีคุณลักษณะทางบวกจำเป็นต้องอาศัยกิจกรรมหรือกระบวนการที่ออก
แบบอย่างมีระบบ ดังน้ันผลการวิจัยในครั้งน้ีที่พัฒนาสื่อแอนิเมชันเพื่อตอบสนองต่อปัญหาความไม่กล้าแสดงออกของเยาวชน จึง
สามารถเชื่อมโยงกับการเสริมสร้างคุณลักษณะทางสังคมในเชิงบวกได้ จากการที่กลุ่มตัวอย่างตระหนักถึงผลดีของการมีความกล้า
เผชิญหน้าต่อสถานการณ์และการก้าวออกสู่โลกภายนอกว่าจะได้พบเจอสิ่งที่สามารถทำให้เกิดมุมมองใหม่ ๆ ในชีวิตได้ 
 

4.  สรุปผลการวิจัย  
     ผลการวิจัยเรื่อง การพัฒนาสื่อแอนิเมชันเพื่อส่งเสริมความกล้าของเยาวชนระดับมัธยมศึกษา เรื่อง “รางวัลแด่ผู้กล้า” สามารถ
อภิปรายได้ดังน้ี 

1. การออกแบบและพัฒนาแอนิเมชัน 2 มิติ 
แอนิเมชันที่ได้สร้างสรรค์ขึ้นมาน้ันมีเน้ือหาที่เข้าใจง่าย ตัวละครที่ลดทอนความสมจริง ใช้ฉากมีสีสันสดใสในสไตล์ญ่ีปุ่น ทำให้ 

เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมายวัยรุ่น การเล่าเรื่องมุ่งส่งเสริมคุณลักษณะของ “ความกล้า” ทั้งการกล้าออกจากพื้นที่ปลอดภัยสู่โลก
ภายนอก การกล้ารับประสบการณ์ใหม่ และที่สำคัญคือการกล้าช่วยเหลือผู้อ่ืน ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดของ กมลาศ ภูวชนาธิพงศ์ และ 
ขันทอง วัฒนะประดิษฐ์ [4] ที่กล่าวว่ากิจกรรมและหลักสูตรการอบรมสามารถช่วยปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของเยาวชนได้ 

2. การประเมินประสิทธิภาพจากผู้เชี่ยวชาญ 
ผลการประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 คนพบว่า แอนิเมชันมีความเหมาะสมอยู่ในระดับ “มาก” โดยเฉพาะความชัดเจน 

ของแก่นเรื่อง “ความกล้า” ได้คะแนนสูงสุด แสดงว่าเน้ือหาของสื่อมีความตรงประเด็นและสื่อสารสาระสำคัญได้ดี ซ่ึงสอดคล้องกับงาน
ของ Rashid [5]  ที่ชี้ว่าแอนิเมชันเป็นสื่อที่ช่วยกระตุ้นความสนใจ เพิ่มความเข้าใจ รวมถึงจดจำสาระของการเรียนการสอนได้ดีกว่าวิธี
ปกติ 

3. การรับรู้ของกลุ่มตัวอย่าง 
ผลการรับรู้ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 30 คนอยู่ในระดับ “มาก” โดยเฉพาะด้านการเปิดใจยอมรับสิ่งใหม่ที่ได้รับคะแนนมาก 

ที่สุดและการตระหนักถึงศักยภาพของตนเองรองลงมา แสดงว่าสื่อแอนิเมชันสามารถสร้างการเรียนรู้เชิงคุณธรรมจริยธรรมได้จริง ซ่ึง
สอดคล้องกับ อรศิริ ไม้ทอง [1] ที่กล่าวว่าสังคมพัฒนาขึ้นได้จากการที่คนมีจิตสำนึกเพื่อส่วนรวมและยื่นมือช่วยเหลือผู้อ่ืน  

4. ความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่าง 
ผลการประเมินความพึงพอใจอยู่ในระดับ “มาก” โดยนักเรียนให้ความเห็นว่าสื่อมีความน่าสนใจ เข้าใจง่าย และตัวละคร 

ได้รับการออกแบบให้น่าสนใจน่าติดตาม สอดคล้องกับงานวิจัยของคุณานนท์ [8] ที่กล่าวว่าการใช้ส่ือที่เหมาะสมจะช่วยกระตุ้นการมี
ส่วนร่วมและสร้างปฏิสัมพันธ์ทางสังคมของเยาวชนได้ 
  สรุปได้ว่า แอนิเมชันเรื่อง “รางวัลแด่ผู้กล้า” มีคุณภาพทั้งในด้านการออกแบบ การประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ รวมถึงสร้างการ
รับรู้ และความพึงพอใจของกลุ่มเป้าหมาย สามารถนำไปประยุกต์ใช้เป็นสื่อเพื่อส่งเสริมคุณลักษณะด้านความกล้าแก่เยาวชนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
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5.  ข้อเสนอแนะ  
     สามารถนำงานวิจัยน้ีเป็นส่วนหน่ึงในสื่อการเรียนการสอนด้านสังคมเพื่อการสร้างแรงบันดาลใจให้นักเรียนที่ไม่ค่อยกล้าเข้าสังคม
หรือไม่กล้าออกทำสิ่งท้าทาย ได้ออกไปทำสิ่งใหม่ ๆ  
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บทคัดย่อ  

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาและประเมินผลการใช้สื่อการเรียนรู้วงจรไฟฟ้าโดยใช้กระบวนการรู้คิด  
(Metacognition) ส าหรับนักศึกษาครูช่าง พัฒนาสื่อการเรียนรู้วงจรไฟฟ้าโดยใช้กระบวนการรู้คิด (Metacognitive Process) ศึกษา
ผลของการใช้สื่อท่ีพัฒนาขึ้นต่อการรู้คิดของนักศึกษาครูช่าง และประเมินคุณภาพของสื่อการเรียนรู้โดยผู้เช่ียวชาญ การวิจัยใช้รูปแบบ
การวิจัยและพัฒนา (Research and Development: R&D) ร่วมกับการวิจัยกึ่งทดลอง (One Group Pretest–Posttest Design) 
กลุ่มตัวอย่างคือ นักศึกษาครูช่างสาขาวิศวกรรมไฟฟ้า จ านวน 15 คน ที่ได้รับการคัดเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
ประกอบด้วย สื่อการเรียนรู้วงจรไฟฟ้าที่พัฒนาขึ้น แบบวัดการรู้คิด (MAI-adapted) แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ (Checklist)  
แบบบันทึกสะท้อนคิด (Reflection Rubric) และแบบประเมินคุณภาพสื่อ (Rubric) โดยผู้เชี่ยวชาญจากคะแนนการรู้คิดของนักศึกษา
ครูทั้งสามด้าน ได้แก่ การวางแผน (Planning) การตรวจสอบ (Monitoring) และการประเมิน/สะท้อนคิด (Evaluating) มีค่าเฉลี่ยหลัง
การทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง โดยมีร้อยละการพัฒนารวม 98.23% ผลการวิจัยพบว่าสื่อการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นผ่านการตรวจสอบ
คุณภาพเชิงเนื้อหา (IOC) อยู่ในระดับเหมาะสม และมีค่าความเช่ือมั่น (Cronbach’s Alpha) อยู่ในระดับดี แสดงถึงความเที่ยงของ
เครื่องมือ นักศึกษาครูช่างมีคะแนนการรู้คิดหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติทุกด้าน โดยเฉพาะด้านการวางแผนและ
การประเมินตนเองที่มีพัฒนาการสูงที่สุด ผลจาก Reflection และการสังเกตพฤติกรรมสอดคล้องกัน โดยผู้เรียนสามารถวางแผน 
เตรียมอุปกรณ์ และประเมินผลงานได้ดี แต่ยังต้องพัฒนาในด้านการตรวจสอบระหว่างการท างาน และผู้เชี่ยวชาญประเมินคุณภาพของ
สื่อในภาพรวมอยู่ในระดับดี (ค่าเฉลี่ยรวม = 3.29, SD = 0.76) โดยเฉพาะด้านความสอดคล้องกับหลักสูตรและความปลอดภัยอยู่ใน
ระดับดีมาก ขณะที่ด้านความคิดสร้างสรรค์อยู่ในระดับปานกลาง การบูรณาการกระบวนการรู้คิดในการพัฒนาสื่อการเรียนรู้วงจรไฟฟ้า
มีศักยภาพในการยกระดับทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเองของนักศึกษาครูช่าง โดยเฉพาะในมิติการวางแผนและการประเมิน ทั้งนี้การ
ออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนในอนาคตควรเน้นการเสริมสร้างทักษะการตรวจสอบระหว่างการท างานเพื่อให้เกิดการพัฒนาที่
สมบูรณ์ยิ่งข้ึน 
 
ค าส าคัญ : สื่อการเรียนรู้ //การรูค้ิด //นักศึกษาครูช่าง //แบบวัดการรู้คดิ 

 
Abstract  

This research aimed to develop and evaluate the effectiveness of an electrical circuit learning media using 
the Metacognitive Process for vocational teacher students. The objectives were to develop the electrical circuit 
learning media based on metacognitive principles, to study the effects of the developed media on the 
metacognitive abilities of vocational teacher students, and to evaluate the quality of the learning media by experts. 
The research employed a Research and Development (R&D) design combined with a quasi-experimental approach 
using a One Group Pretest–Posttest Design. The sample group consisted of 15 electrical engineering vocational 
teacher students selected by purposive sampling. The research instruments included the developed electrical 
circuit learning media, the Metacognitive Awareness Inventory (MAI-adapted), a learning behavior observation 
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checklist, a reflection rubric, and a media quality evaluation rubric assessed by experts. The results showed that 
the students’ metacognitive scores in all three aspects planning, monitoring, and evaluating had higher post-test 
mean scores than pre-test scores, with an overall improvement percentage of 98.23%. The developed learning 
media passed the content validity test (IOC) at an appropriate level and demonstrated good reliability (Cronbach’s 
Alpha), indicating the consistency of the instrument. The post-test results revealed statistically significant 
improvements in all aspects of metacognition, particularly in planning and self-evaluation, which showed the 
greatest progress. The results from reflections and behavioral observations were consistent, showing that students 
were able to plan, prepare materials, and evaluate their work effectively, though further improvement was needed 
in monitoring during the learning process. The overall media quality was rated as good (Mean = 3.29, SD = 0.76) 
by experts, especially in the aspects of curriculum alignment and safety, while creativity was rated at a moderate 
level. The integration of the metacognitive process into electrical circuit learning media has the potential to 
enhance students’ self-directed learning skills, particularly in planning and evaluation. It is recommended that 
future instructional designs emphasize fostering monitoring skills during task performance to achieve more 
comprehensive learning development. 
 
Keywords:  instructional material, metacognitive, Industrial Education Student, MAI-adapted   
 
1.  บทน า 

1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของงานวิจัย  
     การพัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะการเรียนรู้ที่ลึกซึ้งและยั่งยืนไม่ได้จ ากัดอยู่ที่การถ่ายทอดเนื้อหาความรู้เท่านั้น  แต่ยังต้องให้

ความส าคัญกับกระบวนการเรียนรู้ที่ผู้ เรียนสามารถก ากับดูแลและประเมินตนเองได้  แนวคิดดังกล่าวสัมพันธ์กับการรู้คิด 
(Metacognition) ซึ่ง Flavell [1] อธิบายว่าเป็นความสามารถของผู้เรียนในการตระหนักรู้และควบคุมกระบวนการคิดของตนเอง  
ครอบคลุมการวางแผน (Planning) การตรวจสอบ (Monitoring) และการประเมินผล (Evaluating) ในต่างประเทศ Schraw และ 
Dennison [2] ได้พัฒนา Metacognitive Awareness Inventory (MAI) ซึ่งถูกน าไปปรับใช้ในหลายสาขา [3, 4] ที่ช้ีว่าการใช้ MAI-
adapted สามารถวัดและสะท้อนการรู้คิดของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ  ส าหรับบริบทของประเทศไทย แนวคิดการรู้คิดเริ่มได้รับ
การน ามาประยุกต์ใช้กับการเรียนการสอนในหลากหลายสาขาวิชา [5] พบว่าการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการรู้คิดสามารถ
ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีระบบ และสามารถเช่ือมโยงความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ [6] การใช้
เทคนิคการสะท้อนคิด (Reflection) ผ่านเครือข่ายออนไลน์เป็นเครื่องมือส าคัญในการพัฒนาการก ากับตนเองทางการเรียนรู้ของผู้เรียน
ได้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ในขณะเดียวกันงานวิจัยในบริบทครูสายอาชีพ [7] ได้ยืนยันว่ากิจกรรมเชิงปฏิบัติและการสร้างสื่อการเรยีน
การสอนมีบทบาทส าคัญในการพัฒนาทักษะการรู้คิดและการเรียนรู้เชิงวิพากษ์ของนักศึกษาครูอาชีวศึกษา ผลการวิจัยเหล่านี้สะท้อน
ให้เห็นว่า การบูรณาการกระบวนการรู้คิดเข้ากับการเรียนการสอนไม่เพียงแต่ช่วยพัฒนาความเข้าใจเชิงลึก  แต่ยังช่วยเตรียมความ
พร้อมให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้และทักษะไปปรับใช้ในบริบทวิชาชีพได้อย่างเหมาะสม  จากงานวิจัยไทยเหล่านี้จะเห็นว่าการรู้คิดถูก
น าไปประยุกต์ในด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และการพัฒนาทักษะครู แต่ยังมีข้อจ ากัดในการประยุกต์ใช้กับนักศึกษาครูช่างไฟฟ้า ที่
ต้องพัฒนาท้ังความรู้ด้านทฤษฎีวงจรไฟฟ้าและทักษะการสร้างสื่อการเรียนการสอนที่สามารถน าไปใช้จริงในช้ันเรียน 

 ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงมุ่งเน้นการพัฒนาสื่อการเรียนรู้วงจรไฟฟ้าโดยใช้กระบวนการรู้คิด (Metacognition) เป็นกรอบแนวทาง 
เพื่อให้นักศึกษาครูช่างได้ฝึกฝนการเรียนรู้ที่ก ากับด้วยตนเองผ่านกระบวนการออกแบบและสร้างสื่อการสอน  อีกทั้งยังมุ่งพัฒนา
เครื่องมือประเมินการรู้คิดโดยการปรับปรุง MAI จาก 52 ข้อ ให้เป็น MAI-adapted 15 ข้อ ที่เหมาะสมกับบริบทของนักศึกษาครูช่าง
ไฟฟ้า ผ่านการตรวจสอบคุณภาพด้วย IOC ความเชื่อมั่น (Cronbach’s Alpha) และการประเมินระหว่างผู้เช่ียวชาญ (ICC) เพื่อใช้เป็น
ฐานข้อมูลที่มีคุณภาพในการวัดและประเมินผลการวิจัยต่อไป ในบริบทของการผลิตครูอาชีวศึกษา โดยเฉพาะสาขาวิศวกรรมไฟฟ้า 
นักศึกษาครูช่างต้องมีสมรรถนะทั้งด้านความรู้ทางเทคนิคและทักษะการจัดการเรียนรู้แบบมีระบบ การฝึกคิดอย่างมีการก ากับตนเอง
ตามกระบวนการรู้คิดช่วยให้ผู้เรียนสามารถเช่ือมโยงความรู้เชิงทฤษฎีกับการปฏิบัติจรงิได้อย่างมีประสิทธิภาพ การพัฒนาสื่อการเรียนรู้
วงจรไฟฟ้าที่บูรณาการกระบวนการรู้คิดจึงตอบสนองต่อแนวทางการพัฒนาครูมืออาชีพตามมาตรฐานคุณวุฒิครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
และสอดคล้องกับนโยบายการศึกษาเชิงบูรณาการในศตวรรษท่ี 21 

 
 

การประชุมวิชาการระดับชาติ “กรุงเก่าวิจัย” ครั้งที่ 8 วันที่ 18 ธันวาคม 2568 โรงแรมคลาสสิค คามิโอ อยุธยา...................................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................
537กลุ่มการศึกษา (ED) ภาคโปสเตอร์



1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
     1) เพื่อพัฒนาสื่อการเรียนรู้วงจรไฟฟ้าโดยใช้กระบวนการรู้คดิ (Metacognition) ส าหรับนักศึกษาครูช่าง 
     2) เพื่อปรับปรุงและพัฒนาแบบวัดการรู้คดิ (MAI-adapted) ใหเ้หมาะสมกับบริบทการวิจัยและสามารถใช้ประเมินระดับการรู้

คิดของนักศึกษาครูช่างได ้
     3) เพื่อพัฒนาการรู้คิดส าหรับนักศึกษาครูช่าง โดยใช้สื่อการเรียนรู้วงจรไฟฟ้าร่วมกับกระบวนการรู้คิด 
1.3 ขอบเขตของการวิจัย  
     1) ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง: นักศึกษาครูช่างไฟฟ้า ช้ันปีท่ี 3 จ านวน 15 คน 
     2) เครื่องมือวิจัย: (1) แบบวัดการรู้คิด MAI-adapted (15 ข้อ), (2) แบบสังเกตพฤติกรรม, (3) Reflection Rubric, และ (4) 

Rubric การประเมินคุณภาพสื่อโดยผู้เชี่ยวชาญ 
     3) การวิเคราะห์ข้อมูล: ใช้สถิติเชิงพรรณนา (ค่าเฉลี่ย, ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน) การทดสอบ t-test แบบกลุ่มสัมพันธ์ 

(Dependent Samples) และการวิเคราะห์ความเชื่อมั่น (IOC, Cronbach’s Alpha, ICC) 
 

2.  วิธีด าเนินการวิจัย 
     งานวิจัยนี้เป็นการวิจัยและพัฒนาโดยใช้รูปแบบการทดลองกึ่งทดลอง (Quasi–Experimental Research) แบบกลุ่มเดียววัดก่อน–
หลัง (One Group Pretest–Posttest Design) เพื่อพัฒนาสื่อการเรียนรู้วงจรไฟฟ้าโดยใช้กระบวนการรู้คิด (Metacognition) และ
ตรวจสอบผลพัฒนาสื่อท่ีมีผลต่อระดับการรู้คิดของนักศึกษาครูช่าง 
     2.1 ประชากรและกลุ่มตัวอยา่ง 
      กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือนักศึกษาครูช่างไฟฟ้า จ านวน 15 คน ที่ลงทะเบียนเรียนในภาคการศึกษาที่  2/2567 
เลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยมีเกณฑ์ว่าต้องเป็นผู้เรียนที่เกี่ยวข้องกับการฝึกปฏิบัติวงจรไฟฟ้าและการพัฒนาสื่อการ
สอน 
   การด าเนินการวิจัยแบ่งออกเป็น 3 ระยะ ดังนี ้
  ระยะที ่1:  การพัฒนาเครื่องมือและสื่อการเรียนรู้  

- ศึกษาหลักการและแนวคิดกระบวนการรู้คิด (Metacognitive Process) 
- ออกแบบและสร้างต้นแบบสื่อการเรียนรู้วงจรไฟฟ้า 
- ตรวจสอบคุณภาพเชิงเนื้อหา (IOC) และหาค่าความเช่ือมั่น (Cronbach’s Alpha) 

  ระยะที ่2: การทดลองใช้สื่อการเรียนรู้ 
- ด าเนินการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างโดยใช้รูปแบบ One Group Pretest–Posttest Design 
- เก็บข้อมูลจากแบบวัด MAI-adapted, Checklist, Reflection Rubric 
- บันทึกข้อมูลผลการทดลองและสังเกตพฤติกรรมระหว่างเรียน 

  ระยะที ่3: การวิเคราะห์ข้อมูลและประเมินคุณภาพสื่อ (เดือนมีนาคม 2568) 
- วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณด้วยค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ t-test (Dependent Samples) 
- วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพจากการสะท้อนคิด 
- ประเมินคุณภาพสื่อโดยผู้เชี่ยวชาญด้วย Rubric และวิเคราะห์ค่าดัชนี IOC 

     2.2 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ใช้เครื่องมือจ านวน 4 ชุดหลัก และมีการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาของทุกเครื่องมือด้วยดัชนีความ

สอดคล้อง (IOC) จากผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน ดังนี ้
1) แบบวัดการรู้คิด (Metacognitive Awareness Inventory: MAI-adapted) พัฒนาจากต้นฉบับ Schraw & Dennison 

(1994) [2] จ านวน 52 ข้อ ให้เหมาะสมกับนักศึกษาครูช่าง เหลือ 15 ข้อ ใช้ก่อนและหลังการทดลอง (Pre/Post Test) แบ่งเป็น 3 
ด้าน ได้แก่ การวางแผน (Planning) 5 ข้อ การตรวจสอบ (Monitoring) 5 ข้อ การประเมิน/สะท้อนคิด (Evaluating) 5 ข้อ 

2) แบบประเมินสะท้อนคิด (Reflection Rubric) ก าหนดค าถามสะท้อนคิดตามกรอบ Metacognition 3 ด้าน (Planning, 
Monitoring, Evaluating) ผู้วิจัยใช้ Rubric 3 ระดับ (ต่ า–ปานกลาง–สูง) เพื่อประเมินค าตอบสะท้อนคิดของนักศึกษา 

3) แบบสังเกตพฤติกรรม (Checklist) ใช้ในการสังเกตพฤติกรรมของนักศึกษาครูระหว่างกิจกรรมการเรียนรู้ แบ่งเป็น 3 ด้าน 
(Planning, Monitoring, Evaluating) รวม 9 ข้อ  ใช้วิเคราะห์ความถี่ (f) และร้อยละ (%) ของนักศึกษาท่ีแสดงพฤติกรรม 
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4) แบบประเมินคุณภาพสื่อ (Rubric for Material Evaluation) ให้ผู้เช่ียวชาญประเมินคุณภาพของสื่อการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น 
ประกอบด้วย 6 ด้าน ได้แก่ ความถูกต้องของเนื้อหา, ความเหมาะสมกับผู้เรียน, ความชัดเจนและการใช้งาน, ความปลอดภัย, ความคิด
สร้างสรรค์/นวัตกรรม, และความสอดคล้องกับหลักสูตร/วัตถุประสงค์ ใช้เกณฑ์ 5 ระดับ (1 = ควรปรับปรุงมาก, 5 = ดีเยี่ยม) 

5) สื่อการเรียนรู้วงจรไฟฟ้า 
 2.3 การตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือ 

ความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) เครื่องมือทุกชุดผ่านการตรวจสอบโดยผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 คน โดยใช้ดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) ผลการตรวจสอบพบว่าแต่ละข้อมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.67–1.00 ซึ่งมากกว่าเกณฑ์ 0.50 แสดงว่าเครื่องมือทุกชุดมีความ
เหมาะสมและสามารถน าไปใช้ในการเก็บข้อมูลได้ 

ความเช่ือมั่น (Reliability) ตรวจสอบด้วยสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) โดยใช้
เกณฑ์ ≥ 0.70 ถือว่าอยู่ในระดับน่าเช่ือถือใช้สูตร Cronbach’s Alpha: 

 

𝛼 = [𝑘/(𝑘 − 1)] [1 − (
∑𝑠𝑖

2

𝑠𝑖
2 )]                                 (1) 

โดยที ่
𝑘   = จ านวนข้อ 
∑𝑠𝑖

2  = ผลรวม Variance ของแต่ละข้อ 
𝑠𝑖
2  = Variance ของผลรวมคะแนน 

 
ความสอดคล้องระหวา่งผู้ประเมิน (Inter-rater Reliability) ใช้การวิเคราะห์ Intraclass Correlation Coefficient (ICC) 

จากการประเมินของผูเ้ชี่ยวชาญ ใช้ส าหรับวิเคราะห์วา่ผู้เชี่ยวชาญหลายคนให้คะแนนการประเมินคุณภาพสื่อสตูรทั่วไป ICC 
 

𝐼𝐶𝐶 =
MSB−MSW

MSB+(k−1)MSW
                                              (2) 

โดยที ่
MSB  = ความแปรปรวนระหว่างสื่อแต่ละกลุ่ม 
MSW  = ความแปรปรวนภายในกลุม่/ระหว่างผู้เชี่ยวชาญ 
k  = จ านวนผู้ประเมิน 
 

ตารางที่ 1 ค่าความเชื่อมั่นของเครื่องมือวิจัย 
 

เคร่ืองมือวิจัย 
จ านวนข้อ 

(k) 
กลุ่มตัวอย่าง 

(N) 
วิธีตรวจสอบ 

ค่าความเชื่อมั่น 
(α/IOC) 

ระดับการ
ตีความ 

แบบวัดการรูค้ิด 
– MAI-adapted รวม 

15 15 Cronbach’s Alpha 
0.703 (Pre), 
0.723 (Post) 

พอใช้ได้ 

– ด้าน Planning 5 15 Cronbach’s Alpha 
0.795 (Pre), 
0.763 (Post) 

ด ี

– ด้าน Monitoring 5 15 Cronbach’s Alpha 
0.667 (Pre), 
0.795 (Post) 

พอใช้ 
ด ี

– ด้าน Evaluating 5 15 Cronbach’s Alpha 
0.791 (Pre), 
0.727 (Post) 

ด ี

การประเมิน Reflection  3 15 IOC 0.67–1.00 ผ่านเกณฑ ์
แบบสังเกตพฤติกรรม  9 15 IOC 0.67–1.00 ผ่านเกณฑ ์

การประเมินคณุภาพสื่อ  6 3 
IOC, 
Inter-rater (ICC) 

IOC ≥ 0.67, 
ICC = 0.865 

ผ่านเกณฑ ์
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     จากตารางที่ 1 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัยพบว่า แบบวัดการรู้คิด (MAI-adapted) มีค่าความเช่ือมั่นภายใน 
(Cronbach’s α) อยู่ในระดับพอใช้ได้ถึงดี (α = 0.667–0.795) ตามเกณฑ์ที่ก าหนดว่าเครื่องมือที่มีค่า α ≥ 0.70 สามารถน าไปใช้ได้ 
ขณะที่ Rubric การประเมิน Reflection, Checklist การสังเกตพฤติกรรม และ Rubric การประเมินคุณภาพสื่อ ได้รับการตรวจสอบ
ความตรงเชิงเนื้อหาจากผู้เช่ียวชาญ (IOC ≥ 0.67) อยู่ในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ แสดงว่าเครื่องมือทั้งหมดมีคุณภาพเพียงพอในการน าไปใช้
เก็บข้อมูลจริง จากการวิเคราะห์ความเชื่อมั่นระหว่างผู้ประเมินโดยใช้ค่า (Inter-rater Reliability) ส าหรับการประเมินคุณภาพสื่อการ
สอนของผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน พบว่าได้ค่า ICC = 0.865 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ ความเช่ือมั่นดี (Good Reliability) ตามเกณฑ์ แสดงให้เห็นว่า
ผู้เชี่ยวชาญทั้งสามท่านมีความสอดคล้องในการประเมินคุณภาพสื่อการสอนอยู่ในระดับที่น่าเช่ือถือ 
 
3.  ผลการวิจัยและการอภิปรายผล 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิจัยใน 3 ส่วนส าคัญ ได้แก่ (1) ผลการทดสอบระดับการรู้คดิของนักศึกษาครูด้วยแบบวดั 
MAI-adapted ก่อนและหลังการทดลอง (2) ผลการประเมินการสะท้อนคิด (Reflection Rubric) และการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้
ของนักศึกษาครู และ (3) ผลการประเมินคุณภาพของสื่อการเรียนรู้วงจรไฟฟ้าที่พัฒนาขึ้นโดยผู้เชี่ยวชาญ ทั้งนี้เพื่อน าไปสู่การอภิปราย
เชิงลึกถึงแนวทางการพัฒนาทักษะการรู้คิด (Metacognition) ของนักศึกษาครูช่างผ่านการสร้างและใช้สื่อการเรียนรู้ และการใช้สถติ ิ
t-test แบบกลุ่มสัมพันธ์ (Dependent Samples t-test) เพื่อเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังการทดลองภายในกลุ่มตัวอย่างที่เลือก
แบบเจาะจง ทั้งนี้การวิเคราะห์มีวัตถุประสงค์เพื่อพิจารณาความแตกต่างเชิงพรรณนาในกลุ่มที่ศึกษา ไม่ได้มุ่งอนุมานผลไปยังประชากร 
 
ตารางที่ 2 คะแนนการรู้คิดของนกัศึกษาครูทั้ง 3 ด้าน 
 

ด้านการรู้คิด N 
Pre-test 

Mean (SD) 
Post-test 

Mean (SD) 
Diff 

% 
Improvement 

t (df) p-value 

Planning (5 ข้อ) 15 2.37 (0.927) 4.50 (0.623) 2.133 89.89 -10.35 (13) *** 
Monitoring (5 ข้อ) 15 2.40 (0.593) 4.52 (0.644) 2.120 88.33 -13.99 (13) *** 
Evaluating (5 ข้อ) 15 2.00 (0.753) 4.40 (0.615) 2.400 120.00 -12.14 (13) *** 
รวมทั้งหมด (15 ข้อ) 15 2.25 (0.788) 4.47 (0.627) 2.218 98.23 -9.06 (13) *** 
หมายเหตุ: ** p < .001 

 
     จากตารางที่ 2 พบว่า คะแนนการรู้คิดของนักศึกษาครูทั้ง 3 ด้าน ได้แก่ การวางแผน (Planning), การตรวจสอบ (Monitoring) 
และการประเมิน/สะท้อนคิด (Evaluating) รวมถึงคะแนนรวม MAI-adapted (15 ข้อ) มีค่าเฉลี่ยหลังการทดลอง (Post-test) สูงกว่า
ก่อนการทดลอง (Pre-test) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ p < .001 ทุกด้าน โดยผลต่าง (Diff) และร้อยละการพัฒนา (% 
Improvement) อยู่ในช่วง 88–120% ซึ่งสะท้อนถึงการเปลี่ยนแปลงที่มีนัยส าคัญและต่อเนื่องในทุกมิติของการรู้คิด ผลการทดลองนี้
แสดงให้เห็นว่า กิจกรรมที่ออกแบบโดยเน้นกระบวนการรู้คิด เช่น การให้ผู้เรียนได้วางแผนการสร้างสื่อ การตรวจสอบการท างานของ
ตนเองระหว่างกระบวนการ และการสะท้อนผลหลังเสร็จสิ้นงาน มีบทบาทส าคัญต่อการพัฒนาทักษะการคิดของนักศึกษาครู 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งด้าน Evaluating ที่มีการพัฒนาในระดับสูงสุด (120%) แสดงว่านักศึกษาครูสามารถประเมินตนเองและน า
ข้อบกพร่องมาปรับปรุงการท างานได้ดียิ่งขึ้น การจัดกิจกรรมที่มุ่งเน้นกระบวนการรู้คิดสามารถยกระดับการเรียนรู้เชิงลึกและการน า
ความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้อย่างมีประสิทธิผล 
     จากรูปที่ 1 กราฟแสดงค่าเฉลี่ย Reflection Rubric ของนักศึกษาครู จ านวน 15 คน จ าแนกเป็น 3 ด้าน พบว่า ด้านการวางแผน
มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด แสดงว่านักศึกษาครูสามารถก าหนดเป้าหมายและวางแผนการท างานได้อย่างชัดเจน รองลงมาคือด้านการประเมิน/
สะท้อนคิด ซึ่งบ่งช้ีว่านักศึกษามีความสามารถในการสะท้อนผลการท างานและระบุข้อดี–ข้อบกพร่องเพื่อน าไปปรับปรุงพัฒนาตนเอง 
ส่วน ด้านการตรวจสอบมีค่าเฉลี่ยต่ าที่สุด สะท้อนให้เห็นว่านักศึกษาครูยังขาดทักษะในการตรวจสอบหรือแก้ไขระหว่างกระบวนการ
ท างาน  ดังนั้น ค่าเฉลี่ยรวมของ Reflection Rubric อยู่ที่ 6.20 อยู่ในระดับปานกลาง ซึ่งหมายความว่า แม้นักศึกษาครูสามารถ
วางแผนและประเมินผลการท างานของตนเองได้ในระดับหนึ่ง แต่ยังจ าเป็นต้องพัฒนาในมิติของ Monitoring เพื่อให้กระบวนการรู้คิด
ครบถ้วน การจัดกิจกรรมสะท้อนคิดมีส่วนช่วยพัฒนาความสามารถด้านการวางแผนและการประเมินผล แต่หากไม่มีการฝึกฝนอย่าง
ต่อเนื่อง ผู้เรียนมักละเลยการตรวจสอบตนเองระหว่างกระบวนการเรียนรู้ 
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รูปที่ 1 กราฟแสดงค่าเฉลี่ย Reflection Rubric ของนักศึกษาครู จ านวน 15 คน 
 

     จากรูปที่ 2 ผลการสังเกตพฤติกรรมสอดคล้องกับผลการประเมิน Reflection Rubric พบว่า นักศึกษาครูมีความสามารถในด้าน 
การวางแผน (Planning) และ การประเมิน/สะท้อนคิด (Evaluating) อยู่ในระดับสูง ขณะที่ด้าน การตรวจสอบ (Monitoring) ยังมี
ข้อจ ากัด โดยเฉพาะการตรวจสอบความถูกต้องและการแก้ไขระหว่างกระบวนการท างาน ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงความจ าเป็ นในการจัด
กิจกรรมที่มุ่งเน้นการฝึกฝนการตรวจสอบและการแก้ปัญหาอย่างต่อเนื่อง นอกจากนี้ยังแสดงให้เห็นว่า การเตรียมอุปกรณ์และข้อมูล
ล่วงหน้าเป็นพฤติกรรมที่นักศึกษาสามารถปฏิบัติได้อย่างชัดเจน ถือเป็นจุดแข็งที่ควรรักษาและน าไปต่อยอดในการพัฒนาการจัดการ
เรียนรู้ เนื่องจากการเตรียมพร้อมก่อนการปฏิบัติงานเป็นรากฐานท่ีส่งผลต่อความส าเร็จของการเรียนรู้เชิงปฏิบัติ (practical learning) 
อย่างมีประสิทธิภาพ กิจกรรมเชิงปฏิบัติและการสร้างสื่อช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีการวางแผนและการสะท้อนผลการเรียนรู้ที่ดีขึ้น แต่
หากขาดการส่งเสริมด้านการตรวจสอบ ผู้เรียนจะไม่สามารถพัฒนากระบวนการรู้คิดได้อย่างครบถ้วน 
 

 
 

รูปที่ 2 กราฟค่าเฉลี่ยพฤติกรรมทีส่ังเกตของนักศึกษาคร ู
 

     จากตารางที่ 3 พบว่าสื่อการสอนที่พัฒนาขึ้นมีคุณภาพอยู่ในระดับ ดี (ค่าเฉลี่ยรวม = 3.29 , SD = 0.76) โดยเฉพาะด้านความ
สอดคล้องกับหลักสูตร/วัตถุประสงค์การเรียนรู้ (Mean = 3.67) และความปลอดภัย (Mean = 3.53) ซึ่งได้รับการประเมินในระดับดี 
แสดงให้เห็นว่าสื่อมีความเหมาะสมต่อการน าไปใช้จริงในช้ันเรียน และสามารถรองรับการจัดการเรียนรู้ได้อย่างปลอดภัยต่อผู้เรียน
ในทางกลับกัน ด้านความคิดสร้างสรรค์และนวัตกรรมได้รับการประเมินอยู่ในระดับปานกลาง (Mean = 2.67) ซึ่งสะท้อนว่าสื่อที่
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พัฒนาขึ้นยังมีข้อจ ากัดในมิติของการสร้างความแปลกใหม่และนวัตกรรมที่โดดเด่น จึงควรมีการพัฒนาเพิ่มเติมในเชิงการออกแบบและ
การบูรณาการเทคโนโลยีการสอน เพื่อให้สื่อมีความทันสมัยและสามารถดึงดูดผู้เรียนได้มากยิ่งขึ้น 
 
ตารางที่ 3 ผลการประเมินคณุภาพสื่อการสอนโดยผู้เชี่ยวชาญ 
 

ด้านการประเมิน 
ค่าเฉลี่ย 
(Mean) 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(SD) 

ระดับคุณภาพ* 

1. ความถูกต้องของเนื้อหา 3.2 1.37 ปานกลาง 
2. ความเหมาะสมกับผู้เรียน 3.4 0.74 ด ี
3. ความชัดเจนและการใช้งาน 3.27 0.8 ด ี
4. ความปลอดภยั 3.53 0.52 ด ี
5. ความคิดสร้างสรรค์และนวัตกรรม 2.67 0.62 ปานกลาง 
6. ความสอดคล้องกับหลักสตูร/วตัถุประสงค์การเรียนรู ้ 3.67 0.49 ด ี

รวม 3.29 0.76 ดี 
*เกณฑ์การแปลผล: 1.00–1.49 = ควรปรับปรุงมาก, 1.50–2.49 = ควรปรับปรุง, 2.50–3.49 = ปานกลาง, 

3.50–4.49 = ดี, 4.50–5.00 = ดีเยี่ยม 
 
      ผลการประเมินนี้สอดคล้องกับเกณฑ์การพัฒนาสื่อการเรียนรู้ที่ระบุว่าสื่อที่มีคุณภาพควรตอบสนองทั้งด้านความถูกต้องทาง
วิชาการ ความปลอดภัย ความเหมาะสมกับผู้เรียน และความสอดคล้องกับหลักสูตร อย่างไรก็ตามมิติด้า นความคิดสร้างสรรค์และ
นวัตกรรมถือเป็นประเด็นส าคัญที่ต้องเสริมเพื่อให้สื่อสามารถสร้างคุณค่าเพิ่ม (Value Added) ในการจัดการเรียนการสอนและสอดรับ
กับแนวโน้มการศึกษาในศตวรรษที่ 21 
 
4.  สรุปผลการวิจัย 
     ผลการวิจัยพบว่า สื่อการเรียนรู้วงจรไฟฟ้าที่พัฒนาขึ้นโดยใช้กระบวนการรู้คิด (Metacognitive Process) เป็นกรอบแนวทาง มี
คุณภาพอยู่ในระดับดี โดยผ่านการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (IOC = 0.67–1.00) และความเช่ือมั่นระหว่างผู้ประเมิน (ICC = 
0.865) สื่อดังกล่าวเหมาะสมต่อการใช้ในการจัดการเรียนรู้ของนักศึกษาครูช่างในรายวิชาวงจรไฟฟ้า ผลการใช้สื่อพบว่า คะแนนการรู้
คิดของนักศึกษาครูหลังการเรียนสูงกว่าก่อนการเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .001 (p < .001) ทุกด้าน ทั้งการวางแผน 
(Planning) การตรวจสอบ (Monitoring) และการประเมิน/สะท้อนคิด (Evaluating) โดยเฉพาะด้านการประเมินท่ีมีร้อยละการพัฒนา
สูงสุด 120% สะท้อนถึงความสามารถในการก ากับและประเมินตนเองของผู้เรียนที่เพ่ิมขึ้นอย่างชัดเจน ผลการประเมินเชิงคุณภาพจาก
การสังเกตพฤติกรรมและการสะท้อนคิดของผู้เรียนสอดคล้องกับผลเชิงปริมาณ โดยนักศึกษาครูมีความสามารถสูงในด้านการวางแผน
และการประเมิน แต่ยังต้องพัฒนาในด้านการตรวจสอบระหว่างการท างาน ส่วนการประเมินคุณภาพของสื่อโดยผู้เชี่ยวชาญอยู่ในระดับ
ด ี(ค่าเฉลี่ยรวม = 3.29, SD = 0.76) โดยเฉพาะด้านความสอดคล้องกับหลักสูตรและความปลอดภัยที่ได้รับคะแนนสูงที่สุด ขณะที่ด้าน
ความคิดสร้างสรรค์และนวัตกรรมอยู่ในระดับปานกลาง โดยสรุป การบูรณาการกระบวนการรู้คิดในการพัฒนาสื่อช่วยสอนวงจรไฟฟ้ามี
ศักยภาพสูงในการส่งเสริมการเรียนรู้เชิงลึก การก ากับตนเอง และการประเมินการเรียนรู้ของนักศึกษาครูช่างได้อย่างมีประสิทธิผล แม้
กลุ่มตัวอย่างจะเป็นการเลือกแบบเจาะจง แต่ผลที่ได้สะท้อนแนวโน้มการพัฒนาความสามารถด้านการรู้คิดของผู้เรียนอย่างชัดเจน 
 
5.  ข้อเสนอแนะ  
     จากผลการวิจัยพบว่าการใช้กระบวนการรู้คิด (Metacognition) การจัดการเรียนรู้ในรายวิชาวงจรไฟฟ้าควรบูรณาการ
กระบวนการรู้คิดทั้งสามด้าน คือ การวางแผน การตรวจสอบ และการประเมินตนเองอย่างต่อเนื่อง เพื่อพัฒนาทักษะการก ากับตนเอง
ของนักศึกษาครูให้สมบูรณ์มากยิ่งขึ้น โดยเฉพาะการส่งเสริมการตรวจสอบระหว่างการปฏิบัติงาน (Monitoring) ซึ่งเป็นจุดที่ยังต้อง
พัฒนา ควรใช้กิจกรรมที่กระตุ้นให้ผู้เรียนคิดสะท้อนระหว่างการท างาน (Reflection-in-action) และเสริมด้วยเทคโนโลยีสื่อจ าลอง
หรือสื่อดิจิทัลที่เอื้อต่อการตรวจสอบตนเอง ขณะเดียวกัน ควรคงไว้ซึ่งคุณภาพของสื่อในด้านความถูกต้อง ความปลอดภัย และความ
สอดคล้องกับหลักสูตร พร้อมพัฒนาองค์ประกอบด้านความคิดสร้างสรรค์และนวัตกรรมให้โดดเด่นมากขึ้น  ส าหรับเชิงนโยบาย 
หลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรมควรส่งเสริมการพัฒนาครูช่างให้มีความสามารถด้านการรู้คิดผ่านกระบวนการเรียนรู้เชิงรุก  (Active 
Learning) และการเรียนรู้แบบโครงงาน (Project-Based Learning) ควบคู่กับระบบนิเทศที่ต่อเนื่องเพื่อประเมินผลการเรียนรู้เชิง
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การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเครื่องท าความเย็น รหัสวิชา 20104-2007 โดยใช้
ชุดฝึกทักษะงานบริการระบบเครื่องท าความเย็น และความพึงพอใจของครูผู้สอนวิชาเครื่องท าความเย็นที่มีต่อชุดฝึกทักษะงานบริการ
ระบบเครื่องท าความเย็น เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ประกอบด้วย ชุดฝึกทักษะงานบริการระบบเครื่องท าความเย็น และแบบ
ประเมินความพึงพอใจของครูผู้สอนต่อการน าชุดฝึกทักษะงานบริการระบบเครื่องท าความเย็น โดยได้น าไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
คือ นักศึกษาระดับระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 2 สาขาวิชาช่างไฟฟ้าก าลัง วิทยาลัยเทคนิคตาก ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชา
เครื่องท าความเย็น จ านวน 19 คน โดยเลือกแบบเจาะจง เมื่อนักศึกษากลุ่มตัวอย่างได้เรียนด้วยชุดฝึกทักษะงานบริการระบบเครื่องท า
ความเย็นแล้ว จึงท าการทดสอบด้วยแบบฝึกหัดหลังบทเรียน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลการวิจัยปรากฏว่า  การ
ประเมินความพึงพอใจของครูผู้สอนที่มีต่อชุดฝึกทักษะงานบริการระบบเครื่องท าความเย็นในระดับมาก (x=̅4.335) และมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เท่ากับ 77.89/75.16 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 75/75 

 

ค าส าคัญ : งานบริการระบบเครื่องท าความเย็น, ชุดฝึกทักษะ, ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ 

Abstract 
The objective of this research is to investigate the learning outcomes in the refrigeration systems course, 

course Code:  20104-2007, by using a refrigeration system service skill training set, as well as to evaluate the 
instructors’  satisfaction with the utilization of this skill training set.  The research instruments employed in this 
research consisted of a refrigeration system service skill training set and an instructor satisfaction assessment form 
regarding the use of the refrigeration system service skill training set.  The study was implemented with a sample 
group consisting of 19 second-year vocational certificate students in the Electrical Power Program at Tak Technical 
College who were enrolled in the Refrigeration Systems course.  The sample was selected by specific selection. 
After the sample students had completed the lessons using the refrigeration system service skill training set, they 
were assessed through post- lesson exercises and an achievement test.  The research findings revealed that the 
instructors’  satisfaction with the refrigeration system service skill training set was at a high level ( x̄ = 4.335) , and 
the students’ learning achievement was 77.89/75.16, which exceeded the predetermined criterion of 75/75. 

 
Keyword:  refrigeration system service, skill training set, vocational certificate level  
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1.  บทน า  
     1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของงานวิจัย  

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 หมวดที่ 4 มาตรา 22 ถึง มาตรา 29 สรุปได้ว่า กระบวนการเรียนรู้ มีแนวการ
จัดกระบวนการเรียนรู้ของสถานศึกษา และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องดังนี้ จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจ และ
ความถนัดของนักเรียนโดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล จัดให้มีการฝกึทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ ์
และการประยุกต์ความรู้ มาใช้เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา การจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติให้
ท าได้ คิดเป็น ท าเป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมที่ดีงาม และคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ไว้ในทุกวิชา รวมทั้งสามารถใช้การวิจัยเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ ให้นักเรียน และผู้สอนเรียนรู้ไปพร้อมกันจากสื่อการเรียน
การสอน และแหล่งวิทยาการประเภทต่าง ๆ และการเรียนรู้เกิดขึ้นได้ทุกเวลา ทุกสถานที่ มีการประสานความร่วมมือกับบิดามารดา 
ผู้ปกครอง และบุคคลในชุมชนทุกฝ่ายเพื่อร่วมกันพัฒนานักเรียนตามศักยภาพ [1] 
  ส าหรับแนวทางการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช  2562 ในประเภทวิชาช่าง
อุตสาหกรรม สาขาวิชาช่างไฟฟ้าก าลัง   โครงสร้างของหลักสูตรจะประกอบ ด้วยหมวดวิชาสามัญ หมวดวิชาชีพ หมวดวิชาเลือกเสรี  
ฝึกงาน และกิจกรรมเสริมหลักสูตร โดยจ านวนหน่วยกิตที่เรียนรวมกันแล้วต้องไม่น้อยกว่า 103 หน่วยกิต โดยเฉพาะในหมวดวิชาชีพ
สาขางานได้ก าหนดให้เรียนไม่น้อยกว่า 15 หน่วยกิต โดยมีรายวิชาเครื่องท าความเย็น รหัสวิชา 20104-2007 เป็นวิชาชีพของสาขา
งานที่นักเรียน สาขาวิชาไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ สาขางานไฟฟ้าก าลัง จะต้องเรียนเพื่อให้เป็นไปตามเกณฑ์ที่หลักสูตรก าหนดไว้ โดย
การจัดกระบวนการเรียนการสอนตามหลักสตูรที่กลา่วมานั้น รับผิดชอบการสอนในวิชาดังกล่าว  จะใช้วิธีการน าหนังสือหรือเอกสารทีม่ี
ผู้แต่งหรือผู้เรียบเรียงมาใช้เป็นเอกสารประกอบการสอน โดยจะน ามาเพียงส่วนใดส่วนหนึ่งของหนังสือหรือเอกสารเท่านั้น เนื่องจาก
หนังสือหรือเอกสารเหล่านั้นผู้แต่งหรือผู้เรียบเรียงมิได้เฉพาะเจาะจงว่าจะใช้กับหลักสูตรใด  ส่งผลให้ผู้สอนต้องเลือกใช้ต ารา หรือ
เอกสารที่สอดคล้องกับเนื้อหา หรือค าอธิบายรายวิชาที่ก าหนดไว้ ในหลักสูตร โดยนักเรียนก็ต้องใช้ต าราหรือเอกสารหลายเล่มตามที่
ผู้สอนก าหนด [2] 
  จากประสบการณ์ในการจัดการเรียนการสอนของคณะผู้วิจัยในวิชาเครื่องท าความเย็น รหัสวิชา 20104-2007 พบว่าสภาพ
การจัดการเรียนการสอนของวิชาเครื่องท าความเย็น รหัสวิชา 20104-2007 ยังไม่เอื้อประโยชน์ และขาดความพร้อมต่อการจัดการ
เรียนรู้ โดยเอกสารที่ใช้สอนเน้นเฉพาะเนื้อหาของภาคความรู้ความจ าเป็นหลัก ไม่มีรายละเอียดของการท ากิจกรรมที่เน้นนักเรียนเป็น
ส าคัญ เช่นการท ากิจกรรมฝึกปฏิบัติที่ก่อให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ ความรู้ ความช านาญ การบูรณาการการเรียน การปฏิบัติงานใน
สถานประกอบการ เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ที่ยั่งยืน นอกจากนี้ยังพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีความเข้าใจเนื้อหาได้น้อย 
เนื่องจากนักเรียนยังขาดพื้นฐานด้านการปฏิบัติงานท่ีดี และขาดสิ่งเร้าใจในการเรียน ท าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนค่อนข้างต่ า 
  ด้วยเหตุผลดังกล่าว คณะผู้วิจัยจึงให้ความส าคัญต่อคุณภาพการจัดการเรียนการสอน จึงได้พัฒนาเนื้อหาสาระส าหรับการ
เรียนการสอน พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนมาอย่างต่อเนื่อง โดยศึกษารูปแบบและวิธีการสอนเพื่อมุ่งผลสัมฤทธ์ิของนักเรียน 
และได้ด าเนินการจัดท าเอกสารประกอบการสอนวิชาเครื่องท าความเย็น  รหัสวิชา 20104-2007 โดยใช้ชุดฝึกทักษะงานบริการระบบ
เครื่องท าความเย็น โดยสอดแทรกกิจกรรมที่หลากหลาย ปรับปรุงเนื้อหาให้สอดคล้องกับหลักสูตรและระยะเวลา พร้อมจัดท าสื่อช่วย
กระตุ้นความสนใจของนักเรียน และส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักคิด รู้จักบูรณาการ การเรียนกับชีวิตประจ าวัน โดย เน้นการเรียนด้วยการ
เรียนรู้ และฝึกปฏิบัติในแต่ละหน่วยการเรียน ทั้งนี้ในการจัดท าเอกสารประกอบการสอนและชุดฝึกทักษะงานบริการระบบเครื่องท า
ความเย็น ผู้วิจัยจึงน ารูปแบบกระบวนการสอนแบบ MIAP [3] มาใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อให้นักเรียนสามารถบูรณาการ 
สร้างองค์ความรู้ ด้านวิชาชีพให้สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการศึกษาในระดับที่สูงขึ้นและใช้ในการประกอบอาชีพได้ต่อไป    
 
 1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
  1.เพื่อสร้างและพัฒนาชุดฝึกทักษะงานบริการระบบเครื่องท าความเย็น รายวิชาเครื่องท าความเย็น รหัสวิชา 20104-2007 
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
  2.เพื่อศึกษาความพึงพอใจของครูผู้สอนต่อการน าชุดฝึกทักษะงานบริการระบบเครื่องท าความเย็น วิชาเครื่องท าความเย็น 
รหัสวิชา 20104-2007 
   
 1.3 ขอบเขตของการวิจัย  
  1.ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเครื่องท าความเย็น โดยใช้ชุดฝึกทักษะงานบริการระบบเครื่องท าความเย็น ของนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 2 สาขาวิชาช่างไฟฟ้าก าลัง วิทยาลัยเทคนิคตาก ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75  
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  2.ความพึงพอใจของครูผู้สอนต่อการน าชุดฝึกทักษะงานบริการระบบเครื่องท าความเย็น วิชาเครื่องท าความเย็น รหัสวิชา 
20104-2007 
 
2.  วิธีด าเนินการวิจัย  
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชุดฝึกทักษะงานบริการระบบเครื่องท าความเย็น รายวิชาเครื่องท าความเย็น รหัสวิชา 20104-2007 ของ
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีที่ 2 สาขาวิชาช่างไฟฟ้าก าลัง วิทยาลัยเทคนิคตาก โดยมีรายละเอียดการด าเนินการวิจัย 
ดังนี ้
 2.1 ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง 
      ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ช้ันปีที่ 2 สาขาวิชาช่างไฟฟ้าก าลัง 
วิทยาลัยเทคนิคตาก ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาเครื่องท าความเย็น รหัสวิชา 20104-2007 ภาคเรียนท่ี 1 ในปีการศึกษา 2568  
      กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ช้ันปีที่ 2/1 สาขาวิชาช่างไฟฟ้า
ก าลัง วิทยาลัยเทคนิคตาก จ านวน 19 คน ได้กลุ่มตัวอย่างมาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 2.2 การสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในงานวิจัย 
  2.2.1 การสร้างชุดฝึกทักษะงานบริการระบบเครื่องท าความเย็น วิชาเครื่องท าความเย็น รหัสวิชา 20104-2007 ระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ด าเนินการสร้างรายละเอียดดังนี้ [4] 
  - ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับหลักการ วิธีการ เรียบเรียง ชุดฝึกทักษะงานบริการระบบเครื่องท าความเย็น จากเอกสาร ต ารา
และงานวิจัย เพื่อเป็นแนวทางในการจัดล าดับ   
  - ศึกษาหลักสูตรระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) พุทธศักราช 2562 สาขาวิชาช่างไฟฟ้าก าลัง ซึ่งประกอบด้วย
จุดประสงค์วิชา มาตรฐานวิชา และค าอธิบายวิชา 
  - วิเคราะห์เนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้   ผู้วิจัยได้ปรึกษากับครูผู้สอนวิชาเครื่องท าความเย็น ได้ก าหนดเนื้อหาและ
จุดประสงค์การเรียนรู้ของชุดฝึกทักษะงานบริการระบบเครื่องท าความเย็น 
  - สร้างชุดฝึกทักษะงานบริการระบบเครื่องท าความเย็น วิชาเครื่องท าความเย็น รหสัวิชา 20104-2007 
  - ตรวจสอบความถูกต้องตามหลักวิชาการและประเมินของชุดฝึกทักษะงานบริการระบบเครื่องท าความเย็น โดยครูผู้สอนวิชา
เครื่องท าความเย็น แผนกวิชาช่างไฟฟ้าก าลัง แล้วน าผลการประเมินมาค านวณค่าดัชนีความสอดคล้องของชุดฝึกทักษะงานบริการ
ระบบเครื่องท าความเย็น วิชาเครื่องท าความเย็น รหัสวิชา 20104-2007  ได้ค่าดัชนีของความสอดคล้องกันระหว่างข้อค าถามแต่ละข้อ
กับจุดประสงค์ (Index of Item - Objective Congruence หรือ IOC) ที ่0.800  
  - เผยแพร่ชุดฝึกทักษะงานบริการระบบเครื่องท าความเย็นให้กับครูในแผนกวิชาได้น าไปใช้ประกอบการเรียนการสอน พร้อม
กับสอบถามความคิดเห็นการน าไปใช้ พร้อมติดตามและประเมินผลการใช้ชุดฝึกทักษะงานบริการระบบเครื่องท าความเย็น แล้วน ามา
ปรับปรุงแก้ไขให้ถูกต้องสมบูรณ์ยิ่งข้ึน 
  2.2.2 การสร้างแบบทดสอบ [5,6] ด าเนินการจดัท าดังนี ้
  - วิเคราะห์เนื้อหาและศึกษาความรู้พื้นฐานและทักษะเบื้องต้นของผู้เรียน  รวมทั้งประสบการณ์ที่ผู้เรียนได้รับ จัดท า
แบบทดสอบหลังเรียน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยจัดท าเป็นข้อสอบแบบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก แล้วน าไปให้
ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหาและพฤติกรรมที่ต้องการวัด ตลอดจนความชัดเจนของภาษาที่ใช้ ได้ค่าดัชนีของความ
สอดคล้องกันระหว่างข้อค าถามแต่ละข้อกับจุดประสงค์ ที ่0.845 
  - น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไปทดลองใช้กับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ช้ันปีที่ 3 
สาขาวิชาช่างไฟฟ้าก าลัง วิทยาลัยเทคนิคตาก ที่เคยเรียนในวิชาเครื่องท าความเย็น รหัสวิชา 20104-2007 จ านวน 20 คน   
  - ตรวจให้คะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ที่นักเรียนท าโดยใช้ Zero – One Method คือ ข้อที่ตอบถูกให ้1 
คะแนน ข้อที่ตอบผิด หรือไม่ตอบ หรือตอบเกิน 1 ค าตอบในข้อเดียวกันให้ 0 คะแนน 
  - น าผลคะแนนมาวิเคราะห์หาระดับความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (D) เป็นรายข้อ และหาความเช่ือมั่น (rtt) ของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช้สูตร KR - 20 (Kuder - Richardson)  
  2.2.3 การสร้างแบบประเมินชุดฝึกทักษะงานบริการระบบเครื่องท าความเย็นและเอกสารประกอบการสอน วิชาเครื่องท า
ความเย็น รหัสวิชา 20104-2007 โดยด าเนินการจัดท าดังนี้ 
  - ศึกษาวิธีสร้างแบบประเมินความพึงพอใจจากเอกสาร ต าราที่เกี่ยวข้องกับวิธีการและหลักการสร้างแบบประเมินแล้ว
ก าหนดแนวทางในการออกแบบใบประเมิน 
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  - สร้างแบบประเมินความพึงพอใจของครูผู้สอนท่ีมีต่อการใช้ชุดฝึกทักษะงานบริการระบบเครื่องท าความเย็น วิชาเครื่องท า
ความเย็น รหัสวิชา 20104-2007 แบ่งออกเป็น 3 ตอน 
  ตอนท่ี 1  สถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม ลักษณะเป็นข้อค าถามแบบเลือกตอบ ประกอบด้วยต าแหน่ง อายุ ช่ือ
สถานศึกษา และประสบการณ์ในการสอน 
  ตอนที่ 2 ความคิดเห็นของครูผู้สอนต่อการใช้ชุดฝึกทักษะงานบริการระบบเครื่องท าความเย็น วิชาเครื่องท าความเย็น รหัส
วิชา 20104-2007 ลักษณะเป็นแบบประเมินแบบมาตราส่วน ประมาณค่า 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และควร
ปรับปรุง ประกอบด้วย 6 ด้าน คือ 1) ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ 2) ด้านเนื้อหาวิชา 3) ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 4) ด้าน
คุณภาพของเอกสารประกอบการสอนและใบปฏิบัติงาน 5) ด้านการออกแบบชุดฝึกและการน าไปใช้งาน 6) ด้านใบปฏิบัติงาน 
   ตอนท่ี 3  ข้อเสนอแนะอื่น ๆ ลักษณะเป็นข้อค าถามปลายเปิด  
  - น าไปให้ผู้เชี่ยวชาญ ตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหาและพฤติกรรมที่ต้องการวัด ตลอดจนความชัดเจนของภาษาที่ใช้ ได้
ค่าดัชนีของ ความสอดคล้องกันระหว่างข้อค าถามแต่ละข้อกับจุดประสงค์ ที ่0.827 
   
 2.3 ด าเนินการทดลองและเก็บข้อมูล 
  การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของชุดฝึกทักษะงานบริการระบบเครื่องท าความเย็น วิชาเครื่องท าความ
เย็น รหัสวิชา 20104-2007 ที่คณะผู้วิจัยเรียบเรียงขึ้นเพื่อหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์  โดยด าเนินการ
ทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2568 ผู้วิจัยได้ก าหนดขั้นตอนรายละเอียดดังนี้ 
  2.3.1 ช้ีแจงให้กลุ่มตัวอย่างทราบรายละเอียดในการเรียนโดยการใช้ชุดฝึกทักษะงานบริการระบบเครื่องท าความเย็น วิชา
เครื่องท าความเย็น รหัสวิชา 20104-2007 
  2.3.2 ด าเนินการตามขั้นตอนของกิจกรรมโดยใช้ชุดฝึกทักษะงานบริการระบบเครื่องท าความเย็น วิชาเครื่องท าความเย็น 
รหัสวิชา 20104-2007 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น และท าแบบทดสอบหลังเรียนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในชุดฝึกทักษะงานบริการระบบ
เครื่องท าความเย็นเสร็จสิ้น เพื่อหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน E1 
  2.3.3 เมื่อการเรียนการสอนวิชาวิชาเครื่องท าความเย็น รหัสวิชา 20104-2007 โดยใช้ชุดฝึกทักษะงานบริการระบบเครื่องท า
ความเย็น เสร็จสิ้น เว้นไว้ 1 สัปดาห์ จะให้นักเรียนระดับช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ช้ันปีที่ 2/1 สาขาวิชาช่างไฟฟ้าก าลัง 
วิทยาลัยเทคนิคตาก จ านวน 19 คน ท าแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เพื่อหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน E2 [6,7] 
 
      2.4 การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช ้

ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล มีขั้นตอนดังต่อไปนี ้
2.4.1 การวิเคราะห์แบบสอบถามประเมินคุณภาพชุดฝึกทักษะงานบริการระบบเครื่องท าความเย็น วชิาเครื่องท าความเย็น 

รหัสวิชา 20104-2007 ส าหรับความคิดเห็นครผูู้สอน โดยใช้ค่าคะแนนเฉลี่ย (Mean) 
2.4.2 การหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน ดังนี้ 

                    - การหาค่าความยากง่าย (Difficulty) ของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน [8]  
โดยค่าของความยากง่ายของแบบทดสอบที่ใช้ได้อยู่ในช่วงระหว่าง 0.2-0.8 
                    - การหาค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน [8]  
โดยค่าอ านาจจ าแนกท่ีถือว่าจ าแนกคนเก่งและอ่อนได้จะใช้ค่าอยู่ตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป 
                    - การหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช้สูตรคูเดอร์-ริชาร์ดสัน 20 [8]  
โดยค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบที่ใช้ได้ตั้งแต่ 0.6 ขึ้นไป 

        - สถิติที่ใช้ในการหาค่าความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม IOC 
 2.4.3 หาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของชุดฝึกทักษะงานบริการระบบเครื่องท าความเย็น วิชาเครื่องท าความเย็น รหัสวิชา 
20104-2007 โดยใช้สูตรการหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน [8] 
เมื่อ  E1 คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างเรียนโดยคิดจากคะแนนที่นักศึกษาสามารถท าแบบฝึกหัดหลังบทเรียนได้ถูกต้องโดยคิด
เฉลี่ยเป็นร้อยละ    
       E2 คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภายหลงัการเรยีนโดยคิดจากคะแนนท่ีนักศึกษาสามารถท าแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน
ได้ถูกต้อง โดยคิดเฉลี่ยเป็นร้อยละ 
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3.ผลและการอภิปราย  
 ชุดฝึกทักษะงานบริการระบบเครื่องท าความเย็น วิชาเครื่องท าความเย็น รหัสวิชา 20104-2007 จะประกอบไปด้วย ชุดฝึก
ทักษะงานบริการระบบเครื่องท าความเย็น, เอกสารประกอบการสอนเครื่องท าความเย็น และใบปฏิบัติงาน ดังรูปที่ 1,2,3 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 1 ชุดฝึกทักษะงานบริการระบบเครื่องท าความเย็น 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 2 เอกสารประกอบการสอนเครื่องท าความเย็น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 3 ใบปฏิบัติงานประกอบการสอนเครื่องท าความเย็น 
ผลการประเมินความพึงพอใจของครูผู้สอนที่มีต่อชุดฝึกทักษะงานบริการระบบเครื่องท าความเย็น วิชาเครื่องท าความเย็น 

รหัสวิชา 20104-2007 ดังตารางที่ 1 
ตารางที่ 1 ผลการประเมินความพึงพอใจของครูผู้สอนที่มีต่อชุดฝึกทักษะงานบริการระบบเครื่องท าความเย็น 

 
 
 
 
 
 
 
 

รายการประเมิน x̅ S.D. แปลผล 
1. ด้านจุดประสงค์การเรียนรู ้ 4.250 0.131 มาก 
2. ด้านเนื้อหาวิชา 4.355 0.090 มาก 
3. ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 4.355 0.179 มาก 
4. ด้านคุณภาพของเอกสารประกอบการสอนและใบปฏิบัติงาน 4.302 0.089 มาก 
5. ด้านการออกแบบชุดฝึกและการน าไปใช้งาน 4.355 0.173 มาก 
6. ด้านใบปฏิบัติงาน 4.394 0.163 มาก 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.335 0.135 มาก 
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 จากผลการประเมินคุณภาพของครูผู้สอนทั้ง 6 ด้าน แสดงว่าครูผู้สอนยอมรับชุดฝึกทักษะงานบริการระบบเครื่องท า ความ
เย็น วิชาเครื่องท าความเย็น รหัสวิชา 20104-2007 ที่สร้างขึ้นมานี้ สามารถใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัยครั้งนี้ได้ 
 การหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังจากสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเสร็จ
สิ้นแล้ว ผู้วิจัยได้น าไปทดลองใช้กับนักศึกษาที่ใช้หาประสิทธิภาพของเครื่องมือ เพื่อหาค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความ
เช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จากผลการทดลอง พบว่า จะได้ค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.34-0.80 ค่าอ านาจ
จ าแนกอยู่ระหว่าง 0.20-0.50 และค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.83 ปรากฏว่าได้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจ านวน 50 ข้อ ที่
ครอบคลุมวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม น าไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง เพื่อเก็บข้อมูลส าหรับการวิจัยในครั้งนี้ 
 ผู้วิจัยได้น าชุดฝึกทักษะงานบริการระบบเครื่องท าความเย็น วิชาเครื่องท าความเย็น รหสัวิชา 20104-2007 ไปทดลองใช้กับ
นักศึกษากลุ่มตัวอย่าง ผลการวิจัยดังตารางที่ 2 

 ตารางที่ 2 การหาประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะงานบริการระบบเครื่องท าความเย็นและเอกสารประกอบการสอนวิชาเครื่องท าความเย็น  

รายการ ร้อยละ 

ประสิทธิภาพทางการเรียนระหว่างเรียนจากคะแนนท่ีนักศึกษาท าแบบฝึกหัดหลังบทเรียน (E1) 77.89 
ประสิทธิภาพทางการเรียนภายหลังการเรียนจากคะแนนที่นักศึกษาท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (E2) 75.16 

 

            จากตารางที่ 2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของชุดฝึกทักษะงานบริการระบบเครื่องท าความเย็น วิชาเครื่องท าความเย็น คือ 
77.89/75.16 สูงกว่ามาตรฐานที่ก าหนดไว้คือ 75/75 ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐาน 

4.อภิปรายผลการวิจัย 
ชุดฝึกทักษะงานบริการระบบเครื่องท าความเย็น วิชาเครื่องท าความเย็น รหัสวิชา 20104-2007 ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

(ปวช.) ช้ันปีท่ี 2 สาขาวิชาช่างไฟฟ้าก าลัง โดยมีกระบวนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ MIAP ผู้วิจัยอภิปรายผลได้ดังนี้คือ 
 4.1 การประเมินคุณภาพของชุดฝึกทักษะงานบริการระบบเครื่องท าความเย็น วิชาเครื่องท าความเย็น รหัสวิชา 20104-2007 โดย
มีกระบวนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ MIAP จากครูผู้สอนจ านวน 10 ท่าน มีความคิดเห็นว่าชุดฝึกทักษะงานบริการระบบเครื่องท า
ความเย็น วิชาเครื่องท าความเย็นที่สร้างขึ้นมีคุณภาพ อยู่ในระดับมาก (x̅=4.335) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.135 (S.D. = 
0.135) ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 3.50 เมื่อพิจารณารายด้านคะแนนเฉลี่ยมากท่ีสุด 3 ล าดับแรกคือ 1) ด้านใบปฏิบัติงาน 2) ด้านการ
ออกแบบชุดฝึกและการน าไปใช้งาน ด้านเนื้อหาวิชา ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 3) ด้านคุณภาพของเอกสารประกอบการสอนและ
ใบปฏิบัติงาน 
 4.2 การหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของชุดฝึกทักษะงานบริการระบบเครือ่งท าความเย็น วิชาเครื่องท าความเย็น รหัสวิชา 20104-
2007 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 ที่สร้างขึ้น โดยภาพรวมมีประสิทธิภาพดังนี้ นักเรียนกลุ่มตัวอย่างสามารถ
ท าคะแนนเฉลี่ยระหว่างเรียนทุกหน่วยการเรียนรู้ทั้งหมด (E1) คิดเป็นร้อยละ 77.89 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ของประสิทธิภาพร้อยละ 75 ที่ตั้งไว้ 
และหลังนักเรียนเรียนจบทุกหน่วยการเรียนรู้แล้ว นักเรียนสามารถท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ (E2) คิดเป็นร้อยละ 75.16 ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์ของประสิทธิภาพร้อยละ 75 ที่ตั้งไว้ แสดงว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของชุดฝึกทักษะงานบริการระบบเครื่องท าความเย็น วิชา
เครื่องท าความเย็น รหัสวิชา 20104-2007 คือ 77.89/75.16 สูงกว่ามาตรฐานที่ก าหนดไว้คือ 75/75 ซึ่งเป็นไปตามสมมตุิฐาน สรุปได้
ว่าชุดฝึกทักษะงานบริการระบบเครื่องท าความเย็น วิชาเครื่องท าความเย็น รหัสวิชา 20104-2007 ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
(ปวช.) ช้ันปีท่ี 2/1 สาขาวิชาช่างไฟฟ้าก าลัง ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตรงตามวัตถุประสงค์ที่ผู้วิจัยตั้งไว้ ท าให้ได้ชุดฝึก
ทักษะงานบริการระบบเครื่องท าความเย็น ที่สามารถน าไปใช้ในการเรียนการสอนได้ รวมถึงผู้ที่สนใจต้องการเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี 
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5.  ข้อเสนอแนะ 
    5.1 ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังต่อไป 
 ควรน าชุดฝึกทักษะงานบริการระบบเครื่องท าความเย็น ไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างในช้ันปีที่ 2 ห้องที่เหลือ ของสาขาวิชาช่าง
ไฟฟ้าก าลัง วิทยาลัยเทคนิคตาก หรือวิทยาลัยเทคนิคอื่น ๆ เพื่อหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และการเรียนการสอนที่เป็นมาตรฐาน
เดียวกัน 
 
6.  กิตติกรรมประกาศ 
      วิจัยทางการศึกษาฉบับนี้สามารถด าเนินการมาได้และส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี ด้วยความกรุณาของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
ล้านนาตาก วิทยาลัยเทคนิคตาก และอาจารย์ทุกท่าน ที่ได้ให้ค าปรึกษาในการเรียน การค้นคว้าวิจัย ตลอดจนการตรวจแก้ไขรายงาน
ปัญหาต่าง ๆ จนกระทั่งเสร็จสมบูรณ์ในงานวิจัยทางการศึกษา 

       นอกจากน้ีทางผู้จัดท าต้องขอขอบพระคุณบิดา มารดา และผู้มีพระคุณ ที่ได้ให้การอุปการะในด้านค่าใช้จ่ายในการศึกษาเล่าเรียน
ค่าใช้จ่ายต่าง ๆ ที่ใช้ในการจัดท าวิจัย และขอบคุณเพื่อนทุกคนท่ีได้ให้ความคิดเห็นและแนวทางการจัดท าวิจัยที่เป็นประโยชน์อย่างยิ่ง
ในการจัดท าตลอดจนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามทุกคนเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 
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การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้โปรแกรม Fluidsim Pneumatics 
เร่ือง อุปกรณ์ทำงานในระบบนิวแมติกส์ ของนักศกึษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 2 

The Development of Learning Achievement Course by Using  
The Fluidsim Pneumatics Program on Equipment Operating in Pneumatic Systems  

of the 2nd Year Diploma Students.  
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บทคัดย่อ  
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาสื่อการเรียนการสอน เรื่อง อุปกรณ์ทำงานในระบบนิวแมติกส์ โดยใช้โปรแกรม 

FluidSIM Pneumatics ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ E1/E2 เท่ากับ 80/80  และเพื่อเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้โปรแกรม FluidSIM Pneumatics กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง ปีที่ 2 สาขางานไฟฟ้ากำลัง ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชานิวแมติกส์และไฮดรอลิกส์ รหัสวิชา 30100-0104 ภาคเรียนท่ี 1   
ปีการศึกษา 2568 วิทยาลัยเทคนิคอุทัยธานี จำนวน 16 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ใบสั่งงาน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน สถิติที ่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพด้วยการทดสอบหาค่า
ประสิทธิภาพ และเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน โดย t-test 

ผลการศึกษาพบว่า  
1.ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของการศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้โปรแกรม Fluidsim Pneumatics 

เรื่อง อุปกรณ์ทำงานในระบบนิวแมติกส์ พบว่า นักศึกษามีประสิทธิภาพระหว่างเรียน (E1) คิดเป็นร้อยละ 80 ส่วนประสิทธิภาพ               
หลังเรียน (E2) คิดเป็นร้อยละ 88.75 ซึ่งประสิทธิภาพการศึกษาของนักศึกษาตามเกณฑ์ 80/80 เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

2.ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน  พบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าคะแนน                 
ก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ.05 
คำสำคัญ : การพัฒนาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน, โปรแกรม Fluidsim Pneumatics, อุปกรณ์ทำงานในระบบนิวแมติกส ์
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Abstract  
The objectives of this research were to develop instructional media on Pneumatic Actuating Devices using 

the FluidSIM Pneumatics program to achieve an effectiveness criterion of E1/E2 = 80/80, and to compare students’ 
learning achievement before and after instruction using the FluidSIM Pneumatics program. The target group in the 
research were 2 nd  year Higher Vocational Certificate students in the field of Electrical Power Work. Registered to 
study Pneumatics and Hydraulics, Course Code 3 0 1 0 0 - 0 1 0 4 , Semester 1 , Academic Year 2 0 2 5  ,Uthai Thani 
Technical College ,16 people. The research instruments included expert evaluation forms, assignment sheets, and 
achievement tests. The data were analyzed using percentages, averages, instructional efficiency calculated from 
testing, and comparison of learning achievement before and after instruction using the t-test. 

The results revealed that: 
1. The results of the efficiency analysis of the study on developing learning achievement using the FluidSIM 

Pneumatics program on Pneumatic Actuating Devices showed that students achieved an efficiency during 
instruction (E1) of 80 percent, and an efficiency after instruction (E2) of 88.75 percent. These efficiency values met 
the predetermined criterion of 80/80, consistent with the research hypothesis. 

2. The comparison of learning achievement scores before and after instruction revealed that the post-instruction scores 
were significantly higher than the pre-instruction scores at the .05 level of statistical significance. 
Keyword:  Learning Achievement Development, Fluidsim Pneumatics Program, Actuating Devices in Pneumatic 
Systems 
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1.  บทนำ  
     1.1 ความเป็นมาและความสำคัญของงานวิจัย 
          การพัฒนาคุณภาพการศึกษาถือเป็นภารกิจสำคัญของประเทศในการสร้างทรัพยากรมนุษย์ที่มีความรู้  ความสามารถ และ
ทักษะที่สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงของโลกในศตวรรษท่ี 21 โดยเฉพาะอย่างยิ่งในด้านอาชีวศึกษา ซึ่งมุ่งเน้นให้ผู้เรียนสามารถนำ
ความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการทำงานจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ [1] การจัดการเรียนการสอนในสาขาช่างอุตสาหกรรมจึงควรให้
ความสำคัญกับกระบวนการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจและทักษะที่สามารถนำไปใช้ในสถานการณ์จริงได้ 
          รายวิชานิวแมติกส์และไฮดรอลิกส์เป็นรายวิชาสำคัญในหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  โดยเฉพาะอย่างยิ่งนักศึกษา
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ปีท่ี 2 สาขางานไฟฟ้ากำลัง ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชานิวแมติกส์และไฮดรอลิกส์ รหัสวิชา 30100-
0104 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 วิทยาลัยเทคนิคอุทัยธานี เนื่องจากรายวิชานี้เกี่ยวข้องกับหลักการทำงานของระบบควบคุม
อัตโนมัติที่ใช้กันอย่างแพร่หลายในภาคอุตสาหกรรม การเรียนรู้เรื่องอุปกรณ์ทำงานในระบบนิวแมติกส์จึงมีความสำคัญอย่างยิ่ง เพราะ
เป็นพื้นฐานในการออกแบบและควบคุมระบบอัตโนมัติ ผู้เรียนจำเป็นต้องเข้าใจโครงสร้าง หลักการทำงาน และการประยุกต์ใช้ของ
อุปกรณ์เหล่านี้ [2] อย่างไรก็ตาม การเรียนการสอนในรายวิชานี้ยังคงประสบปัญหา เช่น ผู้เรียนขาดความเข้าใจเชิงลึกในหลักการ
ทำงานของอุปกรณ์ และไม่สามารถเช่ือมโยงความรู้เชิงทฤษฎีกับการปฏิบัติได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
          ในยุคปัจจุบัน เทคโนโลยีสื่อการเรียนรู้ได้กลายเป็นเครื่องมือสำคัญที่ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนการสอน โดยเฉพาะสื่อ
มัลติมีเดียและโปรแกรมจำลอง (Simulation Software) ซึ่งสามารถสร้างสภาพแวดล้อมเสมือนจริงท่ีใกล้เคียงกับสถานการณ์จริง ช่วย
ให้ผู้เรียนเข้าใจและทดลองระบบต่าง ๆ ได้โดยไม่ต้องใช้อุปกรณ์จริงทั้งหมด [3] หนึ่งในโปรแกรมที่ได้รับความนิยมในการจดัการเรียน
การสอนด้านนิวแมติกส์คือ Fluidsim Pneumatics ซึ่งเป็นซอฟต์แวร์จำลองวงจรนิวแมติกส์ที่มีความยืดหยุ่นสูง  ใช้งานง่าย และ
สามารถแสดงการทำงานของอุปกรณ์ได้อย่างชัดเจน [4] 
          ดังนั้น ผู้วิจัยจึงเห็นความสำคัญในการพัฒนา สื่อการเรียนการสอนโดยใช้โปรแกรม Fluidsim Pneumatics เพื่อใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนรายวิชานิวแมติกส์และไฮดรอลิกส์ เรื่อง อุปกรณ์ทำงานในระบบนิวแมติกส์”โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาสื่อให้มี
คุณภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน และศึกษาประสิทธิภาพของสื่อที่สร้างขึ ้นว่ามีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80 หรือไม่ ซึ ่งคาดว่า
ผลการวิจัยครั้งนี้จะเป็นแนวทางในการพัฒนาสื่อการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการเรีย 
     1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
          1.2.1 เพื่อพัฒนาสื่อการเรียนการสอน เรื่อง อุปกรณ์ทำงานในระบบนิวแมติกส์ โดยใช้โปรแกรม FluidSIM Pneumatics ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ E1/E2 เท่ากับ 80/80  
          1.2.2 เพื่อเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้โปรแกรม FluidSIM Pneumatics 
     1.3 ขอบเขตของการวิจัย  
          1.3.1 ขอบเขตด้านเนื้อหา การวิจัยครั้งนี้ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชานิวแมติกส์และไฮดรอลกิส์  
เรื่อง อุปกรณ์ทำงานในระบบนิวแมติกส์ โดยใช้โปรแกรม Fluidsim Pneumatics ในการจัดการเรียนการสอน 
          1.3.2 กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ปีที่ 2 สาขางานไฟฟ้ากำลัง ที่ลงทะเบียนเรียน
รายวิชานิวแมติกส์และไฮดรอลิกส์ รหัสวิชา 30100-0104 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2568 วิทยาลัยเทคนิคอุทัยธานี จำนวน 16 คน  
          1.3.3 ตัวแปรที่ศึกษา 
                  ตัวแปรต้น ได้แก่ สื่อการเรียนการสอนโดยโปรแกรม FluidSIM Pneumatics เรื่องอุปกรณ์ทำงานในระบบนิวแมติกส์                     
ที่พัฒนาขึ้น 
                  ตัวแปรตาม ได้แก่ คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาที่เรียนเรื่อง อุปกรณ์ทำงานในระบบนิวแมติกส์ โดยใช้
โปรแกรม FluidSIM Pneumatics 
     1.4 สมมติฐานการวิจัย  
          1.4.1 สื่อการเรียนการสอนเรื่องอุปกรณ์ทำงานในระบบนิวแมติกส์ โดยใช้โปรแกรม FluidSIM Pneumatics มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ที่กำหนด 
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          1.4.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาหลังเรียนโดยใช้โปรแกรม FluidSIM Pneumatics สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติ 

2. วิธีดำเนินการวิจัย  
     การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้โปรแกรม Fluidsim Pneumatics เรื่อง อุปกรณ์ทำงานในระบบนิวแมติกส์ ของนักศึกษา
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ช้ันปีท่ี 2 ผู้วิจัยได้ดำเนินการตามลำดับขั้นตอน ต่อไปนี้ 
     2.1 กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ปีที่ 2 สาขางานไฟฟ้ากำลัง ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชา             
นิวแมติกส์และไฮดรอลิกส์ รหัสวิชา 30100-0104 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2568 วิทยาลัยเทคนิคอุทัยธานี จำนวน 16 คน ซึ่งได้มา
ด้วยวิธีการเลือกแบบเจาะจง  
     2.2 การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
          2.2.1 ใบสั่งงาน 
                  ใบสั่งงาน เรื ่อง อุปกรณ์ทำงานในระบบนิวแมติกส์ เป็นเครื ่องมือที่ใช้วัดผลระหว่างเรียนของนักศึกษา และเป็น                
ส่วนสำคัญในการคำนวณประสิทธิภาพระหว่างเรียน (E1) ของสื่อการเรียนการสอน โดยกระบวนการสร้างใบสั่งงานมีขั้นตอนดังนี้ 
                  1) ศึกษารายละเอียดของเนื้อหาในหน่วยการเรียนรู้ ที่เกี่ยวข้องกับอุปกรณ์ทำงานในระบบนิวแมติกส์อย่างรอบคอบ 
เพื่อทำความเข้าใจประเด็นสำคัญทั้งหมด 
                  2) วิเคราะห์ความสำคัญของเนื้อหา เพื่อคัดเลือกหัวข้อที่จำเป็น เหมาะสม และสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้  
รวมถึงระดับความสามารถของผู้เรียน 
                  3) ออกแบบใบสั่งงาน โดยกำหนดกิจกรรม ให้สอดคล้องกับทักษะที่ต้องการวัด เช่น การจำลองวงจรนิวแมติกส์ใน
โปรแกรม FluidSIM Pneumatics 
                  4) จัดทำใบสั่งงานฉบับจริง ตามรูปแบบที่ได้ออกแบบไว้ โดยคำนึงถึงความชัดเจนของคำสั่งงาน ความเหมาะสมของ
เนื้อหา และความถูกต้องของแบบจำลองหรือภาพประกอบ 
                  5) นำใบสั่งงานฉบับร่างเสนอให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้องเชิงเนื้อหา (IOC) โดยมีผลการประเมินด้านรูปแบบ
ของใบสั่งงาน ได้ค่าเฉลี่ย 4.83 อยู่ในระดับดีมาก  
                  6) ปรับปรุงและแก้ไขใบสั่งงาน ตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ เพื่อให้ได้เครื่องมือที่มีความถูกต้อง เหมาะสม และพร้อม
สำหรับนำไปใช้ในการเรียนการสอนจริง 

   

รูปที่ 1 ตัวอย่างใบสั่งงาน 
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          2.2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน  
                  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จัดทำขึ้นเพ่ือใช้ในการประเมินผลการเรียนรู้ของนักศึกษา และเป็นเครื่องมือใน
การคำนวณ ประสิทธิภาพหลังเรียน (E2) ของสื่อการเรียนการสอน โดยขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบมีดังนี ้
                  1) ศึกษารายละเอียดของเนื้อหาในหน่วยการเรียนรู้ โดยผู้วิจัยได้ศึกษาเนื้อหาอย่างละเอียด เพื่อให้ทราบถึงหัวข้อสำคัญ 
แนวคิดหลัก และทักษะที่ผู้เรียนควรได้รับจากการเรียนรู้ 
                  2) ทำการวิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู ้และเลือกหัวข้อที่เหมาะสม เพื่อนำมาสร้างเป็นข้อสอบสำหรับประเมิน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนให้ครอบคลุมเนื้อหาตามที่กำหนด 
                  3) สร้างข้อสอบตามตัวช้ีวัดและวัตถุประสงค์การเรียนรู้ โดยออกแบบให้มีความสอดคล้องกับระดับความสามารถของผู้เรียน  
                  4) นำแบบทดสอบไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้องเชิงเนื้อหา  (IOC) โดยมีผลการประเมินด้านรูปแบบของ
แบบทดสอบ ได้ค่าเฉลี่ย 4.83 อยู่ในระดับ ดีมาก 
                  5) ผู ้ว ิจัยทำการปรับปรุงแบบทดสอบตามคำแนะนำของผู้เชี ่ยวชาญ เพื ่อให้ข้อสอบมีความถูกต้อง ครอบคลุม           
และสามารถวัดผลได้อย่างเที่ยงตรง 
                  6) แบบทดสอบที่ผ่านการตรวจสอบและปรับปรุงแล้ว ถูกนำไปใช้ทดสอบจริงกับนักศึกษากลุ่มเป้าหมาย เพื่อประเมิน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 

   

รูปที่ 2 ตัวอย่างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

     2.3 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
     ผู้วิจัยจึงดำเนินการทดลองและเก็บข้อมูลโดยมีขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
          2.3.1 ผู้วิจัยทำการชี้แจงกับนักศึกษา เพื่อให้ทราบหัวข้อเรื่องที่จะเรียน และวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม เรื่องอุปกรณ์ทำงาน     
ในระบบนิวแมติกส์ ในรายวิชานิวแมติกส์และไฮดรอลิกส์  
          2.3.2 ผู้เชี่ยวชาญด้านนิวแมติกส์และไฮดรอลิกส์ทำการประเมิน คุณภาพของสื่อการเรียนการสอน ตามเกณฑ์ที่กำหนด เพื่อ
ยืนยันว่าสื่อมีคุณภาพอยู่ในระดับดีขึ้นไป 
          2.3.3 ให้นักศึกษาทำแบบทดสอบก่อนเรียน เพื่อทดสอบให้ทราบว่านักศึกษามีความรู้ความเข้าใจในหัวข้อเรื่องนี้ก่อนจัดการ
เรียนการสอนมากน้อยเพียงใดมากน้อยเพียงใด  
          2.3.4 ดำเนินกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ใบสั่งงานควบคู่กับสื่อโปรแกรม Fluidsim Pneumatics เรื่องอุปกรณ์ทำงาน          
ในระบบนิวแมติกส์ ในรายวิชานิวแมติกส์และไฮดรอลิกส์ 
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          2.3.5 หลังจากการดำเนินการเรียนการสอนแล้วให้นักศึกษาทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักศึกษาว่ามีความรู้ความเข้าใจในเรื่องอุปกรณ์ทำงานในระบบนิวแมติกส์  ในรายวิชานิวแมติกส์และไฮดรอลิกส์ 
เพิ่มขึ้นมากน้อยเพียงใด 
          2.3.6 เก็บรวบรวมผลที่ได้จากการทำใบสัง่งานและแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน นำมาวิเคราะห์เพื่อหาประสิทธิภาพ
ที่ดำเนินการสอนด้วยโปรแกรม Fluidsim Pneumatics เรื่องอุปกรณ์ทำงานในระบบนิวแมติกส์ ในรายวิชานิวแมติกส์และไฮดรอลิกส์ 

2.4 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
          2.4.1 สรุปข้อมูลพื้นฐานและวิเคราะห์คุณภาพของสื่อ ใบสั่งงาน และแบบทดสอบ โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าเฉลี่ย 
          2.4.2 วิเคราะห์ประสิทธิภาพของชุดการสอน  
                            โดยคำนวณ E1/E2 ตามสูตร 

 E = 
คะแนนเฉลี่ยท่ีทำได้

คะแนนเต็ม
 x100 

                            โดยที ่E1 = ประสิทธิภาพระหว่างเรียน 
E2 = ประสิทธิภาพหลังเรียน 

          2.4.3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังเรียน โดยใช้ t-test dependent 

3.  ผลการวิจัยและการอภิปรายผล  
     3.1 ผลการวิจัย 
          เพื่อพัฒนาสื่อการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  E1/E2 เท่ากับ 80/80 และเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน ซึ ่งผู ้ว ิจัยได้พัฒนาขึ ้นโดยใช้โปรแกรม Fluidsim Pneumatics ควบคู ่กับใบสั ่งงานและ
แบบทดสอบ ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ผลทั้งในด้านคุณภาพของสื่อและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษา 
โดยแบ่งการวิเคราะห์ออกเป็นสองส่วนหลัก คือ การวิเคราะห์ประสิทธิภาพสื่อการเรียนการสอน และการเปรียบเทียบคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 
          3.1.1 การวิเคราะห์ประสิทธิภาพสื่อการเรียนการสอนโดยใช้โปรแกรม FluidSIM Pneumatics เรื่อง อุปกรณ์ทำงานในระบบ              
นิวแมติกส์ ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ E1/E2 เท่ากับ 80/80 ผลการวิเคราะห์แสดงในตารางที่ 1 

ตารางที ่1 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพสื่อการเรียนการสอนโดยใช้โปรแกรม Fluidsim Pneumatics เรื่อง อุปกรณ์ทำงานในระบบ
นิวแมติกส์ ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ปีท่ี 2 จำนวน 16 คน 
 

ระดับคะแนน คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ยที่ทำได้ ประสิทธิภาพ 
ประสิทธิภาพระหว่างเรียน (E1) 30 24 80 
ประสิทธิภาพหลังเรียน (E2) 20 17.75 88.75 

   จากตารางที ่1 พบว่า การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ปีท่ี 2 จำนวน 
16 คน โดยใช้โปรแกรม Fluidsim Pneumatics เรื่อง อุปกรณ์ทำงานในระบบนิวแมติกส์ มีผลดังนี้ ประสิทธิภาพระหว่างเรียน (E1) 
ซึ่งได้จากใบสั่งงาน นักศึกษามีคะแนนเฉลี่ย 24 คะแนน จากเต็ม 30 คะแนน คิดเป็น ร้อยละ 80 ประสิทธิภาพหลังเรียน (E2) ซึ่งได้
จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน นักศึกษามีคะแนนเฉลี่ย 17.75 คะแนน จากเต็ม 20 คะแนน คิดเป็น ร้อยละ 
88.75 สรุปได้ว่า ประสิทธิภาพของการศึกษาตามเกณฑ์ 80/80 เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ แสดงให้เห็นว่าสื่อและกิจกรรมการเรียน
การสอนสามารถ พัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาได้อย่างเหมาะสม 
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          3.1.2 การเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้โปรแกรม Fluidsim Pneumatics เรื่อง 
อุปกรณ์ทำงานในระบบนิวแมติกส์ ของนักศึกษา ดังตารางที่ 2  

ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้โปรแกรม Fluidsim Pneumatics เรื่อง 
อุปกรณ์ทำงานในระบบนิวแมติกส์ ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ปีท่ี 2 จำนวน 16 คน 
 

ตัวแปร n mean S.D. t Sig 
คะแนนก่อนเรียน 16 12 0.61 

34.79 0.00 
คะแนนหลังเรียน 16 17.75 0.61 

*มีระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 

   จากตารางที่ 2 พบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ แสดงให้เห็นว่า การเรียนโดย
ใช้โปรแกรม FluidSIM Pneumatics ร่วมกับใบสั่งงานและแบบทดสอบ ช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

     3.2 อภิปรายผล 
          ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยได้มุ่งเน้นการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 2  
โดยใช้โปรแกรม Fluidsim Pneumatics เรื่อง อุปกรณ์ทำงานในระบบนิวแมติกส์  
          ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ปีที่ 2 จำนวน 16 คน ที่เรียนโดยใช้ โปรแกรม FluidSIM 
Pneumatics เรื ่อง อุปกรณ์ทำงานในระบบนิวแมติกส์ มีประสิทธิภาพระหว่างเรียน (E1) จากใบสั่งงานเท่ากับร้อยละ 80 และ
ประสิทธิภาพหลังเรียน (E2) จากแบบทดสอบหลังเรียนเท่ากับร้อยละ 88.75 ซึ่ง E2 สูงกว่า E1 แสดงให้เห็นว่าสื่อและกิจกรรม          
การเรียนการสอนที่สามารถสนับสนุนการเรยีนรู้ของนักศึกษาได้อย่างเหมาะสม สอดคล้องกับแนวคิดของ Gagne, Briggs, & Wager[5] 
ที่ระบุว่าการออกแบบสื่อให้ตรงกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้และระดับความสามารถของผู้เรียน จะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนรู้ของ
ผู้เรียนอย่างมีนัยสำคัญ การใช้โปรแกรม FluidSIM Pneumatics ยังสอดคล้องกับ Experiential Learning Theory ของ Kolb [6] ซึ่ง
กล่าวว่าการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงทำให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจลึกซึ้งและสามารถจดจำเนื้อหาได้ดีขึ้น นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ Cheng & Yeh [7] พบว่า การใช้ซอฟต์แวร์จำลองในระบบนิวแมติกส์ช่วยให้นักศึกษาเข้าใจหลักการทำงานของอปุกรณ์
และสามารถปฏิบัติได้อย่างเป็นระบบ ทำให้เกิดการเรียนรู้เชิงปฏิบัติที่ชัดเจน ซึ่งผลลัพธ์เหล่านี้ชี้ให้เห็นว่าการพัฒนาสื่อการเรียนการ
สอนโดยใช้โปรแกรม FluidSIM Pneumatics เป็นเครื่องมือที่เหมาะสมในการส่งเสริมการเรียนรู้และพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักศึกษา ทั้งด้านความรู้ ทักษะ และกระบวนการคิด 
          เมื่อพิจารณาผลการเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติ ซึ่งยืนยันได้ว่าการเรียนโดยใช้โปรแกรม FluidSIM Pneumatics ร่วมกับใบสั่งงานและแบบทดสอบช่วยพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาอย่างชัดเจน ผลลัพธ์นี้สนับสนุนแนวคิดของ Bonwell & Eison [8] เกี่ยวกับการเรียนรู้แบบ 
Active Learning ว่าการเรียนรู้ที่ให้นักศึกษามีส่วนร่วมในการทดลองและปฏิบัติจริง  จะช่วยเพิ่มความเข้าใจและการจดจำเนื้อหา 
นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับแนวคิดของ Mayer [9] เกี ่ยวกับการเรียนรู ้ด้วยสื่อมัลติมีเดีย ซึ่งกล่าวว่าการจัดสื ่อและกิจกรรมให้
หลากหลายช่วยให้ผู้เรียนสามารถประมวลข้อมูลและสร้างความเข้าใจได้ดีขึ้น  และสนับสนุนหลักการของ Biggs & Tang [10] ที่
กล่าวถึงการสอนเพื่อการเรียนรู้ที่มีคุณภาพ การออกแบบกิจกรรมและสื่อให้สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ที่คาดหวังช่วยให้นักศึกษา
เรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ การเรียนรู้โดยใช้การจำลอง (Simulation-Based Learning) สอดคล้องกับ Experiential Learning 
Theory ของ Kolb [6] ซึ่งเน้นการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง โดยการเรียนรู้ผ่านการจำลองช่วยให้นักศึกษาสามารถทดลองและ
สังเกตผลของการทำงานของอุปกรณ์ในสถานการณ์จำลอง ทำให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการลงมือทำจริงและสะท้อนประสบการณ์ พร้อม
ทั้งช่วยลดข้อจำกัดด้านอุปกรณ์และเวลาเรียน ทำให้นักศึกษาสามารถฝึกซ้ำได้หลายครั้งและเรียนรู้ตามจังหวะของตนเอง การเรียนรู้
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แบบน้ีช่วยเพิ่มทักษะการคิดวิเคราะห์ และการแก้ปัญหา ซึ่งเป็นทักษะสำคัญในสายงานวศิวกรรมไฟฟ้าและนิวแมติกส์ การทดลองและ
สังเกตผลการทำงานของอุปกรณ์เสมือนจริงทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้เชิงลึก และสามารถเชื่อมโยงทฤษฎีเข้ากับการปฏิบัติได้อยา่งมี
ประสิทธิภาพ ผลการเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนแสดงให้เห็นว่า การจัดกิจกรรมเรียนรู้ที่มีโครงสร้างและมีขั้นตอนท่ี
เหมาะสม รวมถึงการใช้สื่อมัลติมีเดียและการจำลองช่วยให้ผู้เรียนมีความมั่นใจ  สามารถปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง และเกิดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้นตรงตามวัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้ 
          ดังนั ้นสรุปได้ว่า การเรียนโดยใช้ โปรแกรม FluidSIM Pneumatics ร่วมกับใบสั ่งงานและแบบทดสอบสามารถพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาได้อย่างชัดเจน ทั้งในด้านประสิทธิภาพระหว่างเรียนและหลังเรียน การเรียนรู้การเรียนรู้โดยใช้
การจำลอง ช่วยให้ผู้เรียนสามารถทดลอง สังเกต และวิเคราะห์ผลการทำงานของอุปกรณ์ได้อย่างเป็นระบบ การพัฒนาสื่อและกิจกรรม
การเรียนการสอนสอดคล้องกับทฤษฎี Gagne, Briggs, & Wager [5] และ Kolb [6] รวมถึงสนับสนุนหลักการ Active Learning ของ 
Bonwell & Eison [8] ช่วยเพิ่มความเข้าใจและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมและสามารถฝึกซ้ำได้ช่วยพัฒนา
ทักษะการปฏิบัติ การคิดวิเคราะห์ และการแก้ปัญหาดังนั ้น การใช้โปรแกรม FluidSIM Pneumatics ร่วมกับใบสั ่งงานและ
แบบทดสอบจึงเป็นวิธีการเรียนรู้ที่เหมาะสมสำหรับนักศึกษาในสายงานวิศวกรรมไฟฟ้าและนิวแมติกส์ ช่วยให้บรรลุวัตถุประสงค์การ
เรียนรู้และเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนรู้ได้อย่างชัดเจน 

4.  สรุปผลการวิจัย  
     ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน พบว่ากลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ปีที่ 2 สาขางานไฟฟ้ากำลัง ที่
ลงทะเบียนเรียนรายวิชานิวแมติกส์และไฮดรอลิกส์ รหัสวิชา 30100-0104 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2568 วิทยาลัยเทคนิคอุทัยธานี 
จำนวน 16 คน คิดเป็นร้อยละ 100 
     ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของการศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน  โดยใช้โปรแกรม Fluidsim Pneumatics           
เรื่อง อุปกรณ์ทำงานในระบบนิวแมติกส์ พบว่า นักศึกษามีประสิทธิภาพระหว่างเรียน (E1) ซึ่งประเมินจากใบสั่งงาน มีคะแนนเฉลี่ย          
24 คะแนน จากเต็ม 30 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 80 ส่วนประสิทธิภาพหลังเรยีน (E2) ซึ่งประเมินจากแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนหลังเรียน มีคะแนนเฉลี่ย 17.75 คะแนน จากเต็ม 20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 88.75 ซึ่งประสิทธิภาพการศึกษาของนักศึกษาตาม
เกณฑ์ 80/80 เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว ้แสดงให้เห็นว่า การใช้โปรแกรม Fluidsim Pneumatics ร่วมกับสื่อและกิจกรรมการเรียน
การสอน สามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาได้อย่างเหมาะสม 
     ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียน           
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (t = 34.79, p < 0.05) ซึ่งยืนยันได้ว่าการเรียนโดยใช้โปรแกรม Fluidsim Pneumatics ร่วมกับใบสั่งงาน
และแบบทดสอบช่วยพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาอย่างชัดเจน 

5.  ข้อเสนอแนะ 
     5.1 ข้อเสนอแนะการนำไปใช ้
          5.1.1 ผู้สอนสามารถใช้สื่อดังกล่าวเป็นเครื่องมือในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม  เช่น การให้ผู้เรียนศึกษาด้วย
ตนเองแล้วนำมาสรุปร่วมกันในช้ันเรียน เพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์และการเรียนรู้เชิงปฏิบัติ 
          5.1.2 ผู้สอนควรเก็บรวบรวมผลสะท้อนกลับจากผู้เรียนเพื่อนำมาปรับปรุงและพัฒนาสื่อการเรียนการสอนให้มีความสมบูรณ์
และสอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียนมากยิ่งข้ึน 
     5.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
          5.2.1 ในการวิจัยในครั้งต่อไปควรทำกับนักศึกษาหลายรุ่นหรือหลายสถาบัน เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในการใช้โปรแกรม Fluidsim Pneumatics ในบริบทท่ีแตกต่างกัน 
          5.2.2 ในการวิจัยครั้งต่อไปควรพัฒนาสื่อการเรียนรู้ให้มีความหลากหลายมากขึ้น เช่น การใช้ มัลติมีเดีย วีดิทัศน์สาธิต การ
จำลอง 3 มิติ หรือแอปพลิเคชันเสมือนจริง เพื่อเพ่ิมแรงจูงใจและประสิทธิภาพการเรียนรู้ของนักศึกษา 
          5.2.3 ในการวิจัยครั้งต่อไปควรจะมีการสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีต่อการเรียนโดยการใช้โปรแกรมในการสอน 
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บทคัดย่อ 

งานวิจัยชุดฝึกระบบรองรับและเครื่องล่างรถยนต์ โตโยต้า ไฮเอช ประกอบด้วย 5 งาน ได้แก่ ระบบดิสก์เบรก ระบบดรัม
เบรก ปีกนกแบบทอร์ชั่นบาร์ ชุดแหน ล้อรถยนต์ โดยประเมินคุณภาพของชุดฝึกระบบรองรับ และเครื่องล่างของรถยนต์  โตโยต้า  
ไฮเอช จากผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน ท่ีมีประสบการณ์ในด้านนี้ และเพื่อหาประสิทธิภาพของชุดฝึก ด้วยนักศึกษาปริญญาตรี ช้ันปีที่ 1 
หลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต คณะวิศวกรรมเครื่องกล มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านน า ตาก จำนวน 25 คน 
ทดสอบและปฏิบัติตามใบงานที่กำหนด การประเมินผลดำเนินการตามเกณฑ์มาตรฐานที่ใช้วัดประสิทธิภาพของนวัตกรรมหรือสื่อการ
เรียนการสอนในงานวิจัยทางการศึกษา (E1/E2) ซึ่ง E1 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนรู้ระหว่างเรียน E2 คือ ประสิทธิภาพ
ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน ที่ตั้งไว้คือ 80/80 โดยชุดฝึกท่ีพัฒนาขึ้น ต้องทำให้ผู้เรียนมีผลการเรียนรู้ระหว่างเรียนไม่น้อยกว่า
ร้อยละ 80 และผลสัมฤทธิ์หลังเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการประเมินคุณภาพของชุดฝึกระบบรองรับและเครื่องล่างรถยนต์ โตโยต้า ไฮเอช โดยภาพรวมมี
คุณภาพอยู่ ในเกณฑ์ระดับดี (x=̅4.43, S.D.=0.90) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่าด้านชุดฝึกระบบรองรับและเครื่องล่างรถยนต์มี
คุณภาพอยู่ในระดับดีมาก (x=̅4.89, S.D.=0.33) ด้านการใช้งานมีคุณภาพอยู่ในระดับดี (x=̅4.33, S.D.=0.90) ด้านเอกสารประกอบ
ชุดฝึกมีคุณภาพอยู่ในระดับดี (x=̅4.07, S.D.=1.03)  

ผลจากการทดลองหาประสิทธิภาพพบว่าชุดฝึกระบบรองรับและเครื ่องล่างรถยนต์ โตโยต้า ไฮเอช ที ่สร้าง ขึ ้นมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์กำหนด 80/80 สรุปได้ว่าชุดฝึกระบบรองรับและเครื่องล่างรถยนต์ โตโยต้า ไฮเอช สามารถนำไปใช้งานได้ 
ชุดฝึกที่สร้างขึ้นพบว่า 80 ตัวแรกมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80.28 และ 80 ตัวหลังมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80.56 โดยผลต่างระหว่างค่า
ประสิทธิภาพกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ 0.28 ซึ่งมีค่าความแตกต่างไม่เกินร้อยละ 2.5 แสดงให้เห็นว่า
ชุดฝึกมคีวามสมดุลระหว่างกระบวนการเรียนรู้และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
คำสำคัญ: ชุดฝึกระบบรองรับและเครื่องล่างรถยนต์ โตโยต้า ไฮเอซ การประเมินคุณภาพ ประสิทธิภาพ 80/80 การเรียนการสอนเชิง
ปฏิบัติ 
 

Abstract 
This research aimed to develop and evaluate the quality and efficiency of a Toyota Hiace suspension 

and undercarriage training set, consisting of five training modules disc brake system, drum brake system, torsion 
bar wishbone suspension, axle set, and wheel system. The quality of the training set was evaluated by three 
experts with professional experience in the related field. The efficiency of the training set was tested with 25 first-
year undergraduate students enrolled in the Bachelor of Industrial Education Program, Faculty of Mechanical 
Engineering, Rajamangala University of Technology Lanna, Tak. The efficiency evaluation was conducted based on 
the standard criterion used for measuring the effectiveness of educational innovations and instructional media 
(E1/E2), in which E1 represents the efficiency of the learning process during instruction and E2 represents the 
efficiency of learning achievement after instruction. The established criterion was set at 80/80, meaning that the 
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training set must enable learners to achieve at least 80 percent of learning performance during instruction and at 
least 80 percent of learning achievement after instruction.  

Data analysis results. Quality assessment of the suspension and undercarriage training kits for Toyota 
Hiace vehicles. Overall, the quality is at a good level. (x=̅4 .43 , S.D.=0 .90 ) .  When considering each aspect, it was 
found that. The quality of the car's suspension and undercarriage training kits is very good. (x=̅4.89, S.D.=0.33). In 

terms of usability, the quality is at a good level. (x=̅4.33, S.D.=0.90). The quality of the training documents is at a 

good level. (x=̅4.07, S.D.=1.03).  
The results of the efficiency testing indicated that the developed Toyota Hiace suspension and 

undercarriage training set met the established efficiency criterion of 80/80. The efficiency of the learning process 
(E1) was 80.28%, while the efficiency of learning outcomes (E2) was 80.56%. The difference between E1 and E2 
was 0.28, which did not exceed 2.5%, indicating a balance between instructional process efficiency and learning 
outcome achievement. Therefore, the developed training set is considered effective and suitable for use in 
practical instructional settings. 
 
Keywords: Toyota Hiace Training Set Automotive suspension and chassis Quality evaluation Efficiency criterion 
Hands-on learning 
 
1. บทนำ 
 1.1 ความเป็นมาและความสำคัญของงานวิจัย 
 ปัจจุบันการจัดการเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษา โดยเฉพาะหลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต สาขาวิศวกรรมเครื่องกล 
มุ่งเน้นการพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ทางทฤษฎีควบคู่กับทักษะทางปฏิบัติอย่างสมดุล เพื่อผลิตบัณฑิตให้มีสมรรถนะตรงตามความ
ต้องการของสถานประกอบการ ทั้งในภาคอุตสาหกรรมการผลิตและอุตสาหกรรมยานยนต์ ซึ่งนักศึกษาท่ีเข้าศึกษาในหลักสูตรส่วนใหญ่
มาจากระดับมัธยมศึกษาตอนปลายและระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ซึ่งยังขาดทักษะด้านการปฏิบัติงานจริง การวิเคราะห์
ปัญหา และการซ่อมบำรุงเชิงระบบ ส่งผลให้การจัดการเรียนการสอนจำเป็นต้องพัฒนาสื่อและนวัตกรรมการเรียนรู้ที่ช่วยเ สริมสร้าง
ประสบการณ์เชิงปฏิบัติอย่างมีประสิทธิภาพ รายวิชางานเครื่องล่างและส่งกำลังยานยนต์ เป็นรายวิชาหลักที่มุ่งเน้นการศึกษาและ
ปฏิบัติเกี่ยวกับระบบรองรับ ระบบเบรก ระบบล้อและยาง รวมถึงระบบส่งกำลัง ตลอดจนการวินิจฉัยข้อขัดข้องและการบำรุงรักษา
เบื้องต้น เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์และแก้ไขปัญหาให้สอดคล้องกับสภาพจริงในการทำงาน อย่างไรก็ตาม จากการสำรวจสภาพ
การจัดการเรียนการสอนในปัจจุบัน พบว่า อัตราส่วนนักศึกษาต่อชุดฝึกระบบเครื่องล่างรถยนต์อยู่ที่ประมาณ 20-25 คนต่อชุดฝึก 1 
ชุด ซึ่งไม่เพียงพอต่อการฝึกปฏิบัติอย่างท่ัวถึง ส่งผลให้นักศึกษาบางส่วนขาดโอกาสในการทดลองปฏิบัติจริงอย่างเต็มที่ และไม่สามารถ
เข้าใจกลไกการทำงานของระบบเครื่องล่างได้อย่างลึกซึ้ง จากการทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่ามีงานวิจัยจำนวน
มากที่ชี้ให้เห็นว่า การพัฒนาชุดฝึกหรือสื่อการสอนเชิงปฏิบัติสามารถช่วยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะวิชาชีพของผู้เรียนได้
อย่างมีนัยสำคัญ เช่น มนูญ นาจวง [1] ได้สร้างและหาประสิทธิภาพของชุดฝึกนิวแมติกส์และไฮดรอลิกส์ สำหรับนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั ้นสูง (ปวส.) หลักสูตรพุทธศักราช 2557 ประเภทวิชาอุตสาหกรรม สาขาวิชาไฟฟ้า สังกัดสำนักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา โดยชุดฝึกที่พัฒนาขึ ้นประกอบด้วย 8 หน่วยการสอน ซึ่งออกแบบตาม น้ำหนักของเนื ้อหาและ
พฤติกรรมการเรียนรู ้ จากตารางวิเคราะห์หลักสูตร และผ่านการตรวจสอบความสอดคล้องของ ใบความรู ้ แบบฝึกหัด ใบงาน 
แบบทดสอบก่อน หลังเรียน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ จากผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ท่าน ผลการ
ประเมินคุณภาพชุดฝึกพบว่า มีความเหมาะสมอยู่ในระดับ ดีมาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.68 และเมื่อนำไปทดลองใช้กับนักศึกษาระดับ 
ปวส. ชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาไฟฟ้า วิทยาลัยเทคนิคชัยภูมิ จำนวน 20 คน พบว่า ชุดฝึกมีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.38/82.41 ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์มาตรฐาน 80/80 และผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
และ ก้องภพ ฉุนเฉียว และคณะ [2] ได้สร้างและหาประสิทธิภาพชุดฝึก การคัดแยกชิ้นงานบนสายพานลำเลียงควบคุม ด้วยโปรแกรม
เมเบิลคอนโทรลเลอร์ (PLC) กลุ ่มตัวอย่างที ่ใช้ในการวิจัยเป็นนักศึกษาหลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิต สาขาเทคโนโลยีไฟฟ้า 
วิทยาลัยเทคนิคตรัง สถาบันอาชีวศึกษา ภาคใต้ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จำนวน 10 คน เครื่องมื อที่ใช้ในการวิจัยเป็น 
แบบสอบถาม (Questionnaire) สำหรับประเมินคุณภาพ ประสิทธิภาพ และความพึงพอใจของผู้ใช้ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
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ได้แก่ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า คุณภาพของชุดฝึกจากการประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
4.56 อยู่ในระดับ มากที่สุด ประสิทธิภาพของชุดฝึกอยู่ในเกณฑ์ ร้อยละ 100 จัดอยู่ในระดับ ประสิทธิภาพดีมากความพึงพอใจของ
ผู้ใช้งานต่อชุดฝึก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.55 อยู่ในระดับ มากที่สุด  
 อย่างไรก็ตาม ชุดฝึกส่วนใหญ่ที่มีอยู่ในท้องตลาดเป็นชุดฝึกเชิงสาธิตสำเร็จรูปซึ่งมีราคาสูง และไม่สามารถแยกชิ้นส่วนเพื่อศึกษาเชิง
กลไกได้อย่างละเอียด ส่งผลให้การเรียนรู้เชิงลึกเกี่ยวกับโครงสร้างจริงของระบบเครื่องล่างยังมีข้อจำกัด ดังนั้น จุดเด่นของงานวิจั ยนี้ 
คือการนำชิ้นส่วนรถยนต์ โตโยต้า ไฮเอช ที่เลิกใช้งานแล้วในมหาวิทยาลัย มาประยุกต์พัฒนาเป็นชุดฝึกจริงแบบถอดประกอบได้ ทำให้
นักศึกษาสามารถเรียนรู้จากสภาพจริง เพิ่มทักษะด้านการวิเคราะห์โครงสร้าง การตรวจสอบการทำงานของระบบ และการซ่อมบำรุงได้
อย่างแท้จริง โดยมุ่งหวังให้เป็นสื่อการเรียนการสอนที่สามารถใช้ประกอบการเรียนการสอนในรายวิชางานเครื่องล่างและส่งกำลังยาน
ยนต์ได้ตรงตามหลักสูตร นอกจากนี้ การพัฒนาชุดฝึกดังกล่าวยังช่วย ลดค่าใช้จ่ายในการจัดหาอุปกรณ์ใหม่ เพิ่มจำนวนชุดฝึกให้
เพียงพอต่อการเรียนการสอน และส่งเสริมการใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า ตามแนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน อีกทั้งยังเป็นต้นแบบในการ
พัฒนาส่ือการเรียนรู้เชิงวิศวกรรมในสถาบันอุดมศึกษาได้อย่างยั่งยืน 
 ชุดฝึกระบบรองรับและเครื่องล่างรถยนต์ โตโยต้า ไฮเอช ที่พัฒนาขึ้นนี้ จึงมีบทบาทสำคัญต่อการยกระดับทักษะของผู้เรียนทั้งด้าน
ความรู้ ความเข้าใจเชิงทฤษฎี และทักษะเชิงปฏิบัติ  โดยนักศึกษาจะสามารถวิเคราะห์และแก้ไขปัญหาที่เกี่ยวข้องกับระบบเครื่องล่าง
ของรถยนต์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ตลอดจนสามารถนำองค์ความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอนและการปฏิบัติงานในสถาน
ประกอบการในอนาคตได้อย่างเป็นรูปธรรม 
 1.2 วัตถุประสงค์ของการวจิัย 
  1.2.1 เพื่อสร้างชุดฝึกระบบรองรับและเครื่องล่างรถยนต์ โตโยต้า ไฮเอซ 
  1.2.2 เพื่อหาคุณภาพของชุดฝึกระบบรองรับและเครื่องล่างรถยนต์ โตโยต้า ไฮเอซ 
  1.2.3 เพื่อหาประสิทธิภาพชุดฝึกระบบรองรับและเครื่องล่างรถยนต์ โตโยต้า ไฮเอซ 
 1.3 ขอบเขตของการวิจัย 
  1.3.1 ขอบเขตด้านเนื้อหาการพัฒนาชุดฝึกครอบคลุมเนื้อหาเฉพาะด้านระบบรองรับและเครื่องล่างของรถยนต์ โตโยต้า ไฮเอช 
ได้แก่ ระบบดิสก์เบรก ระบบดรัมเบรก ปีกนกแบบทอร์ช่ันบาร์ ชุดแหน ล้อรถยนต์ ไม่ครอบคลุมถึงระบบเครื่องยนต์ ระบบไฟฟ้า และ
ระบบควบคุมอิเล็กทรอนิกส์ของรถยนต์ 
  1.3.3 กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาช้ันปีที่ 1 เพียงสถาบันเดียว 
  1.3.4 ระยะเวลาการทดลองจำกัดเฉพาะภาคการศึกษาท่ีทำการวิจัย 
 
2. วิธีดำเนินการวิจัย 
 2.1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต สาขาวิศวกรรมเครื่องกล มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ตาก ระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่ 1 จำนวนทั้งหมด 25 คน 
  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้มาจากการ เลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยคัดเลือกนักศึกษาท่ีลงทะเบียนเรียน
รายวิชา งานเครื่องล่างและส่งกำลังยานยนต์ ซึ่งเป็นรายวิชาที่มีเนื้อหาสอดคล้องโดยตรงกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย และใช้ นักศึกษา
ทั้งหมดในห้องเรียน จำนวน 25 คนเป็นกลุ่มตัวอย่าง เนื่องจากเป็นกลุ่มผู้เรียนที่ต้องใช้ชุดฝึ กในการจัดการเรียนการสอนจริง และมี
ความเหมาะสมต่อการทดสอบประสิทธิภาพของชุดฝึกตามเกณฑ์ 80/80 
 2.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  2.2.1 ชุดฝึกระบบรองรับและเครื่องล่างรถยนต์ โตโยต้า ไฮเอซ ประกอบไปด้วย  
   2.2.1.1 ระบบเบรกแบบดิสก์เบรก  
   2.2.1.2 ระบบเบรกแบบดรัมเบรก  
   2.2.1.3 ปีกนกแบบทอร์ช่ันบาร์  
   2.2.1.4 ชุดแหนบ   
   2.2.1.5 ล้อรถยนต์ 
  2.2.2 แผนบทเรียนเรื่องชุดฝึกระบบรองรับและเครื่องล่างรถยนต์ โตโยต้า ไฮเอซ ประกอบไป ด้วย  
   2.2.2.1 ใบลำดับขั้นตอนการปฏิบัติงาน  
   2.2.2.2 ใบสั่งงาน 
   2.2.2.3 ใบประเมินผล 
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 2.3 แบบประเมินคุณภาพชุดฝึกระบบรองรับและเครื่องล่างรถยนต์ โตโยต้า ไฮเอซ เป็นแบบประเมินที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เพื่อใช้ในการ
ประเมินคุณภาพของชุดฝึกโดยผู้เชี่ยวชาญจำนวน ไม่น้อยกว่า 3 ท่าน ประกอบด้วยผู้เชี่ยวชาญด้านยานยนต์และด้านการจัดการเรียน
การสอนเชิงปฏิบัติในหลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรมวิศวกรรมเครื่องกล ใช้มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ จำนวน 
12 ข้อ แบ่งออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ ด้านองค์ประกอบของชุดฝึก จำนวน 3 ข้อ ด้านการใช้งาน จำนวน 4 ข้อ ด้านเอกสารประกอบ
ชุดฝึกระบบรองรับและเครื่องล่างรถยนต์ จำนวน 5 ข้อ 
 มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ มีเกณฑ์ดังนี้ 
  5 คะแนน หมายถึง ผู้เช่ียวชาญเห็นด้วยในระดับดีมาก 
  4 คะแนน หมายถึง ผู้เชี่ยวชาญเห็นด้วยในระดับดี 
  3 คะแนน หมายถึง ผู้เช่ียวชาญเห็นด้วยในระดับพอใช้ 
  2 คะแนน หมายถึง ผู้เช่ียวชาญเห็นว่าควรจะปรับปรุง หรือ แก้ไข 
  1 คะแนน หมายถึง ผู้เช่ียวชําญเห็นว่าต้องปรับปรุง หรือ แก้ไข 
 2.4 การหาประสิทธิภาพชุดฝึก นำนักศึกษามาทำการทดลองจากการปฏิบัติงานในชุดฝึกระบบรองรับและเครื่องล่างรถยนต์  
โตโยต้า ไฮเอซ ตามใบสั่งงานและใบประเมินที่สร้างไว้และนำผลมาวิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพ เกณฑ์ที่ตั้งไว ้(E1/E2) 80/80  
 2.5 ขั้นตอนการดำเนินการวิจัย 
  2.5.1 ศึกษาข้อมูลและออกแบบชุดฝึก โดยประยุกต์ใช้ชิ้นส่วนรถยนต์ โตโยต้า ไฮเอซ ที่ไม่ใช้งานแล้วมาสร้างเป็นชุดฝึกระบบ
รองรับและเครื่องล่าง พร้อมจัดทำแผนบทเรียนและแบบทดสอบประกอบ 
 

 
 

รูปท่ี 1 ขั้นตอนศึกษาและออกแบบ 
 

   
 

รูปท่ี 2 ขั้นตอนการสร้าง 
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รูปท่ี 3 ชุดฝึกระบบรองรับและเครื่องล่างรถยนต์ โตโยต้า ไฮเอซ 
 

     
 

รูปท่ี 4 ขั้นตอนการหาคุณภาพ ประสิทธิภาพ 
 
  2.5.2 ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ โดยผู้เชี่ยวชาญจำนวนไม่น้อยกว่า 3 ท่าน ประเมินคุณภาพชุดฝึกและแผนบทเรียน ต้องได้
ค่าเฉลี่ย ≥ 3.50 ระดับคุณภาพดีขึ้นไป 
  2.5.3 ทดลองใช้ชุดฝึกกับกลุ่มตัวอย่าง ดำเนินการสอนและให้นักศึกษาปฏิบัติตามใบสั่งงานโดยใช้ชุดฝึก  และประเมินการ
ปฏิบัติงานจากใบประเมินผล 
  2.5.4 เก็บรวบรวมข้อมูลผลการปฏิบัติ  
 
 2.6 การวิเคราะห์ข้อมูล 
  การวิเคราะห์คุณภาพชุดฝึก: ใช้ค่าเฉล่ีย (x ̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) จากการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ 
  การวิเคราะห์ประสิทธิภาพ (E1/E2) เปรียบเทียบผลคะแนนระหว่างการปฏิบัติ (E1) และผลคะแนนหลังเรียน (E2) [3-4] 
   วธิีการคำนวณหาประสิทธิภาพ   
   วิธีการคำนวณหาประสิทธิภาพ กระทำได้ 2 วิธี คือ โดยใช้สูตรและโดยการคำนวณธรรมดา  
   ก. โดยใช้สูตรต่อไปนี้  
    สูตรที่ 1  
 

       E1 = 

∑ x
N

A
 x 100       (1) 
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    เมื่อ  E1 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนรู้ระหว่างเรียน 
     ∑ x คือ คะแนนรวมของแบบฝึกปฏิบัติกิจกรรมหรืองานที่ทำระหว่างเรียนทั้งที่เป็นกิจกรรมในห้องเรียน นอก
ห้องเรียนหรือออนไลน์ 
      A คือ คะแนนเต็มของแบบฝึกปฏิบัติ ทุกช้ินรวมกัน 
      N  คือ จำนวนผู้เรียน 
 
    สูตรที่ 2  
 

        E2 = 

∑ F
N

B
 x 100       (2) 

 
    เมื่อ  E2 คือ ประสิทธิภาพของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 
     ∑ F คือ คะแนนรวมของผลลัพธ์ของการประเมินหลังเรียน 
      B คือ คะแนนเต็มของการประเมินสุดท้ายของแต่ละหน่วย ประกอบด้วยผลการสอบหลังเรียนและคะแนน
จากการประเมินงานสุดท้าย 
      N  คือ จำนวนผู้เรียน 
 
  การตีความหมายผลการคำนวณ [3] 
   หลังจากคำนวณหาค่า E1 และ E2 ได้แล้ว ผู้หาประสิทธิภาพต้องตีความหมายของผลลัพธ์โดยยึดหลักการและแนวทางดังนี้ 
    1. ความคลาดเคลื่อนของผลลัพธ์ ให้มีความคลาดเคล่ือนหรือความแปรปรวนของผลลัพธ์ได้ไม่เกิน .05 (ร้อยละ 5) จาก
ช่วงต่ำไปสูง = ±2.5 นั่นให้ผลลัพธ์ของค่า E1 หรือ E2 ที่ถือว่า เป็นไปตามเกณฑ์ มีค่าต่ำกว่าเกณฑ์ ไม่เกิน 2.5% และสูงกว่าเกณฑ์
ที่ตั้งไว้ไม่เกิน 2.5%  
    2. หากคะแนน E1 หรือ E2 ห่างกันเกิน 5% แสดงว่า กิจกรรมที่ให้นักเรียนทำกับการสอบหลังเรียนไม่สมดุลกันเช่น ค่า 
E1 มากกว่า E2 แสดงว่า งานที่มอบหมายอาจจะง่ายกว่า การสอบ หรือ หากค่า E2 มากกว่าค่า E1 แสดงว่า การสอบง่ายกว่าหรือไม่
สมดุลกับงานที่มอบหมายให้ทำ จำเป็นที่จะต้องปรับแก้ 
    3. หากสื่อหรือชุดการสอนได้รับการออกแบบและพัฒนาอย่างดีมีคุณภาพ ค่า E1 หรือ E2 ที่คำนวณได้จากการทดสอบ
ประสิทธิภาพ จะต้องใกล้เคียงกันและห่างกันไม่เกิน 5% ซึ่งเป็นตัวชี้ที่จะยืนยันได้ว่านักเรียนได้มีการเปลี่ยนพฤติกรรมต่อเนื่อง
ตามลำดับขั้นหรือไม่ก่อนที่จะมีการเปลี่ยนพฤติกรรมขั้นสุดท้ายหรืออีกนัยหนึ่งต้องประกันได้ว่านักเรียนมีความรู้จริง ไม่ใช่ทำกิจกรรม
หรือทำสอบได้เพราะการเดา 
 
3. ผลการวิจัย 
 3.1 ผลการวิเคราะห์หาคุณภาพของชุดฝึก  
  ผลการวิเคราะห์หาคุณภาพของชุดฝึกระบบรองรับและเครื่องล่างรถยนต์ โตโยต้า ไฮเอซ ผู้ วิจัยได้ทำการรวบรวมผลการ
ประเมินคุณภาพจากผู้เชี ่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน ซึ่งผลการทดลองในครั้งนี้จะนำเสนอตามหัวข้อของแบบประเมินคุณภาพซึ่งแบ่ง
ออกเป็น 3 ด้าน ดังนี้คือ 1. ด้านชุดฝึกระบบรองรับและเครื่องล่างรถยนต์ 2. ด้านการใช้งานของชุดฝึก 3. ด้านเอกสารประกอบชุดฝึก
ปฏิบัติ  
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รูปท่ี 5 ตัวอย่างแบบประเมินคุณภาพ 
 
  3.1.1 ด้านชุดฝึกระบบรองรับและเครื่องล่างรถยนต์  
   ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการประเมินคุณภาพชุดฝึกระบบรองรับและเครื่ องล่างรถยนต์ โตโยต้า ไฮเอซ ด้านชุดฝึกระบบ
รองรับและเครื่องล่างรถยนต์โดยผู้เชี่ยวชาญปรากฏผล ดังตารางท่ี 1  
 
ตารางที่ 1 ผลการประเมินคุณภาพชุดฝึกจากผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน 
 

รายการประเมิน x ̅ S.D. แปลผล 
1. ด้านชุดฝึกระบบรองรับและเครื่องล่างรถยนต์ 4.89 0.33 ดีมาก 
2. ด้านการใช้งาน 4.33 0.90 ดี 
3. ด้านเอกสารประกอบชุดฝึกปฏิบัติ 4.07 1.03 ดี 

ค่าเฉลี่ยคุณภาพโดยรวม 4.43 0.90 ดี 
 
 จากตารางที่ 1 พบว่าคุณภาพโดยรวมของชุดฝึกระบบรองรับและเครื่องล่างรถยนต์ โตโยต้า ไฮเอซ ค่าเฉลี่ยคุณภาพโดยรวมเท่ากับ 
4.43 อยู ่ในระดับดี และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.90 พบว่าค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานคุณภาพโดยรวมน้อยกว่า 1.25 
หมายถึง การให้คะแนนมีความแตกต่างน้อย 
 
 3.2 ผลการวิเคราะประสิทธิภาพชุดฝึก  
  โดยกลุ่มตัวอย่างจำนวน 25 คน สามารถปฏิบัติและประเมินระหว่างเรียนได้ คิดเป็นร้อยละ 80.28 ซึ่งสูงกว่า เกณฑ์ 80 ท่ีตั้งไว้ 
และทำคะแนนจากการปฏิบัติและประเมินผลหลังเรียนได้คะแนนคิดเป็นร้อยละ 80.56 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80 ที่ตั้งไว้ ดังแสดงในตารางที่ 
2  
 
ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะประสิทธิภาพชุดฝึก 
 

รายการ N 
คะแนน 

ร้อยละ 
คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย 

คะแนนจากการทดลองระหว่างเรียน E1 25 201 161.36 80.28 
คะแนนจากการทดลองหลังเรียน E2 25 179 144.20 80.56 
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รูปท่ี 6 ตัวอย่างใบลำดับขั้นตอนการปฏิบัติงาน  
 

  
 

รูปท่ี 7 ตัวอย่างใบส่ังงาน 
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รูปท่ี 8 ตัวอย่างใบประเมิน 
 
4. สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
 ในการทดลองชุดฝึกระบบรองรับและเครื่องล่างรถยนต์ โตโยต้า ไฮเอซ สามารถสรุปผลการทดลองได้ดังนี้  
  4.1 ผลการหาคุณภาพ  
   ผลการประเมินคุณภาพชุดฝึกระบบรองรับและเครื่องล่างรถยนต์ โตโยต้า ไฮเอซ จากผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน พบว่า 
คุณภาพโดยรวมอยู่ในระดับ ดี (x ̅= 4.43, S.D. = 0.90) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่าด้านองค์ประกอบของชุดฝึกอยู่ในระดับ ดี
มาก (x ̅= 4.89, S.D. = 0.33) ด้านการใช้งานอยู่ในระดับ ดี (x ̅= 4.33, S.D. = 0.90) ด้านเอกสารประกอบชุดฝึกอยู่ในระดับ ดี (x ̅= 
4.07, S.D. = 1.03) ค่าความแปรปรวนของคะแนนจากผู้เชี่ยวชาญทุกด้านมีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานต่ำกว่า 1.25 แสดงให้เห็นว่า
ผู้เชี่ยวชาญมีความคิดเห็นสอดคล้องกันในระดับสูง สะท้อนให้เห็นว่าการออกแบบชุดฝึกมีความเหมาะสมทั้งในด้านโครงสร้าง ความ
ปลอดภัย และความสามารถในการนำไปใช้จัดการเรียนการสอนจริง โดยชุดฝึกคือส่ือที่มีความสอดคล้องของเนื้อหาวิชาตามหลักสูตร ที่
นำมาใช้ในระบบการเรียนการสอน เพื่อช่วยให้เกิดการยกระดับทักษะของผู้เรียนทั้งด้านความรู้ ความเข้าใจเชิงทฤษฎี และทักษะเชิง
ปฏิบัติ นักศึกษาจะสามารถวิเคราะห์และแก้ไขปัญหาที่เกี่ยวข้องกับระบบเครื่องล่างของรถยนต์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งนี้เนื่องจาก
ชุดฝึกพัฒนาจาก ชิ้นส่วนจริงของรถยนต์ โตโยต้า ไฮเอซ ทำให้มีความสมจริง แข็งแรง เอื้อต่อการเรียนรู้เชิงปฏิบัติ  และยังนำเอา
รถยนต์ โตโยต้า ไฮเอซ ที่เลิกใช้งานแล้วในมหาวิทยาลัย มาประยุกต์พัฒนาเป็นชุดฝึกจริงแบบถอดประกอบได้ ส่งผลให้ผู้เชี่ยวชาญ
ประเมินไว้ในระดับสูง สอดคล้องกับ มนูญ นาจวง [1] ได้สร้างและหาประสิทธิภาพของชุดฝึกนิวแมติกส์และไฮดรอลิกส์ สำหรับ
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ประเภทวิชาอุตสาหกรรม สาขาวิชาไฟฟ้า โดยชุดฝึกที่พัฒนาขึ้นประกอบด้วย 8 
หน่วยการสอน ซึ่งออกแบบตาม น้ำหนักของเนื้อหาและพฤติกรรมการเรียนรู้ จากตารางวิเคราะห์หลักสูตร และผ่านการตรวจสอบ
ความสอดคล้องของ ใบความรู้ แบบฝึกหัด ใบงาน แบบทดสอบก่อน หลังเรียน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ทั้งภาคทฤษฎีและ
ภาคปฏิบัติ นำมาใช้ในระบบการเรียนการสอน เพื่อช่วยให้นักศึกษามีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามวัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้อย่างมี
คุณภาพเหมาะสม และสอดคล้องกับ ณัฐวิชช์ สุขสง [5] วิจัยการสร้างและหาประสิทธิภาพชุดการสอนเรื่องควบคุมเซอร์โวนิวเมติกส์
ด้วย PLC สาขาวิชาวิศวกรรมแมคคาทรอนิกส์ภาควิชาครุศาสตร์เครื่องกล มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ  จาก
การเรียน การสอนในวิชาการควบคุมการเคลื่อนที่ และตำแหน่ง นักศึกษามีความเข้าใจน้อยซึ่งทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ำ 
เนื่องจากการเรียนการสอนเน้นบรรยาย ขาดชุดฝึกปฏิบัติจริง ซึ่งมีราคาแพง ทางผู้วิจัยจึงมีแนวคิด สร้างสื่อการเรียนการสอนชุด
ควบคุมเซอร์โวนิวเมติกส์ ที่ใช้อุปกรณ์ที่มีอยู่ ในแผนก โดยใช้วาล์วนิวแมติกส์ 5/3 แบบ ON/OFF มาควบคุมตำแหน่งของกระบอกสูบ 
โดยเขียน โปรแกรมควบคุมจากอุปกรณ์ PLC และยังใช้ฟังก์ชัน PID และ PWM มาช่วยในการควบคุมเพื่อ ให้เกิด ความแม่นยำมากขึ้น 
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ผลการวิจัยพบว่า จากการทดสอบชุดควบคุมเซอร์โว  นิวแมติกส์พบว่า มีความผิดพลาดเฉลี่ย 0.03  mm. สรุปได้ว่ามีค่าคุณภาพ
เหมาะสม เมื่อนำไปใช้ในการเรียนการสอน ผลปรากฎว่านักศึกษามีความรู้ความเข้าใจเพิ่มขึ้นหลังเรียนด้วยชุดการสอน 
  4.2 ผลการหาประสิทธิภาพจากการประเมินผลการปฏิบัติงาน  
   การหาประสิทธิภาพจากผลการนำไปทดลองกับนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ตาก ระดับปริญญาตรี
ชัน้ปีที่ 1 จำนวน 25 คน ปรากฏว่าชุดฝึกท่ีสร้างขึ้น มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่กำหนด 80/80 โดยมีประสิทธิภาพตัวแรกซึ่งได้จากการ
ลงมือ ปฏิบัติและประเมินผล ในระหว่างเรียนมีค่าเฉลี่ยร้อยละ 80.28 ตามเกณฑ์ที่กำหนดร้อยละ 80 และประสิทธิภาพตัวหลังได้จาก
การลงมือปฏิบัติและประเมินผลหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยร้อยละ 80.56 ตามเกณฑ์ที่กำหนดร้อยละ 80 เช่นกัน โดยมีค่าผลต่างระหว่าง E1 
และ E2 เท่ากับ ร้อยละ 0.28 ซึ่งถือว่ามีค่าความแตกต่างน้อยมาก แสดงให้เห็นว่า กิจกรรมการเรียนรู้ระหว่างเรียน ใบงาน และ
แบบทดสอบหลังเรียนมีความสอดคล้องและสมดุลกันเป็นอย่างดี  ผลต่างที่มีค่าน้อยมากดังกล่าว อาจเกิดจากปัจจัยสำคัญ ได้แก่
นักศึกษามีพื้นฐานทางด้านช่างยนต์มาก่อนในระดับหนึ่ง  กิจกรรมการเรียนรู้และใบงานถูกออกแบบให้สอดคล้องกับเนื้อหาและ
แบบทดสอบอย่างชัดเจน ระยะเวลาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีความต่อเนื่อง ทำให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้จากระหว่างเรียน
ไปสู่ผลสัมฤทธิ์หลังเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ แม้ว่าผลต่างของคะแนนจะไม่สูงมาก แต่ค่าประสิทธิภาพทั้งสองค่ายังคงอยู่ในเกณฑ์
มาตรฐานที่กำหนด แสดงให้เห็นว่า ชุดฝึกสามารถควบคุมคุณภาพของกระบวนการเรียนรู้และผลลัพธ์ด้านผลสัมฤทธิ์ได้อย่างมี
เสถียรภาพ และเหมาะสมต่อการนำไปใช้จัดการเรียนการสอนเชิงปฏิบัติ  ซึ่งสอดคล้องกับ เดชา พลเสน และสุวิทย์ วงษ์ยืน [6] มี
วัตถุประสงค์เพื่อสร้างชุดฝึกระบบไฟฟ้าตัวถังรถยนต์  หาประสิทธิภาพของชุดฝึกตามเกณฑ์ 80/80 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนก่อนและหลังเรียน และ ศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียน ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงทดลองแบบ One-Group Pretest–Posttest 
Design กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) สาขาช่างยนต์ จำนวน 15 คน ได้มาด้วยวิธีการเลือกแบบ
เจาะจง เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ ชุดฝึกภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ และแบบประเมินความพึงพอใจ  โดยมีผล
ประสิทธิภาพชุดฝึกภาคปฏิบัติ = 80.67/81.67 ซึ่ง สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ผลการวิจัย
ชี้ให้เห็นว่า ชุดฝึกระบบไฟฟ้าตัวถังรถยนต์ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพสูงทั้งด้านกระบวนการเรียนรู้และผลลัพธ์การเรียนรู้ สามารถ
ยกระดับความรู้ ความเข้าใจ และทักษะเชิงปฏิบัติของผู้เรียนได้อย่างเป็นรูปธรรม และผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนรู้ผ่าน
ชุดฝึกในระดับดี เหมาะสมต่อการนำไปใช้จัดการเรียนการสอนด้านช่างยนต์ในระดับอาชีวศึกษา  
 
5. ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
 5.1 ข้อจำกัดชุดฝึก ชุดฝึกพัฒนาขึ้นจากรถยนต์ โตโยต้า ไฮเอซ เพียงรุ่นเดียว กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาช้ันปีที่ 1 จากสถาบันเดียว 
การวัดผลเป็นการวัดผลระยะสั้น ยังไม่สามารถสะท้อนความคงทนของความรู้ในระยะยาวได้ ควรศึกษาความคงทนของความรู้ในระยะ
ยาว 
 5.2 ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ระหว่าง การเรียนด้วยชุดฝึกกับการสอนแบบบรรยายปกติ  
 5.3 ควรปรับปรุงชุดฝึกควรเพิ่มระบบความปลอดภัย เช่น ฝาครอบจุดเส่ียง ป้ายเตือน และคู่มือความปลอดภัย ควรพัฒนาส่ือดิจิทัล
ประกอบ เช่น วิดีโอการสาธิต หรือโปรแกรมจำลองการทำงาน  
 5.4 การจัดทำชุดฝึกระบบรองรับและเครื่องล่างรถยนต์ โตโยต้า ไฮเอซ สามารถนำไปขยายผล ต่อในการเก็บข้อมูลจากประชากร
กลุ่มอื่นเพื่อหาค่าความแปรปรวนของชุดฝึก โดยใช้วิธีการวัดผล แบบเดี่ยว (1:1) เพื่อวิเคราะห์ปัญหาเชิงลึก แบบกลุ่ม (1:10) เพื่อ
วิเคราะห์ปัญหาเชิงลึก และแบบภาคสนาม (1:100) เพื่อให้ชุดฝึกมีความน่าเชื่อถือมากขึ้น เพื่อทดสอบประสิทธิภาพเมื่อใช้งานจริงในวง
กว้าง 
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บทคัดย่อ  

บทความฉบับนี ้มีวัตถุประสงค์เพื ่อสร้างและหาประสิทธิภาพสื่อการสอน E-BOOK ประกอบการสอนเรื ่องไดโอด วิชา
อิเล็กทรอนิกส์เบื้องต้นหลักสูตรอุตสาหกรรมบัณฑิตวิศวกรรมไฟฟ้า มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ตาก ประกอบไปด้วยสื่อ
การสอนอิเล็กทรอนิกส์ (E-book) แบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน โดยผลการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน 
โดยมีการประเมิน 2 ด้าน คือ ด้านสื่อสื่อการสอนอิเล็กทรอนิกส์ (E-book) มีค่าเฉลี่ย 4.56 อยู่ในเกณฑ์ระดับดีมาก ด้านแบบทดสอบ
ก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนมีค่าเฉลี่ย 4.53 อยู่ในเกณฑ์ระดับดีมาก ผลการประเมินทั้ง 2 ด้าน มีค่าเฉลี่ย 4.53 อยู่ในเกณฑ์
ระดับดีมาก และได้นำสื่อการสอนที่สร้างไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่างกับนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิตวิศวกรรมไฟฟ้า
จำนวน 30 คนโดยเลือกแบบเจาะจง เมื่อนักศึกษาตัวอย่างที่ได้เรียนจากสื่อการสอน ทำแบบฝึกหัดก่อนเรียนเรียนและแบบฝึกหัดหลัง
เรียน แล้วจึงนำผลมาวิเคราะห์เพ่ือหาประสิทธิภาพสื่อการสอน E-BOOK ประกอบการสอนเรื่องไดโอด วิชาอิเล็กทรอนิกส์เบื้องต้นกับ
กลุ่มตัวอย่างที่สร้างข้ึนมามีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.8 / 84.56 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดคือ 80/80 และเมื่อนำข้อมูลแบบทดสอบก่อน
เรียนและหลังเรียนพบว่าคะแนนแบบทดสอบหลังเรียนของนักศึกษากลุ่มตัวอย่างสูงกว่าคะแนนแบบฝึกหัดก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญที่ 
0.01 

คำสำคัญ : สื่อการสอน,ไดโอด,แบบทดสอบ,ประสิทธิภาพ 
 

Abstract  
This article aims to create and find out the effectiveness of E-BOOK teaching media for the topic of diodes 

in the subject of Basic Electronics, under the Bachelor of Industrial Education Program in Electrical Engineering at 
Rajamangala University of Technology Lanna, Tak. The study consists of electronic teaching media (E-book), a pre-
test, and a post-test, with evaluation results from three experts. There were two assessments: the electronic 
teaching media (E-book) received an average score of 4.56, which is at a very good level; and the pre-test and 
post-test also received an average score of 4.53, which is at a very good level. Overall, the results of the assessment 
in both areas had an average of 4.56, indicating a very good level. The developed teaching media was tested with 
a sample group of 30 students in the Industrial Education Program in Electrical Engineering, selected by purposive 
sampling. After using the teaching media, the students completed pre-study and post-study exercises, and the 
results were analyzed to determine the efficiency of the E-book teaching media for the topic of diodes in Basic 
Electronics. The efficiency of the developed teaching media was found to be 80.8/84.56, which is higher than the 
specified criterion of 80/80. When the pre-test and post-test data were taken, it was found that the post-test scores 
of the sample group of students were significantly higher than the pre-test scores at 0.01. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
Keyword:  teaching media, diodes, test, efficiency  
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1.  บทนำ  
 1.1 ความเป็นมาและความสำคัญของงานวิจัย  

ในการเรียนการสอนปัจจุบันวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ สมาร์ทโฟนและแท็บเล็ต มีบทบาทสำคัญอย่างในการ
เรียนรู้ศตวรรษที่ 21 สื่อการเรียนการสอนต่างๆมีส่วนสำคัญในการพัฒนาผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ตลอดเวลา [1] การนำเทคโนโลยี
คอมพิวเตอร์มาใช้ในการศึกษาเป็นการเตรียมตัวผู้เรียนให้พร้อมที่จะออกไปมีชีวิตในโลกปัจจุบัน ไม่ว่าการตัดสินใจหรือการแก้ปัญหา 
รวมถึงการฝึกทักษะของผู้เรียนให้สามารถใช้เทคโนโลยีในการหาความรู้ต่อไป  การประยุกต์ใช้คอมพิวเตอร์เพื่อการศึกษาที่นำมาใช้
สำหรับการเรียนการสอนเป็นเทคโนโลยีสมัยใหม่หลายอย่างสอนด้วยสื่ออุปกรณ์ที่ทันสมัย อาทิ วีดิทัศน์ตามอัธยาศัย (Video on 
Demand : VOD) หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-books) การเรียนรู้แบบออนไลน์ (e-learning) [2] การจัดการเรียนการสอนเป็นส่วน
สำคัญในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผู้เรียน สามารถแก้ปัญหาต่างๆได้ การเรียนการสอนที่มีคุณภาพเท่าน้ันที่จะสามารถพัฒนาคน
ได้ โดยพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 2542 การจัดการศึกษาต้องให้บุคคลมีสิทธิและโอกาสเสมอกันและต้องยึดผู้เรียนเป็นสำคัญ 
[3] สื่อการเรียนรู้เป็นเครื่องมือที ่ช่วยครูในการจัดการเรียนรู้ให้กับนักเรียน เพื ่อให้เกิดการเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์และตรงตาม
วัตถุประสงค์ โดยสื่อการเรียนรู้เป็นได้ทั้งแบบรูปธรรม เช่น หนังสือ ภาพถ่าย และสื่อการเรียนรู้ที่เป็นแบบเช่น คําพูด วิธีสอน วัสดุ
อุปกรณ์และวิธีการที่ผู้สอนช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาความรู้ ทักษะ ได้ตรงตามจุดประสง์การเรียนการสอนและตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตร
วิธีการและรวมถึงสภาพแวดล้อมที่เป็นแหล่งเรียนรู้ ซึ่งช่วยถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์ไปถึงผู้เรียนก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมที่ต้องการ ผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเองบรรลุตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตร [4] 
 ดังนั้นทางผู้วิจัยจึงได้จัดทำสื่อการสอนE-BOOK ประกอบการสอนเรื่องไดโอด วิชาอิเล็กทรอนิกส์เบื้องต้นแระกอบด้วย
ด้วยสื่อการสอนอิเล็กทรอนิกส์ (E-book) แบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน เพื่อให้ผู้เรียนนั้นได้มีความรู้ความเข้าใจ
อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์พื้นฐาน เรื่องไดโอด และสร้างประโยชน์ให้กับผู้ที่กำลังศึกษาเกี่ยวกับเนื้อหาสาระในรายวิชาอิเล็กทรอนิกส์
เบื้องต้น ได้ไม่มากก็น้อย 
  1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
  เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพสื่อประกอบการสอน E-Book เรื่องไดโอด 
  1.3 ขอบเขตของการวิจัย  

1.3.1 การศึกษาประสิทธิภาพสื่อ E-Book ด้วยโปรแกรม Flip PDF Professional และทำสื ่อเคลื่อนไหวด้วยโปรแกรม 
Adobe Animate cc ประกอบการสอน เรื่องไดโอด 
1.3.2 การศึกษาประสิทธิภาพแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนโดยผ่านการออกแบบวิเคราะห์ความสำคัญ
จากวัตถุประสงค์และวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

2.  การศึกษาและออกแบบเคร่ืองมือวิจัย 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาวิจัยน้ี คือ กลุ่มนักศึกษาหลกัสูตรครศุาสตร์วิศวกรรมไฟฟ้า 4 ปีและเทียบโอน ชั้นปีที่ 2 จำนวน 30 
คน  
ตัวแปรที่ศึกษา 
ตัวแปรต้น คือ สื่อการสอนE-BOOK ประกอบการสอนเรื่องไดโอด 
ตัวแปรตาม คือ กลุ่มนักศึกษาหลักสูตร ครุศาสตร์วิศวกรรมไฟฟ้า 
 
3 การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในงานวิจัย 
     เครื่องมือในการวิจัยในครั้งน้ีน้ี ประกอบด้วยสื่อการสอนอิเล็กทรอนิกส์ E-Book เรื่องไดโอด แบบฝึกหัดทดสอบก่อนเรียนและหลัง
เรียน 
3.1 ศึกษาคำอธิบายรายวิชา อิเล็กทรอนิกส์พ้ืนฐาน เพ่ือประเมิณความสำคัญของหัวข้อเรื่อง 
3.2 สื่อการสอนE-BOOK ประกอบการสอนเรื่องไดโอดรายวิชา อิเล็กทรอนิกส์พ้ืนฐาน 
3.3 แบบฝึกหัดหลังเรียนเป็นแบบอัตนัย 10 ข้อ โดยผ่านการออกแบบวิเคราะห์ความสำคัญจากวัตถุประสงค์และวัตถุประสงค์เชิง
พฤติกรรม 
3.4 แบบฝึกหัดหลังเรียนเป็นแบบปรนัย 19 ข้อโดยผ่านการออกแบบวิเคราะห์ความสำคัญจากวัตถุประสงค์และวัตถุประสงค์เชิง
พฤติกรรม 
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    สื ่อ E-Book ประกอบการสอนเรื ่อง ไดโอด วิชาอิเล ็กทรอนิกส์เบื ้องต้น หลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต สาขา
วิศวกรรมไฟฟ้า ประกอบไปด้วย สื่ออิเล็กทรอนิกส์ สื่อภาพเคลื่อนไหว และแบบฝึกหัดท้ายหน่วยเรียน 
     1)  สื่อประกอบการสอนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ E-Book ทางผู้จัดทำจะทำการแบ่งการดำเนินงาน 3 ขั้นตอนหลัก ๆ ได้แก่ การ
ออกแบบสื่อ E-Book รวบรวมเน้ือหาและบันทึกเป็นไฟล์ PDF สร้างสื่อ E-Book ด้วยโปรแกรม Flip PDF Professional ซึ่งมีแผนการ
ดำเนินงานดังรูป 1-6  

 

 

 

 

     

                               

 

 

        

  

 

 

 

 

 

 

                                        

รูปที่ 1 ข้ันตอนการสร้างสื่อประกอบการสอน 
 

จากรูปที่ 1 เป็นการออกแบบสื่อการสอน รวบรวมเน้ือหาเพ่ือนำมาใส่ในโปรแกรม Canva 
 

เริ่มต้น 

รวบรวมเน้ือหาเรื่องไดโอด 

ออกแบบสื่อการสอน 

สร้างสื่อการสอน 

ผู้เช่ียวชาญประเมินผล ปรับปรุงแก้ไข 

สื่อ E-Book ประกอบการสอนเรื่อง ไดโอด 

จบข้ันตอน 

ผ่าน 
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รูปที่ 2 ตัวอย่างหน้าปกสื่อ E-Book 

 
 

รูปที่ 3 ตัวอย่างการสร้าง E-book ด้วยโปรแกรม Flip PDF Professional 
 

 
 

รูปที่ 4 ตัวอย่างคลิปวิดีโอโครงสร้างของอะตอม โครงสรา้งอะตอมของฮีเลียมและโครงสร้างอะตอมไฮโดรเจนในสือ่ E-Book 

การประชุมวิชาการระดับชาติ “กรุงเก่าวิจัย” ครั้งที่ 8 วันที่ 18 ธันวาคม 2568 โรงแรมคลาสสิค คามิโอ อยุธยา...................................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................
574กลุ่มการศึกษา (ED) ภาคโปสเตอร์



 

 
รูปที่ 5 ตัวอย่างคลิปวิดีโอสารกึ่งตัวนำ โครงสร้างของตัวนำในสื่อ E-Book 

 

 
 

รูปที่ 6 ตัวอย่างคลิปวิดีโออิเล็กตรอน-โฮล จับคู่ผลักซิลิคอน อิเล็กตรอนอิสระถูกสร้างขึ้น อย่างต่อเนื่องในขณะที่บางส่วน
รวมตัวกันใหม่กับโฮล กระแสอิเล็กตรอนในซิลิกอนภายในถูกสร้างข้ึนโดยการเคลื่อนที่ของอิเล็กตรอนที่เกิดจากความร้อนใน 
สื่อ E-Book 
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รูปที่ 7 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน Google Form 

 

 
 

รูปที่ 8 ตัวอย่างแบบทดสอบก่อนเรียนรูปแบบ Google Form  
 
 จากรูปที่ 7-8 การสร้างแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนจำเป็นต้องสร้างให้ครอบคลุมระดับของวัตถุประสงค์เชิง
พฤติกรรมที่กำหนดไว้ เหมาะสมกับความสามารถของผู้เรียนและต้องให้สอดคล้องกับเนื้อหา เมื่อได้แบบฝึกหัดท้ายหน่วยเรียนแล้ว 

วิเคราะห์วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมแต่ละหน่วย 

สร้างแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน Google Form 

ผู้เชี่ยวชาญประเมินผล ปรับปรุงแก้ไข 

สร้างแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน Google Form ที่สมบูรณ ์

ได้แบบทดสอบ 

ผ่าน 

ไม่ผ่าน 

เริ่มต้น 
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ผู้จัดทำจะนำมาสร้างให้อยู่ในรูปแบบออนไลน์โดยจะใช้โปรแกรม Google Form ในการทำแบบฝึกหัดหน่วยเรียนในรูปแบบออนไลน์
ซึ่งมีข้ันตอนในการสร้างดังแสดงในรูปที่ 7 
 
4 การดำเนินการวิจัยและเก็บรวบรวมข้อมูล  

      การวิจัยในครั้งน้ีเป็นการวิจัยเชิงทดลองโดยเลือกกลุ่มการทดลองมาเพียงกลุ่มเดียวแล้วทำการทดลอง (Experimental Research 
one group posttest design) [5] โดยมีการทดลองดังข้ันตอนต่อไปน้ี 
 1.ชี้แจงวัตถุประสงค์ทำความเข้าใจให้กับกลุ่มนักเรียนตัวอย่าง โดยนำใบเน้ือหา สื่อการสอนอิเล็กทรอนิกส์ E-Book -Book เรื่อง
ไดโอด ใช้ประกอบการทดลอง 
 2.ทดลองใช้สื่อการสอนอิเล็กทรอนิกส์ E-Book เรื่องไดโอดกับกลุ่มนักศึกษาหลักสูตร  
 3.เมื่อผู้เรียนการทดสอบด้วยแบบฝึกหัดทดสอบก่อนเรียนเป็นเวลา 60 นาที 
 4.เมื่อผู้เรียนได้ผ่ากระบวนการเรียนการสอนครบตามสื่อการสอน แล้วได้ทำแบบทดสอบหลังเรียนเป็นเวลา 60 นาที 
 
5.  ผลการวิจัยและการอภิปรายผล  
     ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลมีข้ันตอนดังต่อไปน้ี 
 - การวิเคราะห์แบบประเมินคุณภาพของสื่อการสอนอิเลก็ทรอนิกส์ E-Book เรื่องไดโอด สำหรับความคิดเห็นจากผู้เชี่ยวชาญ 3 
ท่านโดยใช้ค่าคะแนนเฉลี่ย (Mean) และวิเคราะห์ข้อมูลหาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานจากความคิดเห็นจากผู้เชี่ยวชาญ 
 - การวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบประเมนิการหาค่าเฉลี่ย IOC ต้ังแต่ 0.66 -1.00 [6] 
  - การหาประสิทธิภาพสื่อการสอนอิเล็กทรอนิกส์ E-Book เรื่องไดโอด โดยใช้การหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่กำหนด 80/80 โดย
การหาประสิทธิภาพทางการเรียน[7-9] (E1)ประสิทธิภาพคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนเรียน และแบบทดสอบหลังเรียนเวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของผู้เรียนทั้งหมด (E2) 
  - ผลของการสร้างและหาประสิทธิภาพสื่อการสอนอิเล็กทรอนิกส์ E-Book เรื่องไดโอด ประกอบด้วยของสื่อการสอนอิเล็กทรอนิกส์ 
E-Book แบบทดสอบก่อนเรียนเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน  
 

 
 

รูปที่ 9 สื่อการสอนอิเล็กทรอนิกส์ E-Book เรื่องไดโอด 
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ตารางที่ 1 สรุปผลจาการที่ได้จากการให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินคุณภาพสื่อ E-book ประกอบการสอนเรื่อง ไดโอด 

ข้อ หัวข้อการประเมิน 𝒙⃑⃑  แปลผล 
1 สื่อการสอนสอดคล้องกับเน้ือหา เรื่อง ไดโอด 4.33 ดี 
2 ขนาดตัวอักษรมีความเหมาะสมและอ่านง่าย 4.33 ดี 
3 การเรียงลำดับข้อความในแต่ละช่วงมีความเหมาะสม 4.66 ดีมาก 
4 รูปภาพมีความชัดเจน มีสีสัน และขนาดเหมาะสม 5.00 ดีมาก 
5 สื่อการสอนที่ออกแบบมีความน่าสนใจและเข้าใจง่าย 4.66 ดีมาก 
6 เน้ือหามีความสมบูรณ์และถูกต้อง 4.33 ดี 
7 ปริมาณเน้ือหามีความพอดีกับสื่อการสอน 4.33 ดี 
8 ภาษาท่ีใช้สามารถอ่านและจับใจความได้ถูกต้อง 4.33 ดี 
9 การเรียงลำดับเน้ือหามีความเหมาะสมเข้าใจง่าย 4.66 ดีมาก 
10 รูปภาพมีความสอดคล้องกับเน้ือหา 5.00 ดีมาก 

คะแนนเฉลี่ยรวม 4.56 ดีมาก 
 

ตารางที่ 2 ผลการประเมินคุณภาพของแบบฝึกหัดท้ายหน่วยเรียนโดยใช้ Google Form 

ข้อ หัวข้อการประเมิน 𝒙⃑⃑  แปลผล 

1 
คำถามและคำตอบของแบบฝึกหัดท้ายหน่วยเรียนตรงประเด็นไม่
คลุมเครือ 

4.33 ดี 

2 แบบฝึกหัดท้ายหน่วยเรียนตรงตามเน้ือหาในการสอน 4.33 ดี 
3 แบบฝึกหัดท้ายหน่วยเรียนครอบคลุมตามวัตถุประสงค์ 4.66 ดีมาก 
4 แบบฝึกหัดท้ายหน่วยเรียนมีความยากง่ายเหมาะสมกับผู้เรียน 4.33 ดี 
5 มีความสะดวก สบายในการทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วยเรียน 5.00 ดีมาก 

คะแนนเฉลี่ยรวม 4.53 ดีมาก 
 

จากตารางที ่ 1 และตารางที ่ 2  ผลที่ได้จากการให้ผู ้เชี ่ยวชาญทำการประเมินคุณภาพทั้ง 2 ด้านพบว่า สื่อ E-book 
ประกอบการสอนเรื่อง ไดโอด มีค่าเฉลี่ยรวมอยู่ที่ 4.53 อยู่ในเกณฑ์ระดับ ดีมาก 

 ตารางที่ 3 ตารางเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้สื่อประกอบการสอนจาก Google forms 

คะแนน N 𝒙̅ S.D t p-value 

ก่อนเรียน 30 6.7 0.98 
24.72  0.0001 

หลังเรียน 30 16.13 1.04 
**มีนัยสำคัญที่ระดับ 0.01 
 
 จากตารางที่ 3 พบว่านักศึกษาที่เรียนโดยพบว่าคะแนนเฉลี่ยแบบทดสอบก่อนเรียนซึ่งมีค่าเท่ากับ 6.7 และค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานแบบฝึกหัดก่อนเรียนอยู่ที่ 0.98 ส่วนค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของแบบทดสอบหลังเรียนเท่ากับ 1.04 และมีค่า t เท่ากับ 24.72 
และค่า p-value เท่ากับ  0.0001  ดังนั้นจะสรุปผลได้ว่าคะแนนแบบทดสอบหลังเรียนของนักศึกษากลุ่มตัวอย่างสูงกว่าคะแนน
แบบฝึกหัดก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญที่ 0.01 
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ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะประสิทธิภาพประสิทธิภาพสื่อการสอนอิเล็กทรอนิกส์ E-Book เรื่องไดโอด 

หัวข้อ N 𝑥̅ ∑𝑋 ร้อยละ 

แบบทดสอบก่อนเรียน E1 30 6.73 202 80.8 
แบบทดสอบหลังเรียนเรียน E2 30 16.13 484 84.56 

 
 จากตารางที่ 3  พบว่าประสิทธิภาพทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ที่ได้ทำแบบทดสอบหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยเป็นร้อยละ 85.7
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ร้อยละ 80 และประสิทธิภาพหลังการเรียนโดยคิดคะแนนจากกลุ่มนักศึกษาตัวอย่างที่ได้ทำแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีค่าเฉลี่ยเป็นร้อยละ 84.56 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ร้อยละ 80 จากการนำข้อมูที่ได้จากตารางที่ 2 มา
วิเคราะห์พบว่านักเรียนกลุ่มตัวอย่างได้ทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่าทำแบบฝึกหัดหลังบทเรียนอาจเป็นนักเรียนได้
มีการทบทวนเน้ือและทำแบบทดสอบก่อนเรียน และมีการเตรียมตัวก่อนที่จะทำแบบทดสอบหลังเรียนทางการเรียน ทำให้มีผลคะแนน
เฉลี่ยสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนด 80/80 แต่ก็ยังไม่มากนัก 
 

6.สรุปผลการวิจัย 

     จากผลของการวิจัยในครั้งน้ีเป็นการสร้างสื่อการสอน อิเล็กทรอนิกส์ E-Book เรื่องไดโอด โดยด้านคุณภาพให้ผู้เชี่ยวชาญประเมิน
ความคิดเห็นคุณภาพทั้ง 3 ด้าน ประกอบด้วย ด้านสื่อประกอบการสอนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ E-Book มีค่าคะแนนเฉลี่ยรวมเท่ากับ 
4.56 อยู่ในเกณฑ์ระดับดีมาก และด้านแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน Google Form มีค่าคะแนน 4.53 อยู่ในเกณฑ์ระดับดีมาก 
และได้นำไปทดลองกลับกลุ่มนักศึกษาครุศาสตร์วิศวกรรมไฟฟ้าจำนวน 30 คน ตัวอย่างเพ่ือหาประสิทธิภาพจะเห็นได้ว่าประสิทธิภาพ
โดยการทำแบบทดสอบก่อนเรียน E1 มีค่าคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80.8 และประสิทธิภาพจากการทดสอบทดสอบหลังเรียน E2 มีค่า
คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 84.56 ซึ่งมีเกณฑ์คะแนนสูงกว่าท่ีกำหนดไว้ 80/80 และเมื่อนำข้อมูลแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนพบว่า
คะแนนแบบทดสอบหลังเรียนของนักศึกษากลุ่มตัวอย่างสูงกว่าคะแนนแบบฝึกหัดก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญที่ 0.01 
 
7.  ข้อเสนอแนะ  
 7.1 ควรเพิ ่มกลุ ่มตัวอย่างที ่หลากหลายในการทดลอง เช่น กลุ ่มตัวอย่างจากสถาบันอาชีวศึกษา เพื ่อนำผลการทดลองมา
เปรียบเทียบหาประสิทธิภาพสื่อการสอนอิเล็กทรอนิกส์ E-Book เรื่องไดโอดให้มากข้ึน 
 7.2 ควรมีชุดฝึกหรือใบงานในการปฏิบัติการทดลองเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพชุดการสอนให้ 
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